AKADEMICKIE "WiADOMOSC]! FREESTYLOWE

nr 3 (6)/2011 (Marzec)
Witadze Wydziatu Turystyki
i Rekreacji wybrane

XV Miedzynarodowy
Salon Edukacyjny
Perspektywy 2011

V Akademickie Targi
Pracy JOBBING

Z okazji Wielkanocy zyczymy Naszyrm Cz)

telnikorm

Wiosny, Wiosny, Wiosny!

topnigjgcych

U

Pekajgcych pgkow, krokusow i przebisniegow,

L

niegow, ziermni, ktdra zaczyna pachniec,

stonca, kidre nie tylko swieci ale wreszcie | grzeje.
Otwarcie klubokawiarni

Wiosny w przyrodzie, w zyciu rodzinnym i w pracy.
Sauna Marszatka Niech ten szczegdlny okres bedzie dla Was
czasern refleksji, wyciszenia, wypoczynku
I prawdziwe] racdosci

Z optymizmern, energis | nadziejg na lepszg przysziosc

Redakcja

Akadernickich Wiadornosci Freestylowych




@

Akademickie Wiadomosci Freesiylowe

Z zycia Uczelni

Whadze Wydziatu Turystyki | Rekreacji wybrane

Dziekan

prof. nzw. dr hab. Marian Kowalewski

Prodziekan

ds. studenckich
prof. nzw. dr hab.

Ewa Kozdron /

JII /

Prodziekan
ds. zarzadzania projektami

dr Joanna Kalecinska

Prodziekan
ds. dydaktycznych

dr Janusz Matusiak

Rada Wydziatu Turystyki i Rekreacji w Warszawie na kadencje 2008-2012

prof. dr hab. Tomasz Michalski
prof. nzw. dr hab. Andrzej Dabrowski
prof. nzw. dr hab. Marian Kowalewski
prof. nzw. dr hab. Ewa Kozdron
prof. nzw. dr hab. Ludwik Mazurkiewicz
prof. nzw. dr hab. Anna Pawlikowska-Piechotka
prof. nzw. dr hab. Stanistaw Piekarski
prof. nzw. dr hab. Kazimierz Pienkos
prof. nzw. dr hab. Wojciech Ryszkowski
prof. nzw. dr hab. Wojciech Szeligiewicz

Spotkanie Erasmusows

W czwartek 3 marca odbylto sie w Akademii oficjalne spo-
tkanie i powitanie kolejnych studentéw-obcokrajowcéw,
ktorzy przyjechali do AWF Warszawa na studia
w semestrze letnim.

Uczelnie reprezentowali: zesp6t uczelnianych Koordynato-
réow Programu ERASMUS, pracownicy Zespotu Wspotpra-
cy z Zagranica oraz przedstawiciele Dzialu Spraw
Studenckich i Doktoranckich. W trakcie spotkania studen-
tom wreczono legitymacje, przekazano symboliczne upo-
minki i materialy promocyjne oraz poczestowano
paczkami (uroczystos¢ wypadita w Tlusty Czwartek).

W biezacym roku akademickim Uczelnia gosci w ramach
Programu LLP ERASMUS ogoétem 55 studentow z 6 kra-
jow: Portugalii, Hiszpanii, Turcji, Niemiec, Litwy i Wioch.
To rekordowa liczba w historii AWF Warszawa.

Biorac pod uwage naszych studentéw, ktérzy juz wyjecha-
li lub wyjada za granice w tym roku akademickim, jak row-
niez dydaktykow uczestniczacych w mobilnosci

dr Joanna Kalecinska
dr Jacek Klawender
dr Janusz Matusiak
mgr Katarzyna Dzioban
mgr Joanna Frankowicz-Rowe
prac. adm. Marta Zaczynska vel Zaczek
doktorant mgr Tomasz Dobosz
student Bartosz Borowski
student Maciej Chludzinski
student Jakub Sajak

w ramach Programu LLP ERASMUS, Uczelnia zdecydo-
wanie goruje wsrod polskich akademii wychowania fi-
zycznegdo.

(nadestat mgr Tomasz Skiba)
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Zzbranie Komitetu
Spoleczne] PAN

11 marca o godzinie 11.30 w Sali Senackiej AWF Warsza-
wa odbyto sie zebranie Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fi-

zycznej i Integracji Spotecznej PAN. Uczestnikami
spotkania byli m. in.: prof. Alicja Przytuska-Fiszer, prof.

vilitac

Nr 3 (6)/2011

Aultury Fizyczne] 1 Integrac]i
5. Plan dziatlan Komitetu na rok 2011

6. Sprawy rézne i wolne wnioski

7. Przyjecie protokotu z zebrania 1 grudnia 2010 roku

4 [
Zbigniew Dziubinski, prof. Andrzej Wit, prof. Krzysztof e H

Klukowski, prof. Tadeusz Maszczak, prof. Maciej Demel,
prof. Zbigniew Krawczyk, doc. dr Krzysztof Zuchora.

Program spotkania obejmowat:

1. Alternatywy dla Evidence Based Medicine - prof. f
Jozef Opara

2. Przyczynek do dyskusji na temat
kultury fizycznej - prof. Zenon Wazny

3. Sprawozdanie z dzialalnosci Komitetu w kadencji
2007-2010

4. Informacja na
Akademii Nauk

Sukces DNIA OTWARTYCF

struktury

temat nowej struktury Polskiej

| DRZWI

£ 12 marca nasza Uczelnie odwiedzili kandydaci, aby zapo-
. 4 zna¢ sie z petna oferta edukacyjna i wymaganiami egza-
—— *% minacyjnymi na poszczegélne kierunki studiéw. Licznie
przybyli mieli mozliwo$¢ spotkania i rozmowy z nauczy-
cielami akademickimi i studentami, ktérzy przyblizyli im
specyfike studiow.

Najwazniejsza czes$¢ dnia otwartego byla prezentacja pra-
widlowego wykonania poszczegélnych elementéw
egzaminu sprawnosciowego.

Uroczyste otwarcie kluboxawiarni Sauna Marszaika

odbyto sie we wtorek 15 marca. To nowe miejsce kultural-
nych spotkan na terenie kampusu AWF Warszawa. Lokal,
w ktorym za czasow Marszatka Jozefa Pitsudskiego mie-
Scila sie sauna, ozyt dzieki nowej, oryginalnej aranzacji
wnetrza.

Wsrod zaproszonych na impreze otwarcia gosci byly m.
in. Wiadze Uczelni: JM Rektor prof. Alicja Przytuska-Fi-
szer, Prorektor ds. ksztalcenia i rozwoju prof. Elzbieta
Hiibner-Wozniak, Prorektor ds. nauki i wspétpracy z zagra-
nica prof. Zbigniew Trzaskoma, jak rowniez Wiadze Dziel-
nicy Warszawa - Bielany: Burmistrz Rafal Miastowski
oraz w-ce Burmistrzowie: Marek Lipinski, Grzegorz
Pietruczuk, Piotr Rudzki.

W Saunie organizowane beda m. in:

* seanse filmowe

* spektakle teatralne
* imprezy tematyczne
* koncerty

* stand-up!
* wystawy i sesje fotograficzne

Czynne codziennie od 9.00 do 21.00
kontakt: saunamarszalka@gmail.com
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Spotkanie wdrozeniowe

We wtorek 22 marca odbylo sie spotkanie
z przedstawicielami firmy Partners in Progress w ramach
realizacji projektu - System wspierajacy prowadzenie
prac badawczo-naukowych oraz wspétdziatanie
i publikacje wynikéw prac. Cykliczne spotkania
z przedstawicielami roznych jednostek Uczelni pozwola
na prawidlowe wdrozenie systemu zarzadzania jakoscia
uczelni i dostosowanie systemu do jej potrzeb.

Spotxanie z Finnern Berggrenem

Warsztaty fotograficzne

W niedzielne popotudnie 27 marca koto fotograficzne "FO-
TOMORGANA" pod opieka Marioli Godlewskiej zorganizo-
wato w nowo otwartej klubokawiarni Sauna Marszatka
warsztaty fotograficzne dla studentow naszej Akademii.
Pani Mariola Godlewska przyblizyta uczestnikom
tajniki profesjonalnej fotorgafii.

Wszystkich chetnych zapraszmy do udziatlu w kolejnych
warsztatach. Zgtoszenia przyjmuje Mariola Godlewska
pod adresem: fotomorgana@awf.edu.pl

Koto Fotograficzne Studentéw AWF powstato w 1996 r.
z inicjatywy grupy studentéw. Umozliwia ono rozwdj
zainteresowan fotograficznych.

Efektami pracy Kota sa wystawy prac fotograficznych. W
kwietniu 2002 r. na otwarciu wystawy w Klubie Olimpij-
skim ogloszono konkurs na nazwe kota. W wyniku
ktérego przyjelo ono nazwe FOTOMORGANA.
Nasi studenci korzystaja z uczelnianej pracowni fotogra-

W dniu 23 marca AWF Warszawa goscila Finna
Bergrenna, rektora Gerlev Physical Education and Sports
Academy z Danii, ktéry podczas spotkania ze studentami
przedstawit oferte swojej uczelni. Od lat z powodzeniem
Szkota w Gerlev organizuje kursy sportu i rekreaciji
cieszace sie renoma nie tylko w Europie. Biora w nich
udzial m.in. studenci polskich akademii wychowania
fizycznego, w tym ostatnio M. Lewandowski i P.
Stelmaszewski z naszej Uczelni. ,,The International
Sports for All Leader Education” trwa 17 tygodni (dwa
razy do roku), a gospodarze przejmuja czes¢ kosztéw na
siebie. Termin zapisow na najblizsza edycje uplywa
25.05.2011 .

Wiecej przydatnych informacji mozna znalez¢ na stronie
internetowej: www.gerlev.dk.

(nadestal mgr Tomasz Skiba)

ficznej, ktora posiada skromne studio i ciemnie do foto-
grafii czarno-biatej, gdzie moga pracowaé¢ indywidualnie
i grupowo.
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Tarn byliSmy

AV Migdzynarodowy Salon Edukacyjny Perspekiywy

XV Miedzynarodowy Salon Edukacyjny Perspektywy 2011
odbyt sie miedzy 3 a 5 marca. Podczas uroczystego
otwarcia imprezy nasza Uczelnie reprezentowali JM
Rektor prof. Alicja Przyluska-Fiszer i Prorektor ds.
studenckich prof. Zbigniew Dziubinski.
Stoisko AWF Warszawa, jak co roku, cieszylo sie
ogromnym zainteresowaniem. Odwiedzilo nas kilka
tysiecy ucznidow szkét sSrednich, ktérzy otrzymali
szczegotowe informacje o ofercie edukacyjnej, zasadach
rekrutacji, warunkach studiowania i zyciu studenckim.
Miodziez takze petna informacje o kursach
przygotowawczych do egzaminoéw sprawnosciowych.
Na pytania maturzystow odpowiadali  studenci
i pracownicy Dzialu Nauczania i Spraw Studenckich.
Wyjasniali kandydatom zasady rekrutacji oraz opowiadali
dlaczego warto studiowa¢é w AWF Warszawa.

V Akadernickie Targi Pracy JOBBING

15 marca odbyla sie jubileuszowa edycja ATP JOBBING,
ktorej organizatorami sa pracownicy warszawskich akade-
mickich Biur Karier. Studenci i absolwenci AWF mieli oka-
zje uczestniczy¢ w warsztatach, ktorych zakres
tematyczny bezposrednio zwigzany byt z rynkiem pracy.
Ponadto, udziat w targach umozliwit spotkanie z doradca-
mi zawodowymi oraz psychologami. Odwiedzajacy mo-
gli m.in. skonsultowa¢ swoje dokumenty aplikacyjne,
porozmawia¢ o trudnosciach, jakie napotykaja w trakcie
starania sie o prace, wspolnie poszuka¢ optymalnych roz-
wigzan. Do dyspozycji zwiedzajacych byli réwniez specja-
lisSci z zakresu przedsiebiorczosci, ktorzy udzielali
wskazowek dotyczacych prowadzenia wilasnej dziatalno-
$ci gospodarczej. Z kolei profesjonalisci z akademickich
poradni prawnych stuzyli pomoca w szeroko pojetych
kwestiach prawnych. Konsultacje cieszyly sie duzym zain-
teresowaniem, a dlugie kolejki ustawiajace sie do specjali-
stow sSwiadczyly o zasadnosci takich ustug podczas
targow pracy.

ATP JOBBING daly zwiedzajacym przede wszystkim mozli-
wos¢ spotkania z pracodawcami i bezposredniej rozmo-
wy o szansach odbycia praktyk, stazu czy uzyskania

zatrudnienia w poszczeg6lnych firmach i organizacjach. |

Wsréd wystawcow znalezli sie m.in. DECATHLON, PLL
LOT SA, Starwood Hotel and Resorts, Urzad m.st Warsza-
wy, Urzad Pracy m.st. Warszawy. Reprezentanci udzielali
szczegotowych informacji dotyczacych wakatéw, zacheca-
jac zwiedzajacych do aplikowania na wolne stanowiska
pracy, stazy i praktyk.

Podczas targow AWF Warszawa dysponowata wlasnym
stoiskiem wystawienniczym, na ktérym mozna bylo uzy-
skac¢ informacje o aktualnej ofercie studiéw podyplomo-
wych i kurséw specjalistycznych prowadzonych

w Uczelni oraz pozna¢ zasady rekrutacji na studia.

ATP JOBBING to rowniez szeroka promocja uczelni — lo-
gotyp AWF Warszawa zamieszczony na plakatach oraz
ulotkach reklamujacych wydarzenie pojawit sie m.in.
w wagonach metra, na panelach przystankéw autobuso-
wych i tramwajowych, na bilboardach ustawionych w ca-
tej Warszawie oraz w uczelniach wyzszych. Ponadto,
wpis o uczelni wraz z logotypem umieszczony zostat
w Informatorze, ktory trafit do licznych rak odwiedzaja-
cych.

Tegoroczne targi, bedace jubileuszowa
wydarzenia, zgromadzity kilka tysiecy osob.

edycja

Dziekujemy wszystkim za przybycie i zapraszamy Stu-
dentéw i Absolwentow AWF do odwiedzania i korzystania
z ustug Biura Karier AWF.

Nr 3 (6)/2011



W

Akademickie Viadomosci Freestylows

Erasmus - relacje studentow

Fairness or humanity

You cannot have both! Surprised? This is the most
important lecture | learned during my stay in Poland as
an ERASMUS-exchange-student from Koln. Let me give
you an example: Once upon a time there lived a King. His
son committed a big crime. As the head of state the King
needed to kill his son to remain just. As a parent he
wanted to pardon him. How would you decide?
When you enter the old trams there are no special
assigned seats for elderly or pregnant women. But every
young person gets up for someone in need. Also there is
no button for wheelchair-users but people help each
other. In Germany you may not need this help but it
makes you lonely. It is fairer but is it better?
When | eat in the fabulous Mleczy Bar in Nowy Swiat
often | see 2 or 3 homeless persons waiting for the
leftovers. Sometimes people even buy them dinners. In
Germany the ways of getting help seem so various that
many people show no solidarity with a beggar’s situation.
Also the restaurant owner would never tolerate this.
Maybe the German way is “better”. But WHY does it
still feel right for me to help?

| guess every culture has its own golden middle. You do
not have to kill yourself as the King did in the roman
saga. Sometimes you agree with the local culture
sometimes you are way off. What remains is the fact that
you are free and you can choose your culture you like to
live in. The ERASMUS-program is the perfect opportunity
to sniff into one and find your own golden middle.

Responsibility and freedom
If you want freedom you get responsibility. If you like it or
not. | just extended my stay in Warszawa because | could
not handle so much freedom. Why extend then?
-Because | want to do better next semester. So here is my
warning: As an ERASMUS-Student never will you have
so many freedoms in your life. Never will you have so
many possibilities. Enjoy them. Do NOT do things you
can do at home. This time is too precious to waste.
Because "The wind will blow though our huts and just
one question will remain”.
(nadestat Florian Genz,
Germany Sport University Cologne)

Erasmus is one of the most beautiful things in my life.
| won’t forget my erasmus memories for all of my life.
Sometimes I’'m unhappy when | think that it will finish.
But you know everything finishes when the suitable time
comes.Yes erasmus or all beautiful things finish but our
memories,nice photos live with us forever :) | believe that
| learned a lot of things during this time. For example you
meet with different people, cultures, traditions, life styles
not only you meet variety of the country you come for
erasmus but also you learn something from your
erasmus friends that come other countries. Also you can
compare your culture with others :). Learning new things

is unprizable. So every minute you can learn new things. |

You can try some kinds of meals also. You can meet with
different climate,you can do some different sports in this
way. | want to show you some pictures about this
examples :).

(nadestatla Ozga Tolga, Balikesir University)
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Sukcesy...

Handbook of Sports Medicine and Science (20711) z udziatern
pracownika AWF Warszawa

The Ukazalo sie najnowsze opracowanie z serii Podreczniki
Fa" 1 w Medycynie Sportowej i Nauce przygotowane we wspét-
Alh pracy z Komisja Medyczna Miedzynarodowego Komitetu

Paraolimpijskiego (IPC) pt. The Paralympic Athlete,
w ktérym analizie poddano mozliwosci zawodnikéw nie-
petnosprawnych w réznych dyscyplinach sportowych.
Ksiazka napisana przez lideréw, najwyzszej klasy na-
ukowcow i praktykow w obszarze Ruchu Paraolimpijskie-
go przybliza czytelnikowi zagadnienia specyficzne dla
sportowcow paraolimpijskich oraz wskazuje praktyczne
rozwigzania w doskonaleniu osiggnieé¢ sportowych
i optymalizacji opieki nad zawodnikami paraolimpijskimi.

Mamy przyjemnos¢ poinformowacé, ze wsréd autoréw te-
go prestizowego podrecznika znajduje sie rowniez dr Na-
talia Morgulec-Adamowicz, kierownik Zaktadu
Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej na Wydziale Rehabili-
tacji.
Obecnosé pracownika Naszej Uczelni w tak znamienitym
gronie autoréw opracowania jest efektem wieloletniej
wspolpracy naukowej z osrodkami zagranicznymi oraz
aktywnego uczestnictwa w sSwiatowych sympozjach
i kongresach.
Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesoéw!
(nadestat prof. Andrzej Kosmol)

Chepter 14
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Zimowe Akadermickie Mistrzostwa Polski

W pierwszych dniach marca, tradycyjnie juz na stokach
zakopianskiej Harendy, odbyly sie Akademickie
Mistrzostwa Polski w Narciarstwie Alpejskim oraz
Snowboardzie. W tym roku w klasyfikacji Akademii
Wychowania Fizycznego nasz AWF zostat sklasyfikowany
na wysokim 3 miejscu. Najlepszy wynik indywidualny
sposrod wszystkich studentéw naszej uczelni uzyskata
Paulina Wozniak - 4 miejsce w fianle Slalomu
Snowboardowego.

(nadestat mgr Michat Obukowicz)
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Z kart historii...

Ptk Juliusz Ulrych, dyrektor Panstwo-
wego Urzedu Wychowania Fizyczne-
go i Przysposobienia Wojskowego
dokonat wyboru terenéw budowy
Centralnego Instytutu Wychowania Fi-
zycznego, przedstawiajac sprawe bu-
dowy w ogéinym zarysie Marszatkowi
Jozefowi Pitsudskiemu. 3 marca 1928
r. oznaczono przeznaczone pod budo-
we CIWF tereny (73 ha), potozone na
skraju Lasu Bielanskiego, wzdiuz Szo-
sy Zakroczymskiej (obecnie ul. Mary-
moncka), na ktorych za czasow
zaboru rosyjskiego organizowano let-
nie obozy wojskowe. Departamentowi
Budownictwa Ministerstwa Spraw
Wojskowych powierzono prace bu-
dowlane, a PUWFiPW opracowanie
programu i zasad organizacji Instytu-
tu. Wiosna 1928 r. Komitet Budowy In-
stytutu zorganizowal miesieczny
wyjazd grupy specjalistow z udziatem
architekta, prof. Politechniki Warszaw-
skiej Edgara Norwertha do kilku kra-
jow Europy w celu zapoznania sie ze
stanem budownictwa urzadzen spor-
towych. Na poczatku czerwca 1928 r.
wykonane zostaly prace wstepne; za-
twierdzono projekt budowy, przygoto-
wany przez prof. E. Norwertha
i powotano kierownictwo budowy, na
czele ktérego stanat inz. Maksymilian
Dudryk.

CIWF budowano wg projektu prof. E.

Norwertha (1884-1950). Jego projekt
kompleksu CIWF uwazano za jeden
z najbardziej odwaznych i dojrzatych
przyktadow architektury funkcjonal-
nej okresu miedzywojennego. Prof. E.
Norwerth byl cztowiekiem gtebokiej
wiedzy, o umysle analitycznym i wiel-
kim talencie wizualnym. Umiejetnie ta-
czyt liczne funkcje - architekta,
pedagoga, teoretyka i krytyka archi-
tektury. Byl autorem wielu projek-
tow m.in. w Cetniewie, Domu WFiPW
w Kielcach, kolonii mieszkalnej dla ro-
dzin oficeréw na Zoliborzu i wiez ko-
$ciota sw. Stanistawa Kostki przy ul.
Felinskiego w Warszawie.

23 czerwca 1928 r. w obecnosci mini-
stra Wyznan Religijnych i Oswiecenia
Publicznego, Grzegorza Dobruckie-
go, dyrektora PUWIiPW, ptk J. Ulry-
cha, prezydenta miasta stolecznego
Warszawy Zygmunta Stowinskiego,
projektanta prof. E. Norwertha oraz
licznych przedstawicieli wladz pan-
stwowych i organizacji spotecznych
odbyla sie uroczystos¢ potozenia ka-
mienia wegielnego pod budowe
CIWF. Plac robot poswiecit ksigdz
dr Jan Pawel Mauersberger. Od tego
momentu 1300 robotnikéw dzien po
dniu wznosito gmachy uczelni o acz-
nej kubaturze 119 00 m3. W o6wcze-
snej Warszawie nie bylo wiekszej
inwestycji.

2 grudnia tegoz roku wmurowano akt
erekcyjny oraz tablice upamietniaja-
ca 10-lecie Polski Niepodlegte;j.
Wsréd zebranych byli: wiceminister
oswiaty Stawomir Czerwienski, dy-
rektor PUWiIPW ptk J. Ulrych, gen.
Stanistaw Rouppert, ptk Wiadystaw
Kilinski, ptk Witadystaw Osmolski,
profesorowie Stanistaw Ciechanow-
ski i Eugeniusz Piasecki, wielu przed-
stawicieli wiadz panstwowych
i samorzadowych oraz dzialacze
sportowi.

Po ztozeniu podpiséw na akcie erek-
cyjnym przez zebranych gosci i po
poswieceniu aktu przez ks. Biskupa
Stanistawa Galla, ptk J. Ulrych wygto-
sit gorace przemowienie i dokonano
wmurowania aktu erekcyjnego, ktére-
go ostatnie zdania brzmia: ,Niech
wychodzace z niej (z Instytutu) wciaz
nowe zastepy nauczycieli i instrukto-
réow rozwijaja w mtodych pokoleniach
sity i hart, ktore dadza przysziosci
swobode ducha, che¢ i zapat do po-
dejmowania najciezszych prac, poko-
nywania przeciwnosci, zwyciezania
wspotzawodnikéw. | niech mysl i wo-
le fundatoréow potomnos¢ przechowa
nieskazone w poézne wieki”.

(Tekst z  Ksiegi pamiatkowej
1929/1930 - 2009/2010 przygotowany
przez doc. dr Kajetana Hadzelka)
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Zapraszary
EXIDEN 2011 - sztafeta phywacka
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Maraton plywacki — impreza sportowa, jak na AWF
przystato! W tym roku wyjatkowo odbywa sie miesiac
wczesniej czyli w srode 6 kwietnia. Biora w nim udziat
AWFy z catej Polski! Glownym jego zadaniem jest
pokazanie sportowej rywalizacji w swobodniejszy sposob
oraz konsolidacja calego s$rodowiska akademickiego.
EKIDEN ma charakter sztafety, w ktérej udzial biorg
10-osobowe druzyny.

Kazda druzyna ma do pokonania dystans 1000 m
lub 2000 m.

Nie musisz by¢ mistrzem plywania! Nasz maraton ma
charakter ZABAWY.
Kazda druzyna wyznacza kapitana, ktory jest

Il edycja Wybordow Miss Polski AWF

W tym roku gospodarzem imprezy jest Akademia Wycho-
wania Fizycznego Jézefa Pitlsudskiego w Warszawie.
Uroczysta Gala, podczas ktorej reprezentantki AWFow be-
da rywalizowac¢ o tytul najpiekniejszej odbedzie sie juz
14.04.2011 r.

odpowiedzialny za kontakt z koordynatorem oraz
wymysla nazwe druzyny.
Technika, stréj ptywacki oraz przybory sa dowolne!
Zapraszamy zaréwno w strojach plywackich, jak i innych.
Mozna sie przebra¢ za wszystko co podpowie fantazja!

Trzeba tylko uwazaé, aby stroje nie wplywaly
degenerujaco na stan wody, tzn. nie uzywamy farb,
krepiny itp.

Dla najlepiej przebranej druzyny - nagrody ufundowane
przez sponsorow!

Nagrodzimy réwniez druzyne,
w najkrétszym czasie.
WSZYSCY uczestnicy maratonu sa zwolnieni z zajec
dydaktycznych odbywajacych sie w czasie EKIDENU!

ktora pokona dystans

Zgtoszenia mailem na adres ekiden@samorzadawf.pl lub
w siedzibie Samorzadu Studentow.
Zapraszamy!

(nadestata Paulina Kedziora)

Wybory Miss Polski AWF jest to projekt Komisji Uczelni
Wychowania Fizycznego, w ktoéry zaangazowane sa
nastepujace uczelnie:

- AWF Biata Podlaska

- AWFiS Gdansk

- AWF Poznan

- AWF Katowice

- AWF Wroctaw

- AWF Warszawa

Kazdy z AWFow w wewnetrznych wyborach wytania
3 kandydatki, ktére beda reprezentowaé¢ swoja uczelnie
w Warszawie oraz walczy¢ o tytul Miss Polski AWF.
http://missawf.pl/

Il Ogdlnopolska Konferencja Relaksacja w Rehabilitacji

"Bol w reakcji ciata”

RELAESACIA W REHABILITALC)
Bdl w reakc)i claka

Zapraszamy do udziatlu w konferencji, ktora odbedzie sie
w dniach 19-22 maja 2011 r. w Zaborku k/Janowa Podla-
skiego.

Organizatorzy:

Polskie Stowarzyszenie Swiadomosci Ciata w Rehabilita-
cji pod patronatem Wydzialu Rehabilitacji AWF Warsza-
wa.

Szczegoélowe informacje stronie
konferencji www.rwr.com.pl

sa dostepne na

(nadestat prof. Janusz Domaniecki)
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Wiosenne akcje krwiodawstwa

W imieniu Kota Naukowego ,,NUCLEUS” funkcjonujacego
przy Zakladzie Anatomii serdecznie zapraszam wszyst-
kich do wziecia udzialu w wiosennej akcji krwiodawstwa.
Odbedzie sie ona tradycyjnie w AWF Warszawa pod ha-
stem ,Krew dla chorych na nowotwoér”. Akcja odbedzie
sie na terenie naszej Uczelni w dniu 31.05.2011 r. w godzi-

nach: 9.00 — 14.00. Na teren AWF tradycyjnie wjedzie am-
bulans Regionalnego Centrum Krwiodawstwa.
Pierwsza akcja z 31.03.2011 r. byla odpowiedzia na apel
naszego studenta Michata Chmiela (Il rok WF), ktory
zwrocit sie z prosba do kota a tym samym do catej ,,Braci
AWF-owskiej” o oddanie krwi na rzecz jego kuzyna —
WOJCIECHA OLKUSNIKA (14 LAT) CHOREGO NA RAKA
SZPIKU KOSTNEGO. Wojtek przebywa obecnie w Szpita-
lu Dzieciecym w Klinice Pediatrii i Onkologii na
ul. Litewskiej w Warszawie.

Organizacja zbiorki krwi zajmie sie Koto Naukowe
Zaktadu Anatomii - ,NUCLEUS”.

(nadestat dr Marcin Popieluch)

Seminaria naukowe Katedry Antropologii | Biologii

26.04.2011 r. - Charakterystyka sktadu ciata mtodych oséb
w odniesieniu do ich parametrow urodzeniowych
(badania pilotazowe); dr Joanna Tkaczyk, Zaktad Biologii

- wtorek, godz. 11.00, sala seminaryjna Zak{adu
Antropologii.
31.05.2011  r. - Rekreacyjno-zdrowotne korzysci

wynikajace z uprawiania narciarstwa zjazdowego przez

NCN ogtasza konkursy na GRANT

Narodowe Centrum Nauki informuje, ze w dniu 15 marca,
na podstawie okreslonych przez Rade Narodowego Cen-
trum Nauki warunkéw przeprowadzania konkurséw na fi-
nansowanie projektow badawczych, przyjetych
uchwatami nr 8/2011, 9/2011, 10/2011, 11/2011, 12/2011
z dnia 10 marca 2011 r., Koordynatorzy Dyscyplin ogtosili
ponizsze konkursy na finansowanie projektéw badaw-
czych z zakresu badan podstawowych (oryginalne prace
badawcze eksperymentalne lub teoretyczne podejmowa-
ne przede wszystkim w celu zdobywania nowej wiedzy
o podstawach zjawisk i obserwowalnych faktow bez na-
stawienia na bezposrednie praktyczne zastosowanie lub
uzytkowanie):

1. Konkurs na finansowanie projektéow badawczych,
w tym finansowanie zakupu lub wytworzenia aparatury na-
ukowo-badawczej niezbednej do realizacji tych projektow.
2. Konkurs na finansowanie projektow badawczych, reali-
zowanych przez osoby rozpoczynajace kariere naukowa

mtodziez gimnazjalng i studentow o réznym poziomie
umiejetnosci narciarskich; BW 1.36; dr Beata Wojtyczek,
Zaktad Promocji Zdrowia - wtorek, godz. 11.00, sala
seminaryjna Zakladu Antropologii.

(nadestata Elzbieta Kesicka)

nieposiadajace stopnia naukowego doktora.

3. Konkurs na finansowanie projektéw badawczych reali-
zowanych przez osoby rozpoczynajace kariere naukowa
posiadajace stopien naukowy doktora.
4. Konkurs na finansowanie miedzynarodowych
projektéw badawczych niewspoétfinansowanych.
Szczegoly na stronie internetowej http://www.ncn.gov.pl/

Uprzejmie prosze o zapoznanie sie z ogloszonymi warun-
kami konkurséw. Wnioski skltadane przez pracownikow
naukowych AWF Warszawa, chociaz nie wymagaja opinii
Senackiej Komisji Nauki, mogtyby zosta¢ wzmocnione
merytoryczng ocena Komisji. Prosze o skladanie wersji
papierowej wniosku ("wydruk roboczy" z wersji elektro-
nicznej wypetnionej w OSF) do sekretarza SKN (Joanna
Klyszejko, Dzial Nauki i Wydawnictw, pokéj 118)
do 6.05.2011 r.
Przewodniczacy Senackiej Komisji Nauki
prof. Andrzej Kosmol

Informacje, uwagi i sugestie prosimy przesyta¢ na adres: biuletyn@awf.edu.pl

Zespot Redakeyjny tworza:

Ewa Lupinska-Anisimowicz

Sylwia Urban

Katarzyna Wawrzenczyk
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