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ktorym realizowany jest
przedmiot
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1. Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

Cc1 Zapoznanie studenta ze specyfika jednostek chorobowych (etiologia, patogeneza, objawy

chorobowe) oraz zasady stosowania metod leczniczych u 0séb z chorobg nowotworowg oraz
0s06b objetych opiekg paliatywna.

C2 Poznanie i stosowanie zasad wywiadu, badania fizjoterapeutycznego oraz diagnostyki
klinicznej stosowanych u oséb z chorobg nowotworowg oraz osdb objetych opieka
paliatywna.

c3 Poznanie i stosowanie zasad komunikowania sie z pacjentem onkologicznym oraz zespotem

terapeutycznych w sytuacji leczenia onkologicznego i paliatywnego.

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt uczenia sie - Efekty uczenia sie dla przedmiotu Odniesienie | Charakterystyki
standard do celow drugiego stopnia
PRK
Wiedza

O.W1. problematyke z Posiada podstawowa wiedze c1 P7SM_WG

zakresu dyscypliny w zakresie psychologicznego

naukowej — nauki funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i

biologiczne w tym rozwaj, chorobie.

budowe i funkcje

organizmu cztowieka w

warunkach prawidtowych i

patologicznych;

0.W3. problematyke z

zakresu dyscyplin

naukowych — psychologia,

pedagogika i nauki

socjologiczne, filozofia,

bioetyka;

O. W8. zasady dziatania Zna i rozumie dziatanie C1 P7SM_WG

wyroboéw medycznych i specjalistycznego sprzetu dla potrzeb P7SM_WK

zasady ich stosowania w fizjoterapii, zaréwno dla celéw

leczeniu 0s6b z réznymi diagnostycznych jak i leczniczych

chorobami i dysfunkcjami, stosowanych w onkologii i medycynie

w tym oséb starszych, w paliatywnej.

réznych warunkach;

B.W3. modele Posiada wiedze na temat C1,C2,C3 P7SM_WG;

komunikowania sie w umiejetnosci komunikowania sie z P7SM_WK;

opiece zdrowotnej,
podstawowe umiejetnosci
komunikowania sie z
pacjentem oraz cztonkami
interdyscyplinarnego
zespotu terapeutycznego;

pacjentem z chorobg nowotworowg
oraz interdyscyplinarnym zespotem
terapeutycznym w sytuacji leczenia
onkologicznego i paliatywnego.
Potrafi wymieni¢ podstawowe zasady
i umiejetnosci komunikowania sie




Z pacjentem oraz jego rodzing w
kontekscie choroby nowotworowe;j.

3. Potrafi wymienié podstawowe zasady

i umiejetnosci komunikowania sie

z cztonkami interdyscyplinarnego

zespotu terapeutycznego w

kontekscie choroby nowotworowe;j.
D.W3. etiologie, 1. Znairozumie etiologie, patogeneze C1,C2 P7SM_WG
patomechanizm, objawy i oraz charakterystyke choroby P7SM_WK
przebieg najczestszych nowotworowej.
choréb w zakresie: 2. Znairozumie objawy i mechanizmy
kardiologii i proceséw patologicznych wystepujace
kardiochirurgii, u 0sob objetych opieka paliatywna.
pulmonologii, chirurgii, 3. Znairozumie sytuacje kliniczng
ginekologii i potoznictwa, pacjentem z chorobg nowotworows .
geriatrii, psychiatrii,
intensywnej terapii,
onkologii i medycyny
paliatywnej, w stopniu
umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii;
D.W10. zasady kwalifikacji
do zabiegdéw operacyjnych
oraz podstawowe zabiegi
operacyjne, w tym
amputacje z przyczyn
naczyniowych, i zabiegi z
zakresu chirurgii
matoinwazyjnej;
D.W13. zagrozenia
zwigzane z hospitalizacja
0s6b starszych;
D.W16. zatozeniaizasady |1. Znairozumie stosowanie C1,C2 P7SM_WG
Miedzynarodowej Miedzynarodowej Klasyfikacji
Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci
Funkcjonowania, i Zdrowia w kontekscie pacjenta z
Niepetnosprawnosci i chorobg nowotworowg .
Zdrowia (International
Classification of
Functioning Disability and
Health, ICF).

Umiejetnosci

0.U5. dobiera¢ wyroby 1. Dobiera zaleznie od stanu klinicznego | C1, C2, C3 P7SM_UW
medyczne stosownie do odpowiednie wyroby medyczne oraz P7SM_UK
rodzaju dysfunkcji i sprzet specjalistyczny stosownie do
potrzeb pacjenta na rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta.
kazdym etapie rehabilitacji | 2. Wyjasnia zasady dziatania oraz

oraz poinstruowac

instruuje pacjenta lub rodzine w




pacjenta, jak z nich
korzystaé;

D.U7. instruowac
pacjentéw lub ich
opiekunéw w zakresie
wykonywania ¢wiczen i
treningu medycznego w
domu, sposobu
postugiwania sie
wyrobami medycznymi
oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku
codziennego w celach
terapeutycznych;

sposobie postugiwania sie wyrobami
medycznymi oraz korzystania ze
sprzetu specjalistycznego.

0.U11. komunikowa¢ sie z Potrafi komunikowac sie z pacjentem | C2; C3 P7SM_UK
pacjentem i jego rodzing w sytuacji leczenia onkologicznego i P7SM_UW
w atmosferze zaufania, z paliatywnego. P7SM_UO
uwzglednieniem potrzeb Planuje i dobiera w zaleznosci od

pacjenta i jego praw; wieku oraz stanu klinicznego pacjenta

0.U12. komunikowac sie adekwatne techniki komunikowania

ze wspotpracownikami w sie.

zespole i dzieli¢ sie Potrafi komunikowac sie z

wiedzg; interdyscyplinarnym zespotem

A.U14. przeprowadzi¢ terapeutycznym w kontekscie

wywiad i analizowad wspotpracy w trakcie leczenia

zebrane informacje w onkologicznego i paliatywnego.

zakresie potrzebnym dla Komunikuje sie ze

prowadzenia fizjoterapii; wspotpracownikami zespotu,

D.U47. stosowac zasady udzielajgc konstruktywnej informacji

prawidtowej komunikacji z zwrotnej i wsparcia.

pacjentem oraz

komunikowaé sie z innymi

cztonkami zespotu

terapeutycznego;

D. U15. uktadac pacjenta Potrafi identyfikowac w zaleznosci od | C1, C2, C3 P7SM_UW

w tdzku oraz wykonywadé
kinezyterapie w tézku u
pacjentéw z uszkodzeniem
uktadu nerwowego,
wykonywac pionizacje i
nauke chodzenia, a takze
prowadzi¢ reedukacje
ruchowg konczyny gorne;j
u 0s6b po udarach mézgu
D. U38. wdrazaé strategie
wczesnego uruchamiania
pacjenta po zabiegu na
jamie brzusznej lub klatce
piersiowej, wykonywac

stanu klinicznego problemy pacjenta
leczonego onkologicznie i
paliatywnie.

Podejmuje dziatania majgce na celu
poprawe jakosci zycia pacjenta
objetego leczeniem onkologicznym
oraz opieka paliatywna.




zabiegi fizjoterapeutyczne
rozprezajgce ptuca i
utatwiajgce oczyszczanie
oskrzeli, instruowaé w
zakresie profilaktyki
wczesnych i pdznych
powiktan pooperacyjnych
oraz udziela¢ zalecen
dotyczacych
pooperacyjnej fizjoterapii
ambulatoryjnej;

D. U46. planowac,
dobiera¢ — w zaleznosci od
stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi z
zakresu fizjoterapii kobiet
po mastektomii, w tym
postepowanie w
przypadku obrzeku
limfatycznego i
uposledzenia funkcji
konczyny gornej;

D.U48. podejmowac
dziatania majace na celu
poprawe jakosci zycia
pacjenta, w tym pacjenta
w okresie terminalnym, z
zastosowaniem sprzetu
rehabilitacyjnego;

D.U39. stosowac Stosuje Miedzynarodowa Klasyfikacje | C1,C2 P7SM_UW
Miedzynarodowa Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci
Klasyfikacje i Zdrowia w kontekscie pacjenta z
Funkcjonowania, chorobg nowotworows .
Niepetnosprawnosci i
Zdrowia (International
Classification of
Functioning, Disability and
Health, ICF);
Kompetencje spoteczne
0.K1. jest gotéw do Wykazuje zrozumienie dla potrzeb i Cc3 P7SM_KK
nawigzania i utrzymania mozliwosci funkcjonalnych oséb ze P7SM_KO
petnego szacunku specjalnymi potrzebami. P7SM_KR

kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania
zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i
kulturowych;

Potrafi dokonaé¢ samooceny poziomu
swojej wiedzy i umiejetnosci
zawodowych w pracy z pacjentem
objetym leczeniem onkologicznym
oraz paliatywnym.




0O.K5. dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych
ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych;
0.K6. korzystania z
obiektywnych zrédet
informacji;

0.K9. przyjecia
odpowiedzialnosci
zwigzanej z decyzjami
podejmowanymi w
ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w
kategoriach
bezpieczenstwa wtasnego
i innych osdb.

3. Zna zasady BHP, dotyczace
zachowania sie w warunkach
klinicznych, majgce wptyw na

bezpieczenstwo wtasne i chorego.

1l. Tresci programowe

Tresci programowe

Tresci programowe

Tytut wyktadu

Odniesienie do:
efektdow uczenia
sie ze standardu/
przedmiotowych

Odniesienia do
celow
przedmiotu

WYKtADY

TP1

Choroba nowotworowa — epidemiologia,
etiologia, objawy, diagnostyka i leczenie.
Wprowadzenie do procesu usprawniania
0s6b chorych na nowotwor.

0o.w.1./1
D.W3/1-3
D.W10/2-3
0.K1/1
0.K6/1
0.K9/1-2

C1,C2,C3

TP2

Obrzek limfatyczny — profilaktyka,
diagnostyka, leczenie, postepowanie
usprawniajce.

0.ws8/1
B.W3/1-3
D.W.16/1
0.U5/2
D.U46/1-2
D.U39/1

C1,C3

TP3

Podstawowe zatozenia medycyny
paliatywne;j.

0o.w.1/1
0.w3/1
0o.wsg/1
D.W3/1-3
D.W10/1-3
D.W13/1-3
D.W.16/1
0.U5/2
0.U11/1,3
0ou12/3
D.U15/1-2
D.U38/1-2

C1,C2,C3




D.U39/1
D.U46/1-2
D.U48/1-2
0.K1/1
0.K5/1-2
0.K6/2
0.K9/2

TP4

Zasady komunikacji w onkologii i
medycynie paliatywnej

0.W.1/1
0.W3/1
B.W3/1-3
A.U14/1-3
D.U47/1-4
0.K1/1-2
0.K5/1-2
0.K9/1-2

CWICZENIA/ ZAJECIA PRAKTYCZNE

TP1

Instruktaz o zasadach bezpieczenstwa
podczas zajed.

1. Omoéwienie zasad badania funkcjonalnego
dla potrzeb fizjoterapii pacjenta
onkologicznego.

2. Praca z pacjentem — przeprowadzenie
wywiadu i badania funkcjonalnego.

3. Omowienie zasad komunikowania sie z
pacjentem w choroba nowotworowsa.

0.ws8/1
D.W3/1-2
D.W10/1-3
D.W13/1-3
D.W.16/1
0.U5/1-2
D.U7/1-2
0.U11/1,3,4
A.U14/1-2
D.U47/1-4
D.U38/1-2
D.U46/1-2
D.U39/1
0.K1/1
0.K5/2
0.K6/1-2
0.K9/1-3

C1,C2,C3

TP2

1.0mdwienie sytuacji klinicznej pacjenta
objetego opieka paliatywna.

2. Trening komunikowania sie z pacjentem
przebywajgcym w hospicjum.

0.w.1./1
D.W3/1
0.wsg/1
B.W3/1-3
D.W3/1-3
D.W10/1-3
D.W13/1-3
D.W.16/1
0.U5/1-2
0.U7/1-2
0.U11/1-2
0.U12/3-4
A.U14/1-2
D.U47/3-4
D.U15/1-2

C1,C2,C3




D.U38/1-2
D.U39/1
D.U46/1-2
D.U48/1-2
0.K1/1-2
0.K5/2
0.K6/2
0.K9/1-3

Planowane formy/dziatania/metody dydaktyczne

Tresci
programowe

Metoda dydaktyczna

Odniesienie do:
efektéw uczenia sie — standard /
przedmiotowych

TP1-TP4

Wyktad informacyjny

0.W.1/1
0.W3/1
0.wW8/1
D.W3/1-3
D.W10/1-3
D.W13/1-3
D.W.16/1
0.U5/2
0.U11/1,3
oU12/3
D.U15/1-2
D.U38/1-2
D.U39/1
D.U46/1-2
D.U48/1-2
0.K1/1
0.K5/1-2
0.K6/2
0.K9/2




TP4 —TP5 Pokaz czynnosci, pokaz z objasnieniem,

wyjasnienie, praca w grupach, studium
przypadku. Zajecia z pacjentem.

O.W.1./1

instruktaz, éwiczenia przedmiotowe, dyskusja, D.W3/1

0.w8/1
B.W3/1-3
D.W3/1-3
D.W10/1-3
D.W13/1-3
D.W.16/1
0.U5/1-2
0.U7/1-2
0.U11/1-2
0.U12/3-4
A.U14/1-2
D.U47/3-4
D.U15/1-2
D.U38/1-2
D.U39/1
D.U46/1-2
D.U48/1-2
0.K1/1-2
0.K5/2
0.K6/2
0.K9/1-3

Srodki dydaktyczne:

1. Komputer

2. Rzutnik multimedialny
3. Prezentacje tematyczne
4

Podreczniki, czasopisma, filmy, ksiqzki, praca z pacjentami

Metody i kryteria oceniania

Odniesienie do:

efektdw uczenia sie — Tresci programowe
standard / (TP)

przedmiotowych

Typy/ Metody oceniajgce
D — oceniane diagnostyczne, F- ocenianie
formujace, P — ocenianie podsumowujgce *
lub wybor z zatgczonej listy walidacji wynikow

0o.w.1/1 TP 1-4
0.w3/1
0.wW8/1
D.W3/1-3
D.W10/1-3
D.W13/1-3
D.W.16/1
0.U5/2
0.u11/1,3
0ouU12/3
D.U15/1-2
D.U38/1-2
D.U39/1
D.U46/1-2

Obecnosc na wyktadach




D.U48/1-2
0.K1/1
0.K5/1-2
0.K6/2
0.K9/2

0.W.1./1
D.W3/1
0.W8/1
B.W3/1-3
D.W3/1-3
D.W10/1-3
D.W13/1-3
D.W.16/1
0.U5/1-2
0.U7/1-2
0.U11/1-2
0.U12/3-4
A.U14/1-2
D.U47/3-4
D.U15/1-2
D.U38/1-2
D.U39/1
D.U46/1-2
D.U48/1-2
0.K1/1-2
0.K5/2
0.K6/2
0.K9/1-3

TP4-5

- obecnos¢ na ¢wiczeniach

- D - test pisemny wielokrotnego wyboru
jednokrotnej odpowiedzi / oceny w skali 2-5
(ocena przygotowania sie studenta do ¢wiczen
z materiatu biezgcego na poszczegdlnych
jednostkach ¢wiczeniowych )

- F - zaliczenie praktyczne / oceny w skali 2-5
(zaliczenie ¢wiczen na ostatnich zajeciach)

*D — ocena przypadku, rozpoznanie, F — sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P - egzamin pisemny

lub wybor z zatgczonej walidacji wynikow.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Literatura obowigzkowa:

1. A.Ronikier (red.). Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii Wyd. Lekarskie PZWL Warszawa

2012

2. M. Wozniewski (red.). Fizjoterapia w onkologii. PZWL, Warszawa 2012
3. A.WaOijcik, A. Pyszora (red.). Fizjoterapia w opiece paliatywnej. PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupetniajaca:

1. R.A. Weinberg. Samolubna komadrka. Wydawnictwo CIS, Warszawa 1999
1. S Mukherjee. Cesarz wszech chordb. Biografia raka. Wydawnictwo Czarne Sp. S 0. 0. Wotowiec 2013
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Punkty ECTS (1 pkt — 25-30 godz. pracy studenta)

RODZA) ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 15
Przygotowanie do zajec 5
Zapoznanie sie ze wskazang literaturg 5
Przygotowanie do egzaminu 5

Razem = 30 godz. = 1 ECTS
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