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9.00 Rozpoczęcie, powitania 

I SESJA – Ogólne wytyczne leczenia skolioz nerwowo- mięśniowych 

9.20 -9.30  Kotwicki T. Wytyczne leczenia skolioz nerwowo- mięśniowych – 

wprowadzenie. 

9.30 – 9.45  Durmała J. Skolioza nerwowo-mięśniopochodna – co to takiego i jak się za to 

zabrać?   

9.45 – 10.00 Graff K, Stępowska J, Guzek K, Stępień A. Zasady postępowania 

fizjoterapeutycznego u dzieci ze skoliozą nerwowo-mięśniową. 

10.00 – 10.15 Fujak A. Wskazania i przeciwwskazania do leczenia operacyjnego u dzieci ze 

skoliozą nerwowo- mięśniową. 

10.15 – 10.30 Tęsiorowski M, Potaczek T. Przegląd technik operacyjnych w leczeniu 

                       skolioz nerwowo-mięśniowych, analiza powikłań. 

 

 

 

II SESJA – Skoliozy nerwowo- mięśniowe u dzieci z zburzeniami funkcji układu 

nerwowego 

 

10.30-10.50 Jóźwiak M. Skoliozy nerwowo-mięśniowe w mózgowym porażeniu dziecięcym 

10.50 – 11.10  Sagan L. Selektywna rizotomia grzbietowa w leczeniu spastyczności 

związanej z mózgowym porażeniem dziecięcym. 

11.10 – 11.40  Przerwa kawowa  

 

11.40 – 11.55  Bogotko M. Zwiększone napięcie mięśniowe w praktyce neurologa. 

11.55 – 12.10  Wnuk B. Skoliozy u dzieci i młodzieży z uszkodzeniem ośrodkowego układu 

nerwowego – od teorii do praktyki. 

12.10- 12.25  Domagalska – Szopa M, Szopa A. Zaburzenia posturalne u dzieci z 

mózgowym porażeniem dziecięcym.   

12.25 – 12.40  Kotwicki T. Zasady postępowania u dziecka z przepukliną oponowo - 

rdzeniową.  

12.40 – 12.55  Surowińska J– Deformacje kręgosłupa u dziecka z przepukliną oponowo- 

rdzeniową - postępowanie fizjoterapeutyczne wg Vojty. 

  



III SESJA Skoliozy nerwowo- mięśniowe u dzieci z chorobami nerwowo- mięśniowymi 
 

13.00 – 13.15  Jędrzejowska M– Choroby nerwowo- mięśniowe – skolioza jako jeden z 

objawów klinicznych. 

13.15 – 13.30  Fujak A. Postepowanie ortopedyczne z pacjentami z Dystrofią Duchenne’a i 

Congenital Muscular Dystrophy. 

13.30 – 13.45  Stępień A, Guzek K. Skolioza u dziecka z rdzeniowym zanikiem mięśni  

– postępowanie fizjoterapeutyczne.  

13.45 – 14.00 Potaczek T. Tęsiorowski M. Leczenie operacyjne a jakość życia dzieci z 

                       rdzeniowym zanikiem mięśni.  

 

14.00-14.30  Dyskusja 

 

14.30-15.30  Przerwa obiadowa 

 

15.30-16.15  

I WARSZTAT  

Domagalska – Szopa M, Szopa A. Zaburzenia posturalne u dzieci z mózgowym porażeniem 

dziecięcym: ocena funkcjonalna i oraz programowanie usprawniania.  

 

16.30-17.15  

II WARSZTAT  

Surowińska J. Deformacje kręgosłupa u dziecka z przepukliną oponowo- rdzeniową - 

postępowanie fizjoterapeutyczne wg Vojty. 

 

17.30-18.15  

III WARSZTAT 

Stępień A, Marciński J, Guzek K. Metoda PNF w leczeniu skolioz nerwowo- mięśniowych. 

 

Forma warsztatu – podział na 3 grupy, rotacyjnie, warsztaty praktyczne 

 

 
 


