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STANOWISKO / ZAWOD Asystent w Zakładzie Adaptowanej Aktywności Fizycznej

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE  

11/2008–Obecnie Asystent w Katedrze Teorii i Metodyki Nauczania Ruchu
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Warszawa (Polska) 

09/2012–Obecnie Instruktor tańca i gimnastyki dla seniorów

09/2007–12/2012 Trener gimnastyki artystycznej i podstawowej dla dzieci i młodzieży

2010 Kierownik Działu Ceremonii Dekoracji Europejskich Letnich Igrzysk Olimpiad 
Specjalnych

2004–2007 Sędzia boiskowy Rugby na Wózkach

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE 
SZKOLENIA  

2010 Instruktor Fitness Aerobics

2008 Instruktor pływania

2008 Trener klasy drugiej gimnastyki artystycznej

2008 Instruktor gimnastyki sportowej

INFORMACJE DODATKOWE  

Publikacje Punktacja MNiSW - 17

Rutkowska, I, Stranowska, K, Molik, B, Bednarczuk, B, Koc, K, Kaźmierska, K (2012) Comparison of 
the level of coordination motor abilities in boys with sensory impairments and able-bodied peers, 
Advances in Rehabilitation, vol. 26, no. 4, pp. 55-62, MNiSW - 4.

Skowroński, W, Staniszewski, T, Kosmol, A, Rutkowska, I, Tomaszewski, P, Adamowicz-Morgulec, N, 
Molik, B, Bednarczuk, G, Tabęcki, R, Kucharczyk, B, Kaźmierska, K (2012) Assessment of objectivity 
and relevance of TGMD-2 and a preliminary recognition of gross motor skills in children aged 3 to 10 
years, in A Kuder, K Perkowski, D Śledziewski (eds.), The process of training improvement and sports  
competition, Polish Scientific Society of Physical Culture Studio AWP, Warsaw, vol. 9, pp. 80-88, 
MNiSW - 4.

Kaźmierska, KM (2011) The usage of IDEEA equipment to evaluate the level of activity of daily living 
of older people, including particularly physical activity literature review, Advances in Rehabilitation, vol. 
25, no. 3, pp. 53-61, MNiSW -4.

Molik, B, Mędasik, A, Łuczak, E, Kaźmierska, K, Gołębiewski, S (2011) Characteristic of sport injuries 
in team games for persons with disabilities, Journal of Orthopaedics Trauma Surgery and Related 
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Research, vol. 6, no.26, pp.21-25, MNiSW -5.

Skowroński, W, Staniszewski, T, Kosmol, A, Rutkowska, I, Tomaszewski, P, Adamowicz-Morgulec, N, 
Molik, B, Bednarczuk, G, Tabęcki, R, Kucharczyk, B, Kaźmierska, K (2011) Assessment of objectivity 
and relevance of TGMD-2 and a preliminary recognition of gross motor skills in children aged 3 to 10 
years, Pediatric Endocrinology, Diabetes and Metabolism, X Conference Progresses in the 
assessment of physical development disorders, Warsaw, 13 May 2011, Cornetics, vol. 17, supl. 1, p. 
24, MNiSW - 0.

Konferencje Czynny udział - 8 

Bierny udział - 4 

Nagrody i Wyróżnienia 1st place for Distinguished Presentation, the 17th International Congress on Sport Science, 
Semmelweis University Faculty of Physical Education and Sport Sciences Budapest, Hungary, 2006.

Prize for Distinguished Presentation, Physical Culture and Rehabilitation Issues in Research of Young 
Scientists, the Conference of student scientific groups and PhD students, Józef Piłsudski University of 
Physical Education, Warsaw, Poland, Józef Piłsudski University of Physical Education in Warsaw, 
Poland, 2006.
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