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STANOWISKO / ZAWOD Młodszy wykładowca

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE  

01/06/2007–01/02/2014 Fizjoterapeuta
Ośrodek Rehabilitacji Kompleksowej
Marymoncka 34, Warszawa (Polska) 

- badanie i diagnoza pacjentów na potrzeby dalszego postępowania rehabilitacyjnego,

- wdrażanie zleconych zabiegów fizjoterapeutycznych.

Typ działalności lub sektor Opieka Zdrowotna I Pomoc Społeczna 

03/01/2008–Obecnie Nauczyciel akademicki
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie
Marymoncka 34, Warszawa (Polska) 
http://www.awf.edu.pl 

- prowadzenie ćwiczeń z zakresu diagnostyki i programowania rehabilitacji, oraz ortopedii,

- prowadzenie wykładów tematycznych,

- przeprowadzanie egzaminów,

- opieka nad praktykantami w placówce służby zdrowia.

Typ działalności lub sektor Edukacja 

29/09/2009–Obecnie Oficer antydopingowy
Komisja do Zwalczania Dopingu w Sporcie
Łazienkowska 6A, Warszwa (Polska) 
http://www.antydoping.pl 

- przeprowadzanie badań antydopingowych,

- pobieranie i zabezpieczanie próbek do badań antydopingowych,

- prowadzenie działalności informacyjnej w zakresie upowszechniania listy środków 
farmakologicznych i metod uznanych za dopingowe.

Typ działalności lub sektor Działalność Związana Z Kulturą, Rozrywką I Rekreacją 

01/01/2011–31/12/2011 Fizjoterapeuta
NZOZ przychodnia Lekarzy Specjalistów El-Med Legionowo
Krasińskiego 70, Legionowo (Polska) 
http://www.elmed.com.pl/ 

- badanie i diagnoza pacjentów na potrzeby postępowania rehabilitacyjnego,

- konsultacje fizjoterapeutyczne,
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- wdrażanie zleconych zabiegów fizjoterapeutycznych.

Typ działalności lub sektor Opieka Zdrowotna I Pomoc Społeczna 

01/07/2009–24/07/2009 Opiekun kolonijny
Early Stage 
http://www.earlystage.pl/ 

- opieka nad grupą kolonijną na obozie językowym (angielski),

- prowadzenie zajęć podczas kolonii.

Typ działalności lub sektor Edukacja 

01/07/2008–14/07/2008 Technik
MASK Digital for Fencing, Warzawa (Polska) 

- obsługa elektronicznego systemu liczenia punktów na Mistrzostwach Europy w Szermierce w 
Kijowie.

Typ działalności lub sektor Informacja I Komunikacja 

2008–2009 Wykładowca
Szkoła Kosmetyczna Akademie Prentki S.p. zo.o.
Daszyńskiego 6, Pruszków (Polska) 

- prowadzenie ćwiczeń z zakresu fizykoterapii,

- przeprowadzanie egzaminów.

Typ działalności lub sektor Edukacja 

2008 Wykładowca
Centrum Kosmetyki i Promocji Zdrowia ESTETYKA
Płatnicza 72, Warszawa (Polska) 
http://www.estetyka.org/ 

- przeprowadzanie szkoleń z zakresu odnowy biologicznej i fizykoterapii w kosmetyce.

Typ działalności lub sektor Edukacja 

2006 Przedstawiciel handlowy
A.A.C. "Rainbow" Sp. z o.o.
Lipowa 3, Wrocław 
http://www.rainbow.pl/ 

- prezentacja i sprzedaż urządzeń filtrująco – czyszczących Rainbow

Typ działalności lub sektor Handel detaliczny 

2005 Audytor
DCS Computer Consultants Group spółka z o.o.
Puławska 303, Warszwa 
http://www.dcs.pl/ 

- audyt i inwentaryzacja PKO S.A.

Typ działalności lub sektor Działalność Profesjonalna, Naukowa I Techniczna 
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2004 Fizjoterapeuta
Wyższa Szkoła Turystyki i Rekreacji im. M. Orłowicza
Marymoncka 34, Warszawa (Polska) 

- odnowa biologiczna uczestników obozów studenckich.

Typ działalności lub sektor Opieka Zdrowotna I Pomoc Społeczna 

2003 Szkoleniowiec - pomoc administracyjna
AZS AWF Warszawa
Marymoncka 34, Warszawa (Polska) 

- pomoc w opracowywaniu planów szkoleniowych

Typ działalności lub sektor Działalność Związana Z Kulturą, Rozrywką I Rekreacją 

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE 
SZKOLENIA  

2002–16/02/2007 Tytuł zawodowy magistra fizjoterapii
Akademia Wychowania Fizycznego J. Piłsudskiego w Warszawie, Warszawa (Polska) 

- kwalifikacje do wykonywania zabiegów z zakresu fizykoterapii i masaźu

- praktyczna nauka zawodu fizjoterapeuty

1998–2001 Świadectwo dojrzałości liceum ogólnokształcącego
L.O. Mistrzostwa Sportowego im. Janusza Kusocińskiego, Warszawa (Polska) 

Ogólne:

- język polski, matematyka, wiedza o spoleczeństwie, historia, geografia, biologia z higieną, fizyka, 
chemia, elementy informatyki, plastyka, przysposobienie obronne, wychowanie fizyczne

Inne:

- język obcy (rosyjski, angielski)

- znajomość szermierki sportowej (broń: szabla)

18/03/2013–19/03/2013 Brian Mulligan's Concepts Mobilisations with Movement, NAGS etc. 
A
Centrum Rehabilitacji KINEZIO, Warszawa (Polska) 

- terapia manualna górnego segmentu ciala.

29/04/2013–30/04/2013 Brian Mulligan's Concepts Mobilisations with Movement, NAGS etc. 
B
Centrum Rehabilitacji KINEZIO, Warszawa (Polska) 

- terapia manualna dolnego segmentu ciala.

05/12/2013–06/12/2013 Brian Mulligan's Concepts Mobilisations with Movement, NAGS etc. 
C
Centrum Rehabilitacji KINEZIO, Warszawa (Polska) 

- techniki kompresyjne i pozostałe techniki Mulligana
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29/09/2012–30/09/2012 Kliniczne Warsztaty szkoleniowe dla Fizjoterapeutów - Bark
Ortopedika, Centrum Chirurgii Specjalistycznej, Warszawa (Polska) 

- anatomia i biomechanika kompleksu barkowego,

- badanie kliniczne i obrazowe kompleksu barkowego,

- leczenie operacyjne i rehabilitacja pooperacyjna / zachowawcza.

2012 Strukturelle Osteopathie und sanfte Chiropraktik
Ackermann College of Chiropractic, Stockholm (Szwecja) 

- osteopatia strukturalna wg. Ackermanna

10/12/2011–11/12/2011 Nowoczesne Metody Leczenia Stawu Kolanowego
Centrum Rehabilitacji KINEZIO, Warszawa (Polska) 

- nowe metody chirurgii stawu kolanowego,

- postępowanie rehabilitacyjne po urazach i operacjach na staw kolanowy.

22/10/2011–23/10/2011 Kinesioogy Taping
K-Active Association, Warszawa (Polska) 

- aplikacja plastrów do kinesiology taping

25/04/2009–28/04/2009 Terapia manualna - UEX
Balik - Rehabilitacja, Konstancin (Polska) 

- badanie i leczenie kończyny dolnej wg. koncepcji Kaltenborna i Evjentha

01/10/2009–04/10/2009 Terapia Manualna - OEX
Balik - Rehabilitacja, Konstancin (Polska) 

- badanie i leczenie kończyny górnej wg. koncepcji Kaltenborna i Evjentha

11/03/2010–14/03/2010 Terapia Manualna - UWS
Balik - Rehabilitacja, Konstancin (Polska) 

- badanie i leczenie miednicy oraz dolnej części kręgośupa wg. koncepcji Kaltenborna i Evjentha

13/06/2009–14/06/2009 Kurs doskonalący do pełnienia funkcji wychowawcy kolonijnego
Instytut Doskonalenia Kadr Pedagogicznych "EDUKACJA", Warszawa (Polska) 

- przygotowanie do pełnienia funkcji wychowawcy

- planowanie pracy wychowawczo - opiekuńczej

- organizacja zajęć w placówce wypoczynku

17/01/2009–18/01/2009 Clinical Course on Orthopaedic Medicine
International Academy of Orthopedic Medicine, Warszawa (Polska) 

- badanie dysfunkcji mięśniowo - szkieletowych, na potrzeby fizjoterapii

06/02/2008 Kurs ratowniczy
American Heart Association, Warszawa (Polska) 
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- resuscytacja doroslych i dzieci

- uzycie aparatu do defibrylacji na doroslych i dzieciach

- resuscytacja niemowlakow

30/04/2000–03/05/2000 Kurs na Brązową Odznakę Ratownika Medycznego
Harcerska Szkoła Ratownictwa, Związek Harcerstwa Polskiego, Ossów (Polska) 

- zabezpieczanie miejsca wypadku

- wypadki komunikacyjne i zbiorowe

- resuscytacja oddechowo - krązeniowa

UMIEJĘTNOŚCI  

Język ojczysty polski

INFORMACJE DODATKOWE  

Publikacje Application of thermal imaging in the assessment of skin Warming after classic massage and rubber 
cup massage. Artykuł w czasopiśmie: Complementary and alternative medicine in science 1, str. 55, 
[2013]

Konferencje ▪ IV Międzynarodowa Konferencja Myśl Rehabilitacyjna prof. Andrzeja Seyfrieda, Adoptowana 
Aktywność Fizyczna w Rehabilitacji i Edukacji, Warszawa 2014 (czynnie)

▪ Konferencja „Staw Rzepkowo – udowy jako problem kliniczny”, Warszawa 2012 (bierne)

▪ Międzynarodowe Kongresy Polskiego Towarzystwa Termograficznego – Termografia w Medycynie, 
Zakopane: 2010, 2011, 2012 (czynne)

▪ Konferencja "Rehabilitacja Schorzeń Stawu Barkowego", Warszawa 2011 (bierne)

▪ Konferencja Studenckich Kół Naukowych „Koła Naukowe Kuźnią Talentów”, 2006 (czynne)
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   ECV 2013-08-01T10:33:55.375Z 2014-12-18T13:00:01.773Z V3.2 EWA Europass CV                                            Bartosz Wysoczański     PL Polska  reh.bart@gmail.com   M Mężczyzna   PL polska   position STANOWISKO / ZAWOD  Młodszy wykładowca      false  Fizjoterapeuta <p>- badanie i diagnoza pacjentów na potrzeby dalszego postępowania rehabilitacyjnego,</p><p>- wdrażanie zleconych zabiegów fizjoterapeutycznych.</p>  Ośrodek Rehabilitacji Kompleksowej    Marymoncka 34 Warszawa  PL Polska  Q Opieka Zdrowotna I Pomoc Społeczna    true  Nauczyciel akademicki <p>- prowadzenie ćwiczeń z zakresu diagnostyki i programowania rehabilitacji, oraz ortopedii,</p><p>- prowadzenie wykładów tematycznych,</p><p>- przeprowadzanie egzaminów,</p><p>- opieka nad praktykantami w placówce służby zdrowia.</p>  Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie    Marymoncka 34 Warszawa  PL Polska  http://www.awf.edu.pl  business  P Edukacja    true  Oficer antydopingowy <p></p><p>- przeprowadzanie badań antydopingowych,</p><p>- pobieranie i zabezpieczanie próbek do badań antydopingowych,</p><p>- prowadzenie działalności informacyjnej w zakresie upowszechniania listy środków farmakologicznych i metod uznanych za dopingowe.</p><p></p>  Komisja do Zwalczania Dopingu w Sporcie    Łazienkowska 6A Warszwa  PL Polska  http://www.antydoping.pl  business  R Działalność Związana Z Kulturą, Rozrywką I Rekreacją     false  Fizjoterapeuta <p></p><p>- badanie i diagnoza pacjentów na potrzeby postępowania rehabilitacyjnego,</p><p>- konsultacje fizjoterapeutyczne,</p><p>- wdrażanie zleconych zabiegów fizjoterapeutycznych.</p><p></p>  NZOZ przychodnia Lekarzy Specjalistów El-Med Legionowo    Krasińskiego 70 Legionowo  PL Polska  http://www.elmed.com.pl/  business  Q Opieka Zdrowotna I Pomoc Społeczna     false  Opiekun kolonijny <p>- opieka nad grupą kolonijną na obozie językowym (angielski),</p><p>- prowadzenie zajęć podczas kolonii.</p>  Early Stage   http://www.earlystage.pl/  business  P Edukacja     false  Technik <p>- obsługa elektronicznego systemu liczenia punktów na Mistrzostwach Europy w Szermierce w Kijowie.</p><p></p>  MASK Digital for Fencing    Warzawa  PL Polska  J Informacja I Komunikacja     false  Wykładowca <p>- prowadzenie ćwiczeń z zakresu fizykoterapii,</p><p>- przeprowadzanie egzaminów.</p>  Szkoła Kosmetyczna Akademie Prentki S.p. zo.o.    Daszyńskiego 6 Pruszków  PL Polska  P Edukacja    false  Wykładowca <p>- przeprowadzanie szkoleń z zakresu odnowy biologicznej i fizykoterapii w kosmetyce.</p>  Centrum Kosmetyki i Promocji Zdrowia ESTETYKA    Płatnicza 72 Warszawa  PL Polska  http://www.estetyka.org/  business  P Edukacja    false  Przedstawiciel handlowy <p>- prezentacja i sprzedaż urządzeń filtrująco – czyszczących Rainbow</p><p></p>  A.A.C. "Rainbow" Sp. z o.o.    Lipowa 3 Wrocław  http://www.rainbow.pl/  business  Handel detaliczny    false  Audytor <p>- audyt     i inwentaryzacja PKO S.A.</p>  DCS Computer Consultants Group spółka z o.o.    Puławska 303 Warszwa  http://www.dcs.pl/  business  M Działalność Profesjonalna, Naukowa I Techniczna    false  Fizjoterapeuta <p>- odnowa biologiczna uczestników obozów studenckich.</p>  Wyższa Szkoła Turystyki i Rekreacji im. M. Orłowicza    Marymoncka 34 Warszawa  PL Polska  Q Opieka Zdrowotna I Pomoc Społeczna    false  Szkoleniowiec - pomoc administracyjna <p>- pomoc w opracowywaniu planów szkoleniowych</p>  AZS AWF Warszawa    Marymoncka 34 Warszawa  PL Polska  R Działalność Związana Z Kulturą, Rozrywką I Rekreacją      false Tytuł zawodowy magistra fizjoterapii <p>- kwalifikacje do wykonywania zabiegów z zakresu fizykoterapii i masaźu</p><p>- praktyczna nauka zawodu fizjoterapeuty</p>  Akademia Wychowania Fizycznego J. Piłsudskiego w Warszawie    Warszawa  PL Polska     false Świadectwo dojrzałości liceum ogólnokształcącego <p><b>Ogólne:</b></p><p>- język polski, matematyka, wiedza o spoleczeństwie, historia, geografia, biologia z higieną, fizyka, chemia, elementy informatyki, plastyka, przysposobienie obronne, wychowanie fizyczne</p><p><b>Inne:</b></p><p>-  język obcy (rosyjski, angielski)</p><p>- znajomość szermierki sportowej (broń: szabla)</p><p><br /></p>  L.O. Mistrzostwa Sportowego im. Janusza Kusocińskiego    Warszawa  PL Polska     false Brian Mulligan's Concepts Mobilisations with Movement, NAGS etc. A <p>- terapia manualna górnego segmentu ciala.</p>  Centrum Rehabilitacji KINEZIO    Warszawa  PL Polska     false Brian Mulligan's Concepts Mobilisations with Movement, NAGS etc. B <p>- terapia manualna dolnego segmentu ciala.</p>  Centrum Rehabilitacji KINEZIO    Warszawa  PL Polska     false Brian Mulligan's Concepts Mobilisations with Movement, NAGS etc. C <p>- techniki kompresyjne i pozostałe techniki Mulligana</p>  Centrum Rehabilitacji KINEZIO    Warszawa  PL Polska     false Kliniczne Warsztaty szkoleniowe dla Fizjoterapeutów - Bark <p>- anatomia i biomechanika kompleksu barkowego,</p><p>- badanie kliniczne i obrazowe kompleksu barkowego,</p><p>- leczenie operacyjne i rehabilitacja pooperacyjna / zachowawcza.</p>  Ortopedika, Centrum Chirurgii Specjalistycznej    Warszawa  PL Polska    false Strukturelle Osteopathie und sanfte Chiropraktik <p>- osteopatia strukturalna wg. Ackermanna</p>  Ackermann College of Chiropractic    Stockholm  SE Szwecja     false Nowoczesne Metody Leczenia Stawu Kolanowego <p>- nowe metody chirurgii stawu kolanowego,</p><p>- postępowanie rehabilitacyjne po urazach i operacjach na staw kolanowy.</p>  Centrum Rehabilitacji KINEZIO    Warszawa  PL Polska     false Kinesioogy Taping <p>- aplikacja plastrów do kinesiology taping</p>  K-Active Association    Warszawa  PL Polska     false Terapia manualna - UEX <p>- badanie i leczenie kończyny dolnej wg. koncepcji Kaltenborna i Evjentha</p>  Balik - Rehabilitacja    Konstancin  PL Polska     false Terapia Manualna - OEX <p>- badanie i leczenie kończyny górnej wg. koncepcji Kaltenborna i Evjentha</p>  Balik - Rehabilitacja    Konstancin  PL Polska     false Terapia Manualna - UWS <p>- badanie i leczenie miednicy oraz dolnej części kręgośupa wg. koncepcji Kaltenborna i Evjentha</p>  Balik - Rehabilitacja    Konstancin  PL Polska     false Kurs doskonalący do pełnienia funkcji wychowawcy kolonijnego <p>- przygotowanie do pełnienia funkcji wychowawcy</p><p>- planowanie pracy wychowawczo - opiekuńczej</p><p>- organizacja zajęć w placówce wypoczynku</p><p></p>  Instytut Doskonalenia Kadr Pedagogicznych "EDUKACJA"    Warszawa  PL Polska     false Clinical Course on Orthopaedic Medicine <p>- badanie dysfunkcji mięśniowo - szkieletowych, na potrzeby fizjoterapii</p>  International Academy of Orthopedic Medicine    Warszawa  PL Polska    false Kurs ratowniczy <p>- resuscytacja doroslych i dzieci</p><p>- uzycie aparatu do defibrylacji na doroslych i dzieciach</p><p>- resuscytacja niemowlakow</p><p><br /></p>  American Heart Association    Warszawa  PL Polska     false Kurs na Brązową Odznakę Ratownika Medycznego <p>- zabezpieczanie miejsca wypadku</p><p>- wypadki komunikacyjne i zbiorowe</p><p>- resuscytacja oddechowo - krązeniowa</p>  Harcerska Szkoła Ratownictwa, Związek Harcerstwa Polskiego    Ossów  PL Polska      pl polski    publications Publikacje <p><em>Application of thermal imaging in the assessment of skin Warming after classic massage and rubber cup massage.</em> Artykuł w czasopiśmie: Complementary and alternative medicine in science 1, str. 55, [2013]</p>   conferences Konferencje <ul><li>IV Międzynarodowa Konferencja Myśl Rehabilitacyjna prof. Andrzeja Seyfrieda, Adoptowana Aktywność Fizyczna w Rehabilitacji i Edukacji, Warszawa 2014 (czynnie)</li><li>Konferencja „Staw Rzepkowo – udowy jako problem kliniczny”, Warszawa 2012 (bierne)</li><li>Międzynarodowe Kongresy Polskiego Towarzystwa Termograficznego – Termografia w      Medycynie, Zakopane: 2010, 2011, 2012 (czynne)</li><li>Konferencja &#34;Rehabilitacja Schorzeń Stawu Barkowego&#34;, Warszawa 2011 (bierne)</li><li>Konferencja Studenckich Kół Naukowych „Koła Naukowe Kuźnią Talentów”,      2006 (czynne)</li></ul>

