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INFORMACJE OSOBISTE Aleksandra Wolińska-Szul 
 

  

 a.wolinska-szul@o2.pl  

 

 
DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE 

 
 

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE 
SZKOLENIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

STANOWISKO / ZAWOD starszy wykładowca Katedra Rehabilitacj Ruchoweji AWF Warszawa 

Magister rehabilitacji ruchowej 1993 

AWF Warszawa 

1998-1999 Kurs podstawowy I rozwijający PNF 

1999 Szkolenie podyplomowe “Fizjoterapia w uszkodzeniach Ośrodkowego 
Układu Nerwowego” 

1999 Szkolenie podyplomowe”Patomechanika narządu ruchu – 
kończyna górna I kończyna dolna” 

2002-2005 Kurs podstawowy I rozwijający metody Bobath dla dorosłych 

2005 Uzyskanie pierwszego stopnia specjalizacji w zakresie rehabilitacji 
ruchowej 

2007 Kurs doskonalący”Ilościowa analiza chodu w praktyce klinicznej” 

Praca na stanowisku młodszego asystenta Kliniki Neurologicznej w 
Samodzielnym Publicznym Centralnym Szpitalu Kliniczym w Warszawie 
ul.Banach 1A 
Prowadzenie zajęć praktycznych I teoretycznych w Pomaturalnym Studium 
Fizjoterapii w Warszawie ul.Solec 57 
Praca na stanowisku starszego asystenta Oddziału Rehabilitacji Neurologicznej  
Instytutu Psychiatrii I Neurologii w Warszawie ul.Sobieskiego 9 (pełnienie funkcji 
z-cy Kierownika Pracowni Fizjoterapii) 
Udział w prowadzeniu szkoleń dla fizjoterapeutów,pielęgniarek I lekarzy w 
zakresie fizjoterapii po udarze mózgu organizowanych przez Zespół Narodowego 
Programu Profilaktyki I Leczenia Udarów Mózgu   
 
 
 

1994-1999  
 
 

1996-1998 
 

1999-2015 
 
 
 

2004-2008 
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UMIEJĘTNOŚCI 

 

 
 

INFORMACJE DODATKOWE 
 

 

 
 

2008-2012 Kurs Kinesio taping(KT1,KT2,KT3),Kinesio taping leczniczy w 
neurologii I ortopedii 

2012 Uzyskanie tytułu  specjalisty w dzidzinie fizjoterapii 

2013 Kurs terapii Saebo”Dynamiczne Ortezy Saebo jako inowacyjna 
terapia neurologiczna” 

Język ojczysty polski 

  

ROZUMIENIE MÓWIENIE PISANIE Inne języki 

Słuchanie Czytanie Porozumiewanie się Samodzielne 
wypowiadanie się  

niemiecki A2 A2 A2 A2 A2 
 Poziomy: A1/A2: podstawowy - B1/B2: średni - C1/C2: zaawansowany 

Europejski system opisu kształcenia językowego  

Publikacje  

Projekty . 

 
 

Członkostwo j Członek Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii-Oddział Warszawski 


