
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE 

Nauczyciel Akademicki 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji [ 23/09/2024 – 

Obecnie ] 

 

Fizjoterapeuta 

ABC Terapii Dziecka [ 01/07/2024 – Obecnie ] 

 

Fizjoterapeuta 

Przedszkole Sióstr Felicjanek im. Św. Franciszka z Asyżu [ 01/09/2024 – Obecnie ] 

 

Instruktor Pływania 

Technika Pływania, Family Life [ 01/09/2023 – Obecnie ] 

 

Instruktor Pływania Niemowląt 

Swim Stars [ 01/09/2018 – Obecnie ] 

 

Nauczyciel Wspomagający 

Niepubliczna Integracyjna Szkoła Podstawowa im. Achillesa Ratti w Warszawie [ 01/09/2023 – 23/06/2024 ] 

 

Stażysta 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji [ 01/03/2024 – 

30/06/2024 ] 

 

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE SZKOLENIA 

Magister Fizjoterapii 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji [ 2019 – 2024 ] 

 

Terapeuta FITS 

FITS method [ 03/2024 – 05/2024 ] 

 

Instruktor Halliwick- Międzynarodowy Kurs Podstawowy 

International Halliwick Association [ 2023 ] 

 

Instruktor Pływania Niemowląt [ 2020 ] 
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Znajomość pakietu Microsoft Office  /  Internet i oprogramowanie statystyczne  / Program Statistica 

 
 
 

KONFERENCJE I SEMINARIA 

 

[15/06/2024 ] Kraków II Kongres Krajowej Izby Fizjoterapeutów 

Wystąpienie ustne pt.: „Wsparcie rozwoju motorycznego niemowląt poprzez zajęcia w wodzie" 

 

[ 07/06/2024 ] XX Ogólnopolska Konferencja Studenckich Kół Naukowych "Zagadnienia kultury fizycznej i 

zdrowia w badaniach młodych naukowców" 

Laureat w panelu tematycznym rehabilitacja (nauki o zdrowiu i fizjoterapia). Wystąpienie ustne pt.: „Wpływ zajęć w 

wodzie na tempo rozwoju motorycznego niemowląt" 

 

[ 2022 ] Serock XI Ogólnopolski Kongres: Postępy w Chirurgii Kolorektalnej 

CZŁONKOSTWO 

  

 [11/2022-03/2023 ] Studenckie Koło Naukowe Wczesnej interwencji Pediatrycznej 

 [06/2024-obecnie ] Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska 

PROJEKTY 

 
[ 2025 ] 

AquaTES Lab 

Członek projektu; Międzynarodowa platforma mająca na celu współpracę między osobami zaangażowanymi w 

terapię, ćwiczenia w wodzie i pływanie. 

Inclusive and Equitable sport for people with Autism and Intellectual Disability (IDEAL 2) 

Członek projektu; (nr:101049878-ERASMUS-SPORT-2021-SCP); Projekt wspierany grantem z programu Erasmus+:  

ABC Terapii Dziecka „Warsztaty Prawidłowej Postawy” 

Członek projektu; Warsztaty dla rodziców na temat fizjoprofilaktyki wad postawy u dzieci. 
 
 

PUBLIKACJE 
 
[ 2024 ] 
Ogonowska-Slodownik A, Jakobowicz O, Alexander L, Marinho-Buzelli AR, Devion C, Morgulec-Adamowicz, N. 
(2024). Aquatic Therapy in Children and Adolescents with Disabilities: A Scoping Review. Children (Basel, 
Switzerland), 11(11), 1404. 
Jakobowicz O, Ogonowska-Slodownik A. Supporting Infants' Motor Development through Water Activities: A 
Preliminary Case-Control Study. Healthcare (Basel). 2024; 12(16): 1556. 
 

 

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW 

 

 

 

UMIEJĘTNOŚCI CYFROWE 

 

 


