Pismo okélne Nr 14/2024/2025
Dziekana Wydzialu Rehabilitacji
z dnia 23.09.2025 r.

w sprawie: XXVI1 edycji Podyplomowych Studiéw Relaksacja i Joga SP 135 REH/2025/2026

1.

Na mocy:

- uchwaty Rady Wydziatu Rehabilitacji z dnia 14.06.2011 roku zostaly zatwierdzone, program

i plan na Podyplomowe Studia Relaksacja i Joga;

- zarzadzenia nr 73/2024/2025 Rektora AWF Warszawie z dnia 08.09.2025 r. powotuje kolejng

2.

3.

N o ok

© @

edycje Podyplomowych Studiéw Relaksacja i Joga nr SP 135 REH/2025/2026.
Studia prowadzone s3 na Wydziale Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego
w Warszawie
Podstawowym celem studiow jest udoskonalenie posiadanych kwalifikacji w zakresie
technik relaksacyjnych ¢wiczen jogi oraz poszerzenie wiedzy z zakresu anatomii,
biomechaniki, kinezjologii, metodyki, profilaktyki, psychologii i rekreacji — nauk
wspierajacych tematyke podstawowa studiow.
Na kierownika studidow powotuje dr hab. Janusza Szope.
Wszelkie koszty wynikajace z procesu ksztatcenia pokrywaja w cato$ci uczestnicy studidow.
Szczegotowy kosztorys zatwierdza Dziekan Wydziatu.
Zajecia odbywac sie beda w trybie niestacjonarnym. Laczna liczba godzin dydaktycznych
wynosi 350 realizowanych w trzech semestrach.
Uczestnikami studiéw mogg by¢ absolwenci wyzszych uczelni.
Po ukonczeniu studiow absolwenci otrzymuja $wiadectwo ukonczenia = studiéw

podyplomowych.

10. Catkowity koszt studiow w wysokosci 7 500,00 zl, wynikajacy z kosztorysu zatwierdzonego

przez Dziekana Wydziatu Rehabilitacji oraz Kwestor AWF, ustalonego w Zarzadzeniu
Rektora AWF nr 7/2024/2025 z dnia 08.09.2025 r., pokrywaja w catosci uczestnicy.

11. Calkowity koszt studiow wynosi 7 500,00 zl, ptatny w transzach:

I semestr 3 000,00 zt. wptata do 06.10.2025 r.
Il semestr 3 000,00 zt. wptata do 02.02.2026 r.
111 semestr 1 500,00 zt. wptata do 01.10.2026 r.

Pismo okolne otrzymuja:

JM Rektor AWF — Prof. dr hab. Bartosz Molik

Prorektor ds. Dydaktyki — dr hab. prof. Jolanta Marszatek
Kanclerz AWF — mgr Maciej Hartfil

Kwestor AWF — mgr Elwira Andrzejkiewicz

Kierownik studiow podyplomowych — dr hab. Janusz Szopa
Dzial Organizacji i Planowania Studiow AWF
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