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wystawiania recept na leki, $Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
wyroby medyczne

Kod przedmiotu B7b, P-11-46
Jezyk wyktadowy polski
Rodzaj modutu ksztatcenia Obowigzkowy

(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztatcenia (np. pierwszego lub | Il stopnia

drugiego stopnia)

Rok studiow [

Semestr Semestr 2

Formy ksztatcenia/Liczba godzin Wyktady — 10 godz.
Seminaria — 15 godz.

Liczba punktéw ECTS 2 ECTS

Imiona i nazwiska wykfadowcow Dr n. med. Marek Liniarski

Program (programy) studidow, w ktérym pielegniarstwo

realizowany jest przedmiot

Sposob realizacji zajec (stacjonarny, uczenie sie | stacjonarny

na odlegtos¢)

Wymaganie wstepne i dodatkowe Wymagania wstepne:

Przed przystgpieniem do modutu student
posiada wiedze z zakresu: Anatomii, fizjologii i
patologii, podstaw diagnostyki i leczenia
chordb, podstaw farmakologii

Il. Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

Cc1 Zapoznanie studenta z ogdlnymi pojeciami z zakresu farmakoterapii i receptury oraz
zrédtami profesjonalnej wiedzy o lekach

C2 Zapoznanie studenta z grupami lekéw stosowanych w réznych schorzeniach, zasadami
dawkowania oraz wskazaniami i przeciwwskazaniami do ich stosowania

C3 Zapoznanie studenta z mechanizmami dziatania produktéw leczniczych, dziataniami
niepozgdanymi oraz metabolizmem i eliminacjg lekdw w organizmie osoby chorej,
w réznym wieku

c4 Zapoznanie studenta z mozliwymi interakcjami lekdw, reakcjami alergicznymi
i toksycznym dziataniem lekéw oraz zasadami postepowania

C5 Zapoznanie studenta z zasadami wystawiania recept w ramach kontynuacji zleconego
przez lekarza leczenia na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i wyroby medyczne przez pielegniarke

Ccé6 Zapoznanie studenta z regulacjami prawnymi dotyczgcymi finansowania produktéw

leczniczych i refundacji lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobdw medycznych Polsce




Efekty uczenia sie

Efekt uczenia
sie

Tresc¢ efektu uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
celow

W zakresie wiedz

y absolwent zna i rozumie:

W1

Zasady farmakoterapii

C1

W2

Grupy lekow i ich zastosowanie. Substancje czynne,
mechanizmy dziatania, przemiany lekéw w organizmie.
Wptyw wieku chorego oraz chordéb wspdtistniejacych na
dziatanie, metabolizm i eliminacje lekdéw

c2

W3

Interakcje i dziatania niepozgdane lekow

postepowanie

oraz

c3

W4

Zasady wystawiania recept na leki, Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne przez pielegniarke w ramach realizacji zlecen
lekarskich

C5

W5

Regulacje prawne dotyczace refundacji lekéw, srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobdw medycznych

Cé

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

Ul

Identyfikowaé leki i substancje czynne oraz ich
przeznaczenie w leczeniu najczesciej wystepujgcych
chordéb u pacjentéw w réznym wieku.

Cc2

U2

Postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami
danych o produktach leczniczych oraz interpretowac
charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych

C1,C2

u3

Ordynowac leki i wystawia¢ recepty na leki niezbedne do
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich,
z wyfaczeniem lekdéw zawierajacych substancje bardzo
silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe

C5,C6

U4

Dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wystawiaé zlecenia na
wyroby medyczne

c5

us

Szacowad niebezpieczenstwo toksykologiczne w
okreslonych grupach wiekowych oraz réznych stanach
klinicznych

c3

U6

Przygotowywac zapis form recepturowych substancji
leczniczych na podstawie oceny stanu pacjenta

C5

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

K1

Zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

C1-Cé

K2

Dostrzegania i rozwigzywania wtasnych ograniczen w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny potrzeb edukacyjnych

C1-Cé

K3

Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia
zdrowotne

C1-Ce




Tresci programowe ksztatcenia

Tresci Tytut wyktadu, seminarium, ¢wiczen Odniesienie do
ksztatcenia efektow uczenia sie
Wyktady:
TK1 Wybrane zagadnienia z farmakologii ogdlnej, W1, K1-K3
farmakodynamiki i farmakokinetyki. Zrédta informacji
o lekach w praktyce zawodowej pielegniarki
TK2 Grupy lekéw i ich charakterystyki. Zastosowanie lekéw W2,K1-K3
u réznych grup pacjentéw.
TK3 Interakcje lekéw i dziatania niepozgdane. Reakcje W3,K1-K3
alergiczne i toksyczne dziatanie lekow oraz
postepowanie. Uzaleznienia lekowe
TK4 Podstawy prawne finansowania produktéw leczniczych W6, K1-K3
i refundacji lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow
medycznych Polsce. Zawieranie umow z NFZ na
wystawianie recept refundowanych.
TK5 Zasady prawidtowego wystawiania recept na leki oraz W5, K1-K3
Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego
TK6 Uprawnienia pielegniarki i odpowiedzialno$¢ w swietle W5, W6, K1-K3
obowigzujgcego prawa w zakresie zlecania lekéw i
Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wystawiania recept w ramach
kontynuacji realizacji zlecenia lekarskiego
Seminaria
TK7 Praktyczne wypisywanie recept z uwzglednieniem U1, U2, U3, K1-K3
wprowadzenia danych dotyczacych identyfikacji
pacjenta pfatnika i osoby kontynuujacej zlecenie
TK8 Wypisywanie recept na leki state U3, U5, K1-K3
TK9 Wypisywanie recept na ptynne postacie lekow U3, U5, K1-K3
TK10 Wypisywanie recept na postacie lekow miekkich U3, U5, K1-K3
TK11 Zasady zapisywania recept na srodki spozywcze U4, K1-K3
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz zlecen
na wyroby medyczne.
Tk12 Leki recepturowe U6, K1-K3

Tresci ksztatcenia

Metoda dydaktyczna

Odniesienie do
efektow ksztatcenia

TK1 - TK6 Wyktad informacyjny i problemowy, dyskusja W1-W6, K1-K3
dydaktyczna,
TK7 — TK12 Seminaria: analiza przypadkdéw klinicznych, praktyczne U1-U6, K1-K3

wypisywanie recept, rozwigzywanie zadan

Praca indywidualna studenta: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i dodatkowymi materiatami,
przygotowanie sie do zaje¢, samodzielne rozwigzywanie zadai- wypisywanie recept,
przygotowanie sie do zaliczenia przedmiotu

Srodki dydaktyczne

Komputer

Rzutnik multimedialny
Skrypty dla studentéw
Prezentacje tematyczne




Metody i kryteria oceniania

Tresci ksztatcenia | Metody oceniania osiggnie¢ studenta/metody Odniesienie do
weryfikacji efektow uczenia sie efektow uczenia sie

TK1-TK12 Zaliczenie w formie pisemnej test zamkniety W1-W6.
jednokrotnego wyboru, prawda-fatsz + obecnosé na U1-U6, K1-K3

wyktadach i éwiczeniach

Skale szacunkowe ocen (60-70% prawidtowych
odpowiedzi ocena — 3.0; 71-75% ocena — 3.5; 76-85%
ocena —4.0; 86-90% ocena 4.5; powyzej 91% ocena 5.0

Przyktadowe pytania:

Niewydolno$é nerek jest istotnym czynnikiem
ograniczajgcym stosowanie w terapii:

a) niesterydowych lekoéw przeciwzapalnych,
b) metforminy,

¢) pochodnych sulfonylomocznika,

d) wszystkich wyzej wymienionych.

lub

W leczeniu skojarzonym nadcisnienia tetniczego,
poprawng zasada jest:

a) swobodne kojarzenie lekéw z dowolnej, jednej z
pieciu podstawowych grup stosowanych w jego
leczeniu,

b) bezwzgledne unikanie tgczenia beta blokerdw i
lekéw moczopednych,

c) rGwnoczesne stosowanie inhibitora konwertazy ACE
z antagonistg wapnia,

d) zakaz stosowania tacznie leku dziatajgcego dodatnio
na bilans potasowy z lekiem zwiekszajgcym utrate
potasu.

TK7 — TK12 Zaliczenie zleconego zadania W1-We6.
U1-U6, K1-K3

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Buczko W., Danysz A. Kompendium farmakologii i farmakoterapii. wyd.6 Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2016.
2. Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilariska D., Ordynowanie lekow i wypisywanie recept
- przewodhnik dla pielegniarek i potoznych, wyd. Edumetriq, 2016.

LITERATURA UZUPELtNIAJACA:
3. Farmakologia inaczej; Wydanie II; Pawet Krzgscik; Wydawnictwo Anplan; Warszawa 2015

4. Berezinska M., Wiktorowska-Owczarek A., Farmakologia w zadaniach. Receptura i postacie
lekow, wyd. PZWL, 2018

NETOGRAFIA:
5. www.urpl.gov.pl
6. www.leki-informacje.pl
7. https://www.pharmindex.pl
8. https://indeks.mp.pl
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Punkty ECTS (1 pkt-25-30 godz. pracy studenta)

Godziny kontaktowe 25

przygotowanie do zajec, zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i 25
dodatkowymi materiatami, samodzielne rozwigzywanie zadan — wypisywanie
recept, przygotowanie sie do zaliczenia przedmiotu

Razem 50 godz. = 2 ECTS




