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STANOWISKO / ZAWOD Asystent

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

09/2011–Obecnie Wykładowca
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, Warszawa 

09/2013–Obecnie Wykładowca na kursach dla pielęgniarek i położnych; Kierownik Szkoleń 
Medycznych
Akademia Zdrowia, Warszawa 

03/2013–Obecnie Pielęgniarka
Oddział Pediatrii i Chirurgii Dziecięcej, Szpital Medicover Sp. z o.o., Warszawa 

03/2009–08/2011 Pielęgniarka, Koordynator Opieki Medycznej
Medicover Sp. z o.o., Szczecin 

03/2010–08/2011 Pielęgniarka
Klinika Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii noworodka; SZmodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny nr 1 Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Szczecin 

10/2008–06/2011 Mentor, opiekun zajęć praktycznych na kierunku pielęgniarstwo i położnictwo
Wydział Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Szczecin 

01/2008–12/2010 Wykładowca na kursach zawodowych dla pielęgniarek i położnych
Ośrodek Kształcenia "Pelikan" w Szczecińskiej Izbie Pielęgniarek i Położnych, Szczecin 

01/2007–12/2010 Wykładowca na kursach zawodowych dla pielęgniarek i położnych
Ośrodek Kształcenia EZA, Szczecin 

11/2005–02/2009 Pielęgniarka
Klinika Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka; Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny nr 1 Pomorskiej akademii Medycznej, Szczecin 

03/2002–09/2005 Pielęgniarka - staż podyolomowy
Samodzielny Publiczny Szpital Wojewódzki, Gorzów wielkopolski 

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE
SZKOLENIA
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06/2016 Dyplom doktora nauk o zdrowiu
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

10/2012–02/2014 Dydaktyka Medyczna, studia podyplomowe
Wydział Nauk o Zdrowiu, Pomorski Uniwersytet Medyczny, Szczecin 

07/2009–10/2011 Specjalizacja w dziedzinie pielęgniarstwa neonatologicznego
Szczecińska Izba Pielęgniarek i Położnych, Szczecin 

10/2005–09/2007 Magister pielęgniarstwa, studia drugiego stopnia kierunek 
pielęgniarstwo
Wydział Nauk o Zdrowiu, Pomorski Uniwersytet Medyczny, Szczecin 

10/2002–06/2005 Licencjat pielęgniarstwa, studia pierwszego stopnia, kierunek 
pielęgniarstwo
Wydział Nauk o Zdrowiu, Pomorska Akademia Medyczna, Szczecin 

09/1999–02/2002 Pielęgniarka dyplomowana
Medyczne Studium Zawodowe, Gorzów Wielkopolski 

UMIEJĘTNOŚCI

Język ojczysty polski

Umiejętności komunikacyjne - dobre umiejętności komunikacyjne, umiejętność nawiązywania kontaktów

- umiejętność współpracy w zespole, 

- dobry kontakt ze studentami, łatwość nawiązywania współpracy i kierowania grupą studentów, 
nabyta w czasie pracy jako opiekun zajęć praktycznych, praktyk, mentor, nauczyciel 

Umiejętności organizacyjne /
kierownicze

- dobre umiejętności organizacyjne w zakresie planowania i organizacji zajęć praktycznych 

- umiejętność planowania i organizowania pracy zespołu pielęgniarskiego nabyta w czasie pracy jako 
Koordynator Opieki Medycznej

Umiejętności zawodowe - bardzo dobra znajomość procedur i standardów obowiązujących w zakładach opieki zdrowotnej

- dobra znajomość prawa obowiązującego w zawodach medycznych

- szeroki zakres umiejętności i kompetencji zdobyty na kursach i szkoleniach zawodowych dla 
pielęgniarek, wykorzystywany w czasie prowadzenia zajęć ze studentami

Prawo jazdy B

INFORMACJE DODATKOWE
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Publikacje ▪ Śniegocka M., Śniegocki M. Analiza odpowiedzi na stres zawodowy wśród pielęgniarek. Problemy 
Pielęgniarstwa 2014; 22(4): 1-8.

▪

▪ Śniegocka M., Kowalik J., Sawicka C. Rola pielęgniarki oddziału intensywnej terapii w opiece nad 
dawcą narządów i jego rodziną. Artykuł w monografii pokonferencyjnej: Ošetrovateľštvo bez 
hraníc. Tatranska Kotlina 16-17.10.2014. ISBN 978-80-89542-45-1

Prezentacje Warszawa 25.09.2015 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie. I Ogólnopolska 
Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Rozwój pielęgniarstwa w Polsce i na świecie. Tytuł wystąpienia: 
Ocena przydatności skali IPSS we wczesnej diagnostyce chorób gruczołu krokowego.

Warszawa 24-25.10.2014 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie. IV. Międzynarodowa 
Konferencja Myśl Rehabilitacyjna prof. Andrzeja Seyfrieda, Adaptowana aktywność fizyczna w 
rehabilitacji i edukacji. Tytuł wystąpienia: Ocena poziomu wypalenia zawodowego w środowisku 
pielęgniarek i lekarzy - badania porównawcze.

Tatranska Kotlina 16-17.10.2014 IV. Międzynarodowa konferencja Beliańskie Dni Pielęgniarstwa. Tytuł
wystąpienia: Rola pielęgniarki oddziału intensywnej terapii w opiece nad dawcą narządów i jego 
rodziną.

Tarnów 19-20.09.2014 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa W Tarnowie. Wystąpienie na IV. 
Ogólnopolskiej Konferencji pn. Człowiek w zdrowiu i chorobie. Promocja zdrowia, leczenie, 
rehabilitacja. Tytuł wystąpienia: Analiza sposobów odpowiedzi na stres zawodowy wśród pielęgniarek.

Żyrardów 15.11.2014 collegium Masoviense. II Międzynarodowa Konferencja Szkoleniowo-Naukowa:
Człowiek podmiotem pracy medycznego zespołu interdyscyplinarnego - profilaktyka chorób 
cywilizacyjnych. Tytuł wystąpienia: Zadania pielęgniarki medycyny pracy w profilaktyce chorób 
cywilizacyjnych - studium przypadku. 

Ciechanów 20.04.2013 Państwowa wyższa Szkoła Zawodowa w Ciechanowie. XIII Ogólnopolska i III 
im. dr n.med. Janiny Fetlińskiej Konferencja Naukowo-Szkoleniowa - Pielęgniarstwo - zawód z 
tradycjami i przyszłością. Temat wystąpienia: Adaptacja społeczno-zawodowa pielęgniarek w 
kontekście polityki personalnej placówek medycznych.

Warszawa 6-7.12.2012 Warszawski Uniwersytet Medyczny. Ogólnopolskie Studenckie Dni Pediatrii. 
Temat wystąpienia: Aspekty opieki pielęgniarskiej nad wcześniakiem z zespołem zaburzeń 
oddychania

Kursy Kurs specjalistyczny kompleksowa opieka nad pacjentem z najczęstszymi schorzeniami wieku 
podeszłego

Specjalizacja w dziedzinie pielęgniarstwa neonatologicznego

Kurs kwalifikacyjny w zakresie zarządzania i organizacji dla pielęgniarek i położnych

Kurs specjalistyczny w zakresie wykonywania i interpretacji zapisu EKG dla pielęgniarek i położnych

Kurs specjalistyczny w zakresie szczepień ochronnych dla pielęgniarek

Konferencje XIII Ogólnopolska konferencja Szkoleniowa dla Pielęgniarek i Położnych - Zarządzanie personelem a 
jakość w pielęgniarstwie. Warszawa, 15.04.2011

V Ogólnopolski Zjazd Połozniczo-Neonatologiczno-Pediatryczny - Problemy zdrowotne dzieci a 
możliwość udzielania pomocy rodzicom. Polskie Centrum Edukacji, Zakopane-Kościelisko, 7.03.2011

Pediatryczna Akademia Wiedzy. Szczecin, 26.03.2011

II Ogólnopolska Konferencja Szkoła Neonatologii, Ciechocinek, 18-19.06.2010

II Ogólnopolski Zjazd Pielęgniarek i Położnych Oddziałów Neonatologicznych - Opieka nad 
noworodkiem chorym i intensywnie leczonym. Warszawa, 29-30.06.2007

XV Jubileuszowy ogólnopolski Zjazd Studenckich Kół Nefrologicznych oraz Medycyny Rodzinnej z 
udziałem Lekarzy. Szklarska Poręba, 26-28.04.2007.

XXXIX Ogólnopolska Sesja Naukowa Studenckiego Towarzystwa Naukowego Pomorskiej Akademii 
Medycznej. Szczecin, 6.12.2006

Konferencja - Etyka, odpowiedzialność zawodowa pielęgniarki i położnej. Szczecin, 10.06. 2006

Konferencja: Opieka nad wcześniakiem i noworodkiem. Szczecin, 5.04.2006
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Certyfikaty Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie

Portret psychologiczny osoby uwikłanej w przemoc i sprawcy przemocy

Szkolenie personelu medycznego z zakresu psychoonkologii

Samokontrola i zapobieganie powikłaniom w cukrzycy

Zdrowe żywienie w cukrzycy typu 1

Spirometria w praktyce

Leczenie zapaleń błony śluzowej nosa i zatok przynosowych

Nieinwazyjne Wspomaganie Oddychania u Noworodków

Ocena wzorców globalnych - metoda Prechtl'a jako narzędzie diagnostyczne wczesnych uszkodzeń 
OUN

Zastosowanie skali Brazeltona w pracy z rodzicami dzieci urodzonych przedwcześnie

Basic Life Support AED - kurs podstawowych zabiegów resuscytacji oraz pierwszej pomocy wg 
wytycznych American Heart Association

Szkolenie - Pielęgniarka XXI wieku

Szkolenie - Współpraca z klientem 

Dyplomy i nagrody II miejsce w sesji Medycyna Rodzinna - Kardiologia, Psychologia. Temat pracy: Ocena poziomu 
wypalenia zawodowego u pracowników służby zdrowia. XV Jubileuszowy ogólnopolski Zjazd 
Studenckich Kół Nefrologicznych oraz Medycyny Rodzinnej z udziałem Lekarzy. Szklarska Poręba, 
26-28.04.2007.
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   ECV 2015-07-10T18:30:07.023Z 2017-01-20T18:17:14.907Z V3.3 EWA Europass CV true                         Magdalena Śniegocka   magdalena.sniegocka@awf.edu.pl   position STANOWISKO / ZAWOD  Asystent     true  Wykładowca  Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego    Warszawa    true  Wykładowca na kursach dla pielęgniarek i położnych; Kierownik Szkoleń Medycznych  Akademia Zdrowia    Warszawa    true  Pielęgniarka  Oddział Pediatrii i Chirurgii Dziecięcej, Szpital Medicover Sp. z o.o.    Warszawa     false  Pielęgniarka, Koordynator Opieki Medycznej  Medicover Sp. z o.o.    Szczecin     false  Pielęgniarka  Klinika Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii noworodka; SZmodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego    Szczecin     false  Mentor, opiekun zajęć praktycznych na kierunku pielęgniarstwo i położnictwo  Wydział Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego    Szczecin     false  Wykładowca na kursach zawodowych dla pielęgniarek i położnych  Ośrodek Kształcenia "Pelikan" w Szczecińskiej Izbie Pielęgniarek i Położnych    Szczecin     false  Wykładowca na kursach zawodowych dla pielęgniarek i położnych  Ośrodek Kształcenia EZA    Szczecin     false  Pielęgniarka  Klinika Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka; Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 Pomorskiej akademii Medycznej    Szczecin     false  Pielęgniarka - staż podyolomowy  Samodzielny Publiczny Szpital Wojewódzki    Gorzów wielkopolski     false Dyplom doktora nauk o zdrowiu  Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie     false Dydaktyka Medyczna, studia podyplomowe  Wydział Nauk o Zdrowiu, Pomorski Uniwersytet Medyczny    Szczecin     false Specjalizacja w dziedzinie pielęgniarstwa neonatologicznego  Szczecińska Izba Pielęgniarek i Położnych    Szczecin     false Magister pielęgniarstwa, studia drugiego stopnia kierunek pielęgniarstwo  Wydział Nauk o Zdrowiu, Pomorski Uniwersytet Medyczny    Szczecin     false Licencjat pielęgniarstwa, studia pierwszego stopnia, kierunek pielęgniarstwo  Wydział Nauk o Zdrowiu, Pomorska Akademia Medyczna    Szczecin     false Pielęgniarka dyplomowana  Medyczne Studium Zawodowe    Gorzów Wielkopolski      pl polski  <p>- dobre umiejętności komunikacyjne, umiejętność nawiązywania kontaktów</p><p>- umiejętność współpracy w zespole, </p><p>- dobry kontakt ze studentami, łatwość nawiązywania współpracy i kierowania grupą studentów, nabyta w czasie pracy jako opiekun zajęć praktycznych, praktyk, mentor, nauczyciel </p>  <p>- dobre umiejętności organizacyjne w zakresie planowania i organizacji zajęć praktycznych </p><p>- umiejętność planowania i organizowania pracy zespołu pielęgniarskiego nabyta w czasie pracy jako Koordynator Opieki Medycznej</p>  <p>- bardzo dobra znajomość procedur i standardów obowiązujących w zakładach opieki zdrowotnej</p><p>- dobra znajomość prawa obowiązującego w zawodach medycznych</p><p>- szeroki zakres umiejętności i kompetencji zdobyty na kursach i szkoleniach zawodowych dla pielęgniarek, wykorzystywany w czasie prowadzenia zajęć ze studentami</p><p><br /></p><p></p>   B    publications Publikacje <ul><li>Śniegocka M., Śniegocki M. Analiza odpowiedzi na stres zawodowy wśród pielęgniarek. Problemy Pielęgniarstwa 2014; 22(4): 1-8.</li><li></li><li>Śniegocka M., Kowalik J., Sawicka C. Rola pielęgniarki oddziału intensywnej terapii w opiece nad dawcą narządów i jego rodziną. Artykuł w monografii pokonferencyjnej: Ošetrovateľštvo bez      hraníc. Tatranska Kotlina 16-17.10.2014. ISBN 978-80-89542-45-1</li></ul>   presentations Prezentacje <p>Warszawa 25.09.2015 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie. I Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Rozwój pielęgniarstwa w Polsce i na świecie.  Tytuł wystąpienia: Ocena przydatności skali IPSS we wczesnej diagnostyce chorób gruczołu krokowego.</p><p>Warszawa 24-25.10.2014 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie. IV. Międzynarodowa Konferencja Myśl Rehabilitacyjna prof. Andrzeja Seyfrieda, Adaptowana aktywność fizyczna w rehabilitacji i edukacji. Tytuł wystąpienia: Ocena poziomu wypalenia zawodowego w środowisku pielęgniarek i lekarzy - badania porównawcze.</p><p>Tatranska Kotlina 16-17.10.2014 IV. Międzynarodowa konferencja Beliańskie Dni Pielęgniarstwa. Tytuł wystąpienia: Rola pielęgniarki oddziału intensywnej terapii w opiece nad dawcą narządów i jego rodziną.</p><p>Tarnów 19-20.09.2014 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa W Tarnowie. Wystąpienie na IV. Ogólnopolskiej Konferencji pn. Człowiek w zdrowiu i chorobie. Promocja zdrowia, leczenie, rehabilitacja. Tytuł wystąpienia: Analiza sposobów odpowiedzi na stres zawodowy wśród pielęgniarek.</p><p>Żyrardów 15.11.2014 collegium Masoviense. II Międzynarodowa Konferencja Szkoleniowo-Naukowa: Człowiek podmiotem pracy medycznego zespołu interdyscyplinarnego - profilaktyka chorób cywilizacyjnych. Tytuł wystąpienia: Zadania pielęgniarki medycyny pracy w profilaktyce chorób cywilizacyjnych - studium przypadku. </p><p>Ciechanów 20.04.2013 Państwowa wyższa Szkoła Zawodowa w Ciechanowie. XIII Ogólnopolska i III im. dr n.med. Janiny Fetlińskiej Konferencja Naukowo-Szkoleniowa - Pielęgniarstwo - zawód z tradycjami i przyszłością. Temat wystąpienia: Adaptacja społeczno-zawodowa pielęgniarek w kontekście polityki personalnej placówek medycznych.</p><p>Warszawa 6-7.12.2012 Warszawski Uniwersytet Medyczny. Ogólnopolskie Studenckie Dni Pediatrii. Temat wystąpienia: Aspekty opieki pielęgniarskiej nad wcześniakiem z zespołem zaburzeń oddychania</p>   courses Kursy <p>Kurs specjalistyczny kompleksowa opieka nad pacjentem z najczęstszymi schorzeniami wieku podeszłego</p><p>Specjalizacja w dziedzinie pielęgniarstwa neonatologicznego</p><p>Kurs kwalifikacyjny w zakresie zarządzania i organizacji dla pielęgniarek i położnych</p><p>Kurs specjalistyczny w zakresie wykonywania i interpretacji zapisu EKG dla pielęgniarek i położnych</p><p>Kurs specjalistyczny w zakresie szczepień ochronnych dla pielęgniarek</p>   conferences Konferencje <p>XIII Ogólnopolska konferencja Szkoleniowa dla Pielęgniarek i Położnych - Zarządzanie personelem a jakość w pielęgniarstwie. Warszawa, 15.04.2011</p><p>V Ogólnopolski Zjazd Połozniczo-Neonatologiczno-Pediatryczny - Problemy zdrowotne dzieci a możliwość udzielania pomocy rodzicom. Polskie Centrum Edukacji, Zakopane-Kościelisko, 7.03.2011</p><p>Pediatryczna Akademia Wiedzy. Szczecin, 26.03.2011</p><p>II Ogólnopolska Konferencja Szkoła Neonatologii, Ciechocinek, 18-19.06.2010</p><p>II Ogólnopolski Zjazd Pielęgniarek i Położnych Oddziałów Neonatologicznych - Opieka nad noworodkiem chorym i intensywnie leczonym. Warszawa, 29-30.06.2007</p><p>XV Jubileuszowy ogólnopolski Zjazd Studenckich Kół Nefrologicznych oraz Medycyny Rodzinnej z udziałem Lekarzy. Szklarska Poręba, 26-28.04.2007.</p><p>XXXIX Ogólnopolska Sesja Naukowa Studenckiego Towarzystwa Naukowego Pomorskiej Akademii Medycznej. Szczecin, 6.12.2006​</p><p>Konferencja - Etyka, odpowiedzialność zawodowa pielęgniarki i położnej. Szczecin, 10.06. 2006</p><p>Konferencja: Opieka nad wcześniakiem i noworodkiem. Szczecin, 5.04.2006</p>   certifications Certyfikaty <p>Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie</p><p>Portret psychologiczny osoby uwikłanej w przemoc i sprawcy przemocy</p><p></p><p>Szkolenie personelu medycznego z zakresu psychoonkologii</p>Samokontrola i zapobieganie powikłaniom w cukrzycy<p></p><p>Zdrowe żywienie w cukrzycy typu 1</p><p>Spirometria w praktyce</p><p>Leczenie zapaleń błony śluzowej nosa i zatok przynosowych</p><p>Nieinwazyjne Wspomaganie Oddychania u Noworodków</p><p>Ocena wzorców globalnych - metoda Prechtl&#39;a jako narzędzie diagnostyczne wczesnych uszkodzeń OUN</p><p>Zastosowanie skali Brazeltona w pracy z rodzicami dzieci urodzonych przedwcześnie</p><p>Basic Life Support AED - kurs podstawowych zabiegów resuscytacji oraz pierwszej pomocy wg wytycznych American Heart Association</p><p>Szkolenie - Pielęgniarka XXI wieku</p><p>Szkolenie - Współpraca z klientem </p>   honors_awards Dyplomy i nagrody <p>II miejsce w sesji Medycyna Rodzinna - Kardiologia, Psychologia. Temat pracy: Ocena poziomu wypalenia zawodowego u pracowników służby zdrowia. XV Jubileuszowy ogólnopolski Zjazd Studenckich Kół Nefrologicznych oraz Medycyny Rodzinnej z udziałem Lekarzy. Szklarska Poręba, 26-28.04.2007.</p> 

