
IV FORUM PRAKTYKÓW – SKOLIOZY 

„Metody fizjoterapii pacjentów ze skoliozą” cz. II 
Wydział Rehabilitacji, AWF Warszawa 

13.03.2015 
 
 

Ramowy program 
 

10.00-10.10  Otwarcie IV FORUM PRAKTYKÓW – Skoliozy 
    

10.10-10.35  dr n. med. Marcin Tyrakowski - Równowaga kręgosłupa w płaszczyźnie 

   strzałkowej: parametry radiograficzne w warunkach fizjologicznych oraz

   w wybranych schorzeniach kręgosłupa 

10.35-11.00  prof. dr hab. med. Tomasz Kotwicki –  
                                   Skolioza strukturalna, a skolioza funkcjonalna 
 
11.00-11.15  dr hab. prof. AWF Dariusz Czaprowski,                                                                     
                                      prof. dr hab. med. Tomasz Kotwicki - Rola i miejsce terapii manualnej  

                                      w leczeniu skolioz idiopatycznych i funkcjonalnych 
 
11.15.11.40   Przerwa kawowa 

 
11.40-12.10  mgr Grzegorz Balik –  Spojrzenie terapeutyczne na osobę ze skoliozą  

                                       wg metody Kaltenborn – Evjenth 

 
12.10-12.40  dr n. kf. Agnieszka Stępień, dr n. kf. Krzysztof Graff –  
                                   Spojrzenie terapeutyczne na osobę ze skoliozą wg metody PNF 

 

12.40-13.00  dr n. kf.  Krzysztof Graff, dr n. kf.  Agnieszka Stępień –  
                                   Wykorzystanie  systemu  Zebris  do  oceny  wybranych parametrów  postawy   

                                      ciała u  pacjentów  ze  skoliozą  poddanych  mobilizacji 
 
13.00-13.45  Panel dyskusyjny 
 
13.45-  14.45  Przerwa obiadowa 
 
WARSZTATY: 
 
15.00-16.30  grupa A PNF i grupa B Kaltenborn-Evjenth 
 
16.40-18.10  grupa B PNF i grupa A Kaltenborn-Evjenth 


