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1st International Scientific Conference  

OCCUPATIONAL THERAPY Evidence-Based Practice Warsaw, October 27, 2023  
Project co-financed from the state budget, granted by the Minister of Education and Science (Poland) under the "Excellent Science II" Program 
 CONFERENCE PROGRAMME 

08:00-08:55   Registration of participants  

09:00-09:20  Occasional speeches  

09:20-12:20 PLENARY SESSION  
Moderator: Prof. Natalia Morgulec-Adamowicz, Dr Balasankar Ganesan. Place: Main building, Prof. Zygmunt Gilewicz lecture hall.  

09:20-10:00  Prof. Emma George, University of Adelaide  
OPENING LECTURE: How to make evidence-based practice exciting for occupational therapists? Examples from teaching and research on occupational justice and 
occupational therapy practice [in English]  

10:00-10:30  Dr Sylwia Górska, Queen Margaret University Edinburgh  
Shifting perspectives in occupational therapy: promoting participation and social inclusion through collaborative, participatory approaches to research and 
practice [in English]  

10:30-11:00  Prof Amanda Perry, University of York  
Older people in custody – an investigation into mental and physical health needs; where do we go from here? [in English]  

11:00-11:30  Dr Balasankar Ganesan, Federation University Australia; Institute of Health and Management, North Melbourne, Australia  
Digital health applications in occupational therapy and rehabilitation practice [in English]  

11:30-12:00  Prof. Beata Batorowicz, Queen's University, Kingston  
Occupational participation: enhancing outcomes for children and youth with neurodisability [in English]  

12:00-12:20  Discussion  

12:20-13:20  LUNCH: room SG1 
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 LECTURE SESSIONS Place: main building  

 OCCUPATIONAL THERAPY IN 
PHYSICAL HEALTH CARE  
Moderators:  
Prof. Jolanta Marszałek,  
Prof. Jacek Lorkowski  
Room: D  

OCCUPATIONAL THERAPY IN MENTAL 
AND NEUROLOGICAL HEALTH CARE 
Moderators:  
Dr Sylwia Górska,  
Prof. Dariusz Jacek Olszewski-Strzyżowski 
Room: SW2  

OCCUPATIONAL THERAPY  
IN SOCIAL REHABILITATION  
AND REINTEGRATION 
Moderators: Prof. Rosie Meek,  
Dr Amanda Perry  
Room: Prof. Z. Gilewicz lecture hall  

OCCUPATIONAL THERAPY  
IN A MULTI-ASPECT MIRROR  
Moderator:  
Prof. Edyta Janus  
Prof. Anna Cabak  
Room: E  

13:20-13:30  Moderator's announcement  Moderator's announcement  Moderator's announcement  Moderator's announcement 

13:30-13:50  Prof. Jacek Lorkowski  
& Prof. Mirosław Bober, 
University of Surrey  
Interpretable artificial intelligence 
(XAI) to model distributions of 
pressure on the plantar side of 
the feet and its application in 
occupational therapy [in English]  

 Prof. Dariusz Jacek Olszewski-
Strzyżowski,  
University of PE & Sport in Gdansk  
Czy zajęcia z zakresu aktywności 
sportowych, rekreacyjnych  
i turystycznych prowadzone  
w Ośrodkach Pomocy Społecznej  
w Polsce mogą stanowić element 
terapii zajęciowej dla swoich 
podopiecznych? 

 Dr Matthew Maycock,  
Monash University  
Considering prison gyms as 
cathedrals to prison masculinities 
(online) [in English]  

 Prof. Edyta Janus,  
University of PE in Krakow 
Praktycy - praktykom.  
O potrzebie dzielenia się wiedzą  
w terapii zajęciowej  

13:50-14:10  Prof. Małgorzata Łukowicz, 
Samodzielny Publiczny Szpital 
Kliniczny im. prof. Adama Grucy 
CMKP& mgr Dominika Trzeciak, 
University of PE in Warsaw 
Wykorzystanie nowoczesnych 
technologii w pracy terapeuty 
zajęciowego w ramach 
kompleksowej rehabilitacji osób  
z dysfunkcjami narządu ruchu   

 Prof. Patricia Crist  
Annals of International Occupational 
Therapy (video) 
Answering the Call to Be a Practice-
Scholar: Embedding Applied Studies 
of Your Daily Practice Outcomes  
[in English] 

 Prof. Rosie Meek, Royal Holloway 
University of London  
The rehabilitative potential of sport 
and physical activity in prisons 
(online) [in English]  

 Małgorzata Krukowska  
& lic. Maja Górecka,  
Poznan University of Medical 
Sciences,  
Szpital Wojewódzki w Poznaniu  
Terapia zajęciowa w świadomości 
studentów i pracowników 
zawodów medycznych w Polsce 

14:10-14:30  Dr Marta Pawlak,  
University of PE in Warsaw  
The Pirate Group - case report of 
a modified constraint-induced 
movement therapy combined 
with bimanual training in children 
with unilateral cerebral palsy – 6 -
month follow-up study  

 Dr Agnieszka Smrokowska-
Reichmann,  
University of PE in Krakow  
Verification of the "Active Minds" / 
"Relish" sets as aids used by 
occupational therapists in working 
with seniors with dementia  

 MSc Ana Rita Pires,  
Innovative Prison Systems 
Supporting Young Offenders 
Through Sports to Foster Inclusion, 
Education & Employability 
[in English] 

 Dr Dominika Zawadzka, 
University of PE in Wrocław  
Analiza potrzeb pacjenta i jego 
rodziny 
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14:30-15:30 4 x 15 min. (14:30-15:30) 
 Dr Ewa Zasadzka,  

Poznan University of Medical 
Sciences  
Rola siły mięśniowej ręki w 
utrzymaniu samodzielności osób 
starszych po upadku i złamaniu 
szyjki kości udowej 

 Mgr Paulina Kasprzyk,  
Doctoral School of the University  
of PE in Krakow  
Reedukacja kończyny górnej 
pacjentów po udarze 
niedokrwiennym mózgu w terapii 
zajęciowej 

 Mgr Paulina Pietruszewska,  
Paley European Institute  
Turnus kucharski – turnus terapii 
bimanualnej  

 Mgr Gabriela Nigot,  
Paley European Institute  
Terapia zajęciowa pacjentów po 
ulnaryzacji 

4 x 15 min. (14:30-15:30) 
 Dr Anna Bukowska,  

University of PE in Krakow 
Międzynarodowy projekt HOMESIDE 
– zastosowanie aktywności 
muzycznych i czytelniczych w 
domowej opiece nad osobami z 
demencją  

 Dr Barbara Purandare,  
Poznan University 
of Medical Sciences  
Ludotherapy as an important element 
of hippotherapy 

 Mgr Justyna Juszczak,  
University of Bialystok  
Rola terapii zajęciowej w podnoszeniu 
umiejętności w zakresie 
samodzielności dorosłych osób  
z niepełnosprawnością intelektualną 
na przykładzie Środowiskowego 
Domu Samopomocy  

 Mgr Julia Okrasa,  
HABILIS Centrum Rehabilitacji  
Po Udarze  
Profilaktyka wtórna po udarze – 
terapeuta zajęciowy w roli 
„przewodnika” pacjenta 

4 x 15 min. (14:30-15:30) 
 MSc Sofia Almeida,  

Innovative Prison Systems  
Occupational Mental Health 
Awareness in Prison: Educating 
Non-specialised Prison Professionals  
[in English] 

 Dr Piotr Łapiński  
University of PE in Warsaw  
Evidence-based physical activity  
as a common goal of occupational 
therapists and prison staff  
[in Polish]  

 Dr Karolina Grzywińska-
Aleksandrowicz  
& mgr Paweł Kocemba,  
Prison No. 1 in Łódź  
Occupational therapy of sex 
offenders in a polish prison system  
[in Polish]  

 Dr Maria Gordon,  
The Office of the Commissioner  
for Human Rights, Poland  
The importance of occupational 
therapy in the social rehabilitation 
of prisoners - from prison "faience" 
to artistic creation  
[in Polish]  

4 x 15 min. (14:30-15:30) 
 Dr Mirosława Cylkowska-Nowak,  

Poznan University of Medical 
Sciences  
Terapia zajęciowa w społeczności 
lokalnej – niespełniona przestrzeń 
praktyki terapeuty zajęciowego 

 Dr Anna Misiorek,  
University of PE in Krakow  
Struktura terapii zajęciowej na 
świecie [in Polish]  

 Mgr Karolina Grad,  
WSB Universiyty Dąbrowa 
Górnicza  
The role of occupational therapy 
in social reintegration of people 
with intellectual disabilities  

 Mgr Monika Popławska,  
Institute of Psychiatry and 
Neurology in Warsaw 
Tworzenie witrażu jako forma 
wsparcia w procesie rehabilitacji 
dorosłych osób żyjących  
z niepełnosprawnością z diagnozą 
schizofrenii paranoidalnej 

15:30-16:00  COFFEE BREAK    

16:00-16:20  Mgr Marta Cichoń-Krzysiek, 
University of PE in Krakow:  
Ocena wpływu 
sześciotygodniowej interaktywnej 
terapii na poprawę funkcji ręki  
i wykonywania codziennych 
aktywności u pacjenta  
z reumatoidalnym zapaleniem 
stawów 

 Sheena Lillis, Bay Path University  
Occupational Therapy and Primary 
Care (online) [in English]  

 Prof James Woodall,  
Leeds Beckett University  
The health-promting prison  
as a concept for occupational 
enrichment  
(online) [in English]  

 Prof. Anna Cabak,  
mgr Małgorzata Baranowska  
& mgr Zbigniew Baranowski  
Projekt Akademia Zdrowego 
Seniora jako przykład dobrej 
praktyki aktywizacji osób starszych 
[in Polish] 

https://www.linkedin.com/in/ACoAACmI0EkBZql4xfw0-QJOAjGC5YAIxw-3Hn4/
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16:20-16:40  Prof. Renee Taylor,  
University of Illinois at Chicago 
Fatigue Following Severe 
Infections: Similarities and 
Differences (online) [in English]  

 Dr Diana Celebańska 
Struktura tygodniowej aktywności 
fizycznej osób z niepełnosprawnością 
intelektualną - uczestników 
warsztatów terapii zajęciowej miasta 
Katowice  

 Nina Champion,  
UK Criminal Justice expert   
Building stable bridges of support 
after prison – examples from the UK 
[in English]  

 DISCUSSION 

16:40-17:00  DISCUSSION  Prof. Daniel Park,  
University of Southern California  
Integrating Cultural Humility into 
Occupational Therapy Education 
(video) [in English]  

 Veronique Aicha,  
Free University Amsterdam, 
RESCALED  
Differentiation in small scale forms 
of detention [in English] 

 

17:00-17:50     DISCUSSION PANEL  
Training in social rehabilitation and 
reintegration interventions with 
physical activity 

 

  

 WORKSHOP SESSIONS  
Place: building of the Rehabilitation Faculty  

 Option 1: room 60 Option 2: room 57  Option 3: room 63 Option 4: room 61 Option 5: rooms 58, 59 

16:00-16:30  lic. Sara Piotrowska  
& mgr Justyna Sypniewska,  
University of PE in Warsaw 
Model Rzeki w procesie 
terapii zajęciowej  
[in Polish]  

mgr Paulina Pietruszewska  
& mgr Gabriela Nigot,  
Paley European Institute, 
Warsaw  
Terapia zajęciowa dzieci  
z mózgowym porażeniem  
[in Polish]  

Dr Bo Syrotiak,  
Texas Woman’s University  
Retirement preparation for 
first responders based on the 
principles of occupational 
therapy and occupational 
science  
[in English]  

 

16:30-17:00 

17:00-17:30 mgr Magdalena Kolasińska,  
University of PE in Warsaw   
Wczesna terapia blizny: 
charakterystyka, rodzaje  
i postępowanie po urazie  
i we wczesnym okresie 
pooperacyjnym [in Polish]  

mgr Natalia Sydorchuk, 
Medical School Cosinus in 
Warsaw  
Choreoterapia: autorskie tańce 
integracyjne [in Polish]  

17:30-17:50 

 

 

https://bosyrotiak.com/
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 DISCUSSION PANEL 
Place: building of the Rehabilitation Faculty, SW4  

17:00-17:50 Moderators:  
Prof. Monika Guszkowska, University of PE in Warsaw 
Prof. Aneta Bac, University of PE in Krakow  

 Prof. Monika Guszkowska, University of PE in Warsaw  
INTRODUCTION: Current challenges in the education system of occupational therapists in Poland 

 Prof. Aneta Bac, University of PE in Krakow  
Terapeuci zajęciowi w sektorze rehabilitacji w oparciu o raport WHO  

 DISCUSSION:  
Education of occupational therapists in the context of Polish legal regulations  

 

18:00-18:15 CEREMONIAL CLOSING OF THE CONFERENCE, Place: Main building, Prof. Zygmunt Gilewicz lecture hall. 

The organizers reserve the right to make changes to the conference program due to the number and subject matter of applications and for other important organizational reasons. 


