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PROGRAM 2-LETNICH STUDIÓW STACJONARNYCH DRUGIEGO STOPNIA - KIERUNEK TERAPIA ZAJĘCIOWA, 
REALIZOWANY OD ROKU AKADEMICKIEGO 2019/2020, 

ZATWIERDZONY UCHWAŁĄ RADY WYDZIAŁU REHABILITACJI W DNIU 11.12.2018:  
 

Treści kształcenia 
1 rok 2 rok Wymiar godzin EC 

TS 

Zaliczenie
/ 

egzamin 
-semestr 

1 semestr 
(15 tyg.) 

2 semestr 
(15 tyg.) 

3 semestr 
(15 tyg.) 

4 semestr 
(15 tyg.) 

 w. ćw. w. ćw. w. ćw. w. ćw. w. ćw. w.+ ć. pr. wł. 100% %kont.   

Treści podstawowe 
1. Statystyka 15 30       15 30 45 30 75 60 3 Z-1 

2. Anatomia palpacyjna 15 30       15 30 45 30 75 60 3 E-1 

3. Historia terapii zajęciowej   10      10 0 10 15 25 40 1 Z-2 

4. Praca z grupą/praca socjoterapeutyczna
W

 15 15       15 15 30 20 50 60 2 Z-1 

5. Diagnostyka psychologiczna 15 30       15 30 45 30 75 60 3 Z-1 E-1 

6. Bezpieczeństwo stanowiska pracy   15 15     15 15 30 20 50 60 2 Z-2 

7. Etyka stosowana dla terapeutów 
zajęciowych  

  30      30 0 30 20 50 60 2 Z-2 

8. Integracja społeczna       15 15 15 15 30 20 50 60 2 Z-4 

9. Język obcy 
W 

  30  30     0 60 60 40 100 60 4 Z-1, E-2 

10. WF /Fitness, metodyka ćwiczeń siłowych    30            Z-2 

11.  WF- pływanie  30              Z-1 

Suma wykładów i 
ćwiczeń treści 
podstawowych 

Na tydzień  4 11 4 5 0 0 1 1         

Na rok 60 135 55 45 0 0 15 15 130 195 325 225 550 57,8 22  

195 100 0 30         

Ilość egz. / zal. z przedm. podstawowych 2 / 5 1/4 0 /0 0 / 1         

Suma pkt ECTS przedm. podstawowych 13 7 0 2       22  

Treści kierunkowe 

12. Psychoterapia 15 30       15 30 45 30 75 60 3 Z-1,  

13. Wybrane metody arteterapii 15 30 15 30     30 60 90 85 175 51,4 7 Z-1, E-2 

14. Terapia zajęciowa w wybranych 
instytucjach

W
 

15 30 15 15     30 45 75 75 150 50 6 Z-1, Z-2 

15. Sporty adaptowane/ Rekreacja 
terapeutyczna

W
 

       15 15 0 15 10 25 60 1 Z-4 

16. Metodyka wybranych form aktywności 
fizycznej/ Metodyka wybranych form 
aktywności sportowej

W
 

     30   0 30 30 20 50 60 2 Z-3 
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17. Terapia zajęciowa i zdrowie psychiczne   15 15     15 15 30 20 50 60 2 E-2 

18.  Interwencje terapeutyczne
 
 15 15 15 15     30 30 60 65 125 48 5 Z-1, E-2 

19. Propedeutyka fizjoterapii    10     10 0 10 15 25 40 1 Z-2 

20. Diagnostyka funkcjonalna i metody 
specjalne w terapii zajęciowej 

  30 15 30 15 30 15 90 45 135 115 250 54 10 Z-2,Z-3 E-
4 

21. Technologie wspomagające aktywność i 
partycypację 

    30 15   30 15 45 30 75 60 3 E-3 

22. Gimnastyka korekcyjna/ Ćwiczenia 
terapeutyczne

W
 

       30 0 30 30 20 50 60 2 Z-4 

23. Alternatywne i wspomagające sposoby 
porozumiewania się 

      15 15 15 15 30 20 50 60 2 Z-4 

24. Wczesna interwencja pediatryczna       15 15 15 15 30 20 50 60 2 E-4 

25. Wybrane formy masażu/ Masaż 
przyrządowy 

W 
 

      15 15 15 15 30 20 50 60 2 Z-4 

26. Problemy sprawności psychofizycznej osób 
dorosłych / Andragogika

W
  

    15 15   15 15 30 20 50 60 2 E-3 

27. Projekt społeczny/ Projekt terapeutyczny 
W

        30 30 30 30 60 90 150 40 6 Z-4 

28. Seminarium magisterskie 
W

    15  15   30 0 30 20 50 60 2 Z-2, Z-3  

29. Praca magisterska             500  20 E-4 

30. Praktyki  5 tyg. 
150 

 5 tyg. 
150 

 5 tyg. 
200 

      500  20 Z-1, Z-2, 
Z-3 

Suma wykładów i ćwiczeń treści kierunkowych 
+praktyki 

4 8 6 8 6 7 6 8         

60 105 90 115 75 90 105 135 385 390 775 675 2450 55,5 98  

165+150 205+150 195+200 240         

Suma godzin treści kierunkowych na rok  (w. + 
ćw. + praktyki) 

315 355 395 240         

Ilość egz. / zal. z przedm. kierunkowych 0 / 5 3 / 5 2/3 2 / 5         

Suma pkt. ECTS z treści kierunkowych (w. + ćw. + 
seminaria mgr. + praktyki) 

 
18 

 
23 

 
20 
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Podsumowanie treści podstawowych i kierunkowych 
Suma wykładów i ćwiczeń treści 
kierunkowych (z seminarium mgr) 

315 355 395 240 385 390 775 675 2450  98  

Suma treści podstawowych 185 100 0 30 130 195 325 225 550  22  

Suma treści podstawowych i kierunkowych 
(w. + ćw. +sem +praktyki) 

510 455 395 290 515 585 1100 900 3000  120  

Ilość egz. / zal. z przedm. podst. i kier. 2/10 4/9 2/3 2/6         

Suma pkt ECTS 31 30 30 29         

 


