
Curriculum vitae

INFORMACJE OSOBISTE Filipowicz Monika Maria

 

Polna 27, 21-509 Kodeń (Polska) 

 505510595    

 monika.filipowicz@onet.pl 

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE
SZKOLENIA

11/07/2017 Uzyskanie tytułu magistra Fizjoterapii
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

02/07/2015 Uzyskanie tytułu licencjata Fizjoterapii
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

16/09/2017 Uczestnictwo w warsztatach: "Theory and implementation of the 
aquatic evaluations: water orientation test Alyn 1 & 2 WOTA"

04/2017 Kinesiology Taping

03/2017 Kurs PNF podstawowy

02/2015 Kurs podstawowy Halliwick

05/2015 Uczestnictwo w warsztatach " Masaż tkanek głębokich- rozluźnianie
mieśniowo powięziowe"

05/2015 Uczestnictwo w warsztatach "Kinetic Control- diagnostyka, ocena i 
terapia kręgosłupa lędźwiowego"

04/2015 Uczestnictwo w warsztatach "Anatomia Palpacyjna"

12/2014 Kurs instruktora sportu, specjalność pływanie
Polska Akademia Sportu

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

03/2016–06/2017 Instruktor pływania
Go- swim, Warszawa 

03/2017–06/2017 Fizjoterapeuta
Przedszkole Integracyjne nr 38, Warszawa 
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09/2016 Fizjoterapeuta
Osrodek Wczesnej Interwencji, Rehabilitacja dzieci, Warszawa 

UMIEJĘTNOŚCI

Język ojczysty polski

Inne języki ROZUMIENIE MÓWIENIE PISANIE

Słuchanie Czytanie Porozumiewanie się
Samodzielne

wypowiadanie się

rosyjski A2 B1 B1 A2 B1

angielski B2 B2 B2 B2 B2

Poziomy: A1 i A2: podstawowy - B1 i B2: średni - C1 i C2: zaawansowany
Europejski system opisu kształcenia językowego 

Umiejętności organizacyjne /
kierownicze

- Członek Komitetu Organizacyjnego VII Majówki z Fizjoterapią

- 05.2014- Czynny udział w " Dniach aktywności, zdrowia i urody", oraz przeprowadzenie instruktażu z
autorozciągania i wzmacniania mięśni za pomocą taśmy thera-band"

INFORMACJE DODATKOWE

Członkostwo - 2016/2017- Członek Studenckiego Koła Naukowego Wczesnej Rehabilitacji Pediatrycznej na AWF 
w Warszawie

- 2015/2016- Członek Studenckiego Koła Naukowego Ortopedii i Medycyny Sportowej w Carolina 
Medical Center

- 2015r.- Członek Koła Studenckiego przy Centrum Symulacji Medycznej w Lublinie 

-2013/2014 Członek Studenckiego Koła Naukowego Fizjoterapii w Lublinie 

Klauzula o przetwarzaniu danych
osobowych

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych do realizacji 
procesu rekrutacji, zgodnie z przepisami ustawy z dn. 29.08.1997 o ochronie danych osobowych (Dz. 
U. z 2002 r., Nr 101, poz. 926 z późn. zm). Przyjmuję do wiadomości, że przysługuje mi prawo wglądu
do treści moich danych oraz ich poprawiania.
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