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Fizjoterapia

Sposdb realizacji zajec
(stacjonarny, uczenie sie na
odlegtosc)

stacjonarny

Wymaganie wstepne i dodatkowe

Wymagania wstepne:
Podstaw Anatomii i Fizjologii cztowieka:
v Anatomia uktadukrazeniaioddychania
v Fizjologiauktadukrazeniaioddychania
Patofizjologii uktadu krgzeniai oddychania




Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie studenta z podstawowymi stanami zagrozenia zycia.

C2

Przygotowaniestudenta doszybkiegorozpoznaniastandw zagrozeniaiwdrozenia zabiegéw
przedmedycznych w warunkach przedszpitalnych i szpitalnych ze szczegélnym uwzglednieniem

resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt uczenia sie Efekty uczenia sie przedmiotowe Odniesienie | Odniesienie do
- standard do celéw charakterystyki
Il stopnia PRK
WIEDZA
A.W19 metody oceny podstawowych funkgji C1,C2 P6S_WG
zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia PS6_WK
zdrowia lub zycia;
UMIEJETNOSCI
A.U15 Rozpoznawad najczestsze stany nagte oraz C1,C2 P6S_UW
udziela¢ pierwszej pomocy w sytuacjach P6S_UK
zagrozenia zdrowia i Zycia oraz P6S_UO
przeprowadzic¢ podstawowe zabiegi P6S_UU
resuscytacyjne u oséb dorostych, dzieci
powyzej 1 roku zycia i niemowlat.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami | C1, C2 P6S_UU
0.K9 podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej,
w tym w kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i
innych osdb.
1. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe
Tresci Tytut wyktadu Odniesienie do Odniesienie
programowe efektdw uczenia sie | do  celéw
kierunkowych/ przedmiotu
przedmiotowych
TP1 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych wg | AW19/1, 2 C1,C2
wytycznych  ERC  2021.  Uzycie  automatycznego | 0.K9/1,2
zewnetrznego defibrylatora.
TP2 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dzieci pow. 1 roku | A.W19/1, 2 C1,C2
zycia i niemowlat. Postepowanie przy zadtawieniu 0.K9/1,2
TP3 Wybrane stany nagte i postepowanie w nich —omdlenie, | AW19/1, 2 C1,C2
zawat miesnia sercowego, hipoglikemia, drgawki i inne. | 0.K9/1,2
TP4 Stany nagte w urazach. Tamowanie krwotokéw i | AW19/1,2 C1,C2
zaopatrywanie ztaman. 0.K9/1,2
TP5 System Ratownictwa Medycznego w Polsce. Wspdtpracaz | A W19/1, C1,C2




ZRM. 0.K9/1,2
CWICZENIA
TP16 Postepowanie w stanach zagrozenia zycia: nagte A.W19/1,2 C1,C2
zatrzymanie krazenia, uzycie AED treningowego, A.U15/1,2
postepowanie w przypadku toniecia, zachtysniecia, 0.K9/1,2
oparzenia.

Planowane formy / dziatania / metody dydaktyczne

Tresci programowe Metoda dydaktyczna Odniesienie do efektow
uczenia sie ze standardu
TK1-TK5 Wyktady — wyktad A.W19/1, 2
informacyjny A.U15/1,2
0.K9/1,2
TK8 Cwiczenia z wykorzystaniem | A.W19/1, 2

fantomoéw, trenazerdw i A.U15/1,2
sprzetu pierwszej pomocy w 0.K9/1,2
tym defibrylatora AED
treningowego

Srodki dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne (wyktady) - prezentacje tematyczne (komputer, rzutnik i prezentacje multimedialne)
Zajecia praktyczne (¢wiczenia) — fantomy, sprzet ratowniczy

Metody i kryteria oceniania

Efekt uczenia sie dla Tresci Typy / Metody oceniajace
przedmiotu wedtug programowe (TP) | D — oceniane diagnostyczne, F- ocenianie
standardu formujace, P — ocenianie podsumowujace * lub
wybor z zatgczonej listy walidacji wynikow
A.W19/1, 2 TP 1-TP5 Obecno$¢ na wyktadach
A.U15/1,2 D — test pisemny wielokrotnego wyboru jednokrotnej
0.K9/1,2 odpowiedzi/oceny w skali 2-5. W czasie egzaminu
koncowego egzekwowane sg wiadomosci dotyczace
materiatu wyktadowego.
Egzamin w formie pisemne;j (test).
Skala ocen:
1) 96 — 100% bardzo dobry (5.0);
2) 86 —95% plus dobry (4.5);
3) 76 — 85% dobry (4.0);
4) 66 — 75% plus dostateczny (3.5);
5) 60 — 65% dostateczny (3.0);
6) ponizej 60% niedostateczny (2.0).
A.W19/1, 2 TK8 Zaliczenie algorytmu postepowania w NZK (z uzyciem
A.U15/1, 2 AED treningowego)
0.K9/1,2

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Literatura obowigzkowa:

1. Polska Rada Resuscytacji, Wytyczne Resuscytacji 2021.




2. John Emory Campbell , Roy Lee Alson. ITLS - International Trauma Life Support. Ratownictwo
przedszpitalne w urazach. Medycyna Praktyczna 2022.
Literatura uzupetniajaca:
1. J. Gucwa (red.), M. Ostrowski (red.), Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte -
wydanie IV. Medycyna Praktyczna 2018.

Punkty ECTS (1 pkt — 25-30 godz. pracy studenta)

Punkty ECTS (1 pkt-25-30 godz. pracy studenta)

Godziny kontaktowe 15 godz.
Przygotowanie do zajec 5 godz.
Zapoznanie sie z zalecang literaturg 5 godz.
Przygotowanie do egzaminu 5 godz.

Razem =30 godz. =1 ECTS




