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CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy z zakresu psychologii rozwoju czlowieka. Ksztaltowanictumiiejethosci wykorzystania wiedzy,
dotyczacej rozwoju cztowieka w cyklu zycia, w pracy zawodowej. Poznaniedt6znych modeli rozwoju rodziny.
Poznanie istoty kobiecosci i meskosci i wynikajacych stad rol zycioWwyeh. Stymulowanie rozwoju autoanalizy
stanow psychicznych i postaw. Nabycie wiedzy dotyczacej postaw, téoril®szczesliwej rodziny i stymulowanie
wiasciwych wzorcow zachowan. Rozwinigcie u studentdow potfzebyysamodoskonalenia. Rozwdj $wiadomosci
studentow w zakresie ich stabych i mocnych stron. Poznanie metod i narzedzi pozwalajacych na oceng i
stymulowanie rozwoju psychospotecznego dzieci i dorosty€h,

(Eide T:Jensll(%r\:;gﬁ Przedmiotowe efektysksztaleenia w zakresie wiedzy (P_W), Odr;'; Sﬁfg‘f do
efektéw ksztalcenia umiejetnosci (P_U) i Kompetencji spotecznych (P_S) obszarowych
K_W04 P_WO01 Posiada pedstawowa wiedze na temat rozwoju psychicznego M2_ W04

cztowieka w cykluzydia.

P_WO02 Znarotes rozwoju spotecznego, emocjonalnego,
K_W09 poznawiczego 0sOb oraz potrafi wskaza¢ metody pracy trenera na M2 W10
poszczegdmych etapach rozwoju

K_W10 P, W03 Zna zasady budowania relacji spotecznych, rodzinnych. mg—wgg
K_U08 P W01 Potrafi skutecznie komunikowac sig. M2:UOl
PpUO02 Umie przedstawi¢ sport jako interesujacy sposob spedzania

K_U12 - . , . M2_U09
- czasu jako element profilaktyki zachowan buntowniczych. -

K KOL P_SOVI' Wspolpracg]. e w realizacji ¢wiczen ukierunkowanych na M2 KO1
- rozwo6j kompetencji spotecznych -

K KO? P_S,C)Z ’W.oparcm 0 pra}w1d%owosc1 rozwoju cztowieka wie, kiedy M2 KO8
N zwrécié sie do ekspertow. -

06 P_S03 Zna i potrafi zastosowa¢ sposoby zachowania w pracy z M2_KO06
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