
PLAN JEDNOLITYCH STUDIÓW MAGISTERSKICH – KIERUNEK FIZJOTERAPIA  

Wydział prowadzący kierunek studiów WYDZIAŁ 

REHABILITACJI 

Kierunek studiów: 
(nazwa kierunku musi być odebrania do zawartości programu 

kształcenia a zwłaszcza do zakładanych efektów kształcenia) 

 

FIZJOTERAPIA 

Poziom kształcenia: 
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia 

magisterskie) 

JEDNOLITE STUDIA 

MAGISTERSKIE 

Profil kształcenia: 
(ogólnoakademicki, praktyczny) 

OGÓLNOAKADEMICKI 

Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) 

kształcenia: (wraz z uzasadnieniem)* 

W zakresie nauk 

medycznych, nauk  

o zdrowiu oraz nauk  

o kulturze fizycznej 

Forma studiów: 
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne) 

STUDIA STACJONARNE 

Specjalność: - 

Liczba semestrów: 10 

Liczba punktów ECTS 300 

Łączna liczba godzin dydaktycznych: 8865 

 

I rok I semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Anatomia prawidłowa i 

rentgenowska 

Wykład  30  Zaliczenie bez 

oceny 

 Anatomia prawidłowa i 

rentgenowska 

Ćwiczenia 30  Zaliczenie na ocenę 

 Biologia medyczna i 

genetyka 

Wykłady  30  Zaliczenie na ocenę 

 Biochemia  Wykłady  30  Egzamin  

 Biofizyka  Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Pierwsza pomoc Wykład  10  Zaliczenie bez 

oceny 

 Pierwsza pomoc Ćwiczenia  5  Zaliczenie na ocenę 

 Język obcy do wyboru 

(poziom B2+) 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Psychologia w 

fizjoterapii 

Wykład  30  Egzamin  

 Psychologia w 

fizjoterapii 

Ćwiczenia   15  Zaliczenie na ocenę 

 Pedagogika ogólna Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Socjologia (socjologia 

ogólna, socjologia 

niepełnosprawności 

Wykład  15  Egzamin  



 Socjologia (socjologia 

ogólna, socjologia 

niepełnosprawności 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Historia rehabilitacji Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 WF – gimnastyka i 

ćwiczenia muzyczno-

ruchowe 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Teoria nauczania ruchu Wykład  15  Egzamin  

 Teoria nauczania ruchu Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Gry i zabawy ruchowe Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Fitness  Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoprofilaktyka i 

promocja zdrowia 

Wykład  30  Zaliczenie na ocenę 

      

 

I rok II semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Anatomia prawidłowa i 

rentgenowska 

Wykład  15  Egzamin  

 Anatomia prawidłowa i 

rentgenowska 

Ćwiczenia 30  Zaliczenie na ocenę 

 Anatomia funkcjonalna Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Język obcy do wyboru 

(poziom B2+) 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Psychologia kliniczna i 

psychoterapia 

Wykład 15  Zaliczenie na ocenę 

 Psychologia kliniczna i 

psychoterapia 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Pedagogika specjalna Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Demografia i 

epidemiologia 

Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Technologia 

informacyjna 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Zarządzanie i marketing Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Filozofia  Wykład 15  Egzamin  

 Filozofia  Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia ogólna Wykład  15  Egzamin  

 Fizjoterapia ogólna Ćwiczenia  45  Zaliczenie na ocenę 

 WF – gimnastyka i 

ćwiczenia muzyczno-

ruchowe 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Gry sportowe i 

niepełnosprawnych  

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Kinezyterapia  Wykład  30  Zaliczenie bez 

oceny 



 Kinezyterapia  Ćwiczenia  45  Zaliczenie na ocenę 

 Propedeutyka terapii 

zajęciowej 

Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Praktyka 

asystencka/wdrożeniow

a 

Praktyka 90 3 Zaliczenie bez 

oceny 

 

II rok III semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Anatomia palpacyjna Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjologia ogólna Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjologia ogólna Ćwiczenia   30  Zaliczenie na ocenę 

 Biomechanika 

stosowana i ergonomia 

Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Biomechanika 

stosowana i ergonomia 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Kinezjologia  Wykład  15  Egzamin  

 Kinezjologia  Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Patologia ogólna Wykład  30  Egzamin  

 Język obcy do wyboru 

(poziom B2+) 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Zdrowie publiczne Wykład  30  Zaliczenie na ocenę 

 Ekonomia i systemy 

ochrony zdrowia 

Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Gry sportowe i 

niepełnosprawnych  

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Pływanie 

niepełnosprawnych  

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Kinezyterapia  Wykład  30  Egzamin  

 Kinezyterapia  Ćwiczenia  45  Zaliczenie na ocenę 

 Masaż  Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Masaż  Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

      

 

II rok IV semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Anatomia palpacyjna Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjologia wysiłku 

fizycznego 

Wykład    15  Egzamin  



 Fizjologia wysiłku 

fizycznego 

Ćwiczenia   30  Zaliczenie na ocenę 

 Farmakologia w 

fizjoterapii 

Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Biomechanika kliniczna Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę; 

Egzamin 

 Język obcy do wyboru 

(poziom B2+) 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Komunikacja kliniczna Ćwiczenia 15  Zaliczenie na ocenę 

 Dydaktyka fizjoterapii Wykład 15  Zaliczenie na ocenę 

 Dydaktyka fizjoterapii Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Bioetyka  Wykład  30  Egzamin  

 Bioetyka  Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Rehabilitacja seksualna  Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Rehabilitacja seksualna  Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 WF – ćwiczenia 

ogólnorozwojowe  

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Terapia manualna Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Terapia manualna Ćwiczenia  45  Zaliczenie na ocenę 

 Fizykoterapia  Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizykoterapia  Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Patomechanika  Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Patomechanika  Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Praktyka w pracowni 

kinezyterapii 

Praktyka 150 5 Zaliczenie bez 

oceny 

 

III rok V semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Terapia w wodzie Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Adaptowana aktywność 

fizyczna  

Wykład  15  Egzamin  

 Adaptowana aktywność 

fizyczna  

Ćwiczenia 30  Zaliczenie na ocenę 

 Fizykoterapia  Wykład  15  Egzamin  

 Fizykoterapia  Ćwiczenia  45  Zaliczenie na ocenę 

 Metody specjalne 

fizjoterapii 

Wykład  30  Zaliczenie bez 

oceny 

 Metody specjalne 

fizjoterapii 

Ćwiczenia 45  Zaliczenie na ocenę 

 Wyroby medyczne 

(zaopatrzenie 

ortopedyczne), 

protetyka i ortotyka 

Wykład  30  Egzamin  



 Wyroby medyczne 

(zaopatrzenie 

ortopedyczne), 

protetyka i ortotyka 

Ćwiczeni  15  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

kardiologii i 

kardiochirurgii 

Wykład  15  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

kardiologii i 

kardiochirurgii 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

pulmunologii 

Wykład  15  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

pulmunologii 

Ćwiczenia   15  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w chirurgii 

Wykład  5  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w chirurgii 

Ćwiczenia   10  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

ginekologii i 

położnictwie 

Wykład  5  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

ginekologii i 

położnictwie 

Ćwiczenia   10  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w geriatrii 

Wykład  5  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w geriatrii 

Ćwiczenia  10  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

psychiatrii 

Wykład  15  Egzamin 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

intensywnej terapii 

Wykład  5  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

intensywnej terapii 

Ćwiczenia   10  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w onkologii 

i medycynie 

paliatywnej 

Wykład  5  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w onkologii 

Ćwiczenia   10  Zaliczenie na ocenę 



i medycynie 

paliatywnej 

 Fizjoterapia w 

pulmunologii 

Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

pulmunologii 

Ćwiczenia   30  Zaliczenie na ocenę 

 Diagnostyka 

funkcjonalna w 

chorobach 

wewnętrznych 

Wykład  30  Egzamin  

 Diagnostyka 

funkcjonalna w 

chorobach 

wewnętrznych 

Ćwiczenia   30  Zaliczenie na ocenę 

      

 

III rok VI semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Diagnostyka 

fizjologiczna 

Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Diagnostyka 

fizjologiczna 

Ćwiczenia 30  Zaliczenie na ocenę 

 Podstawy statystyki Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Lekkoatletyka 

niepełnosprawnych 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Sport  

niepełnosprawnych 

Wykład   15  Egzamin  

 Sport  

niepełnosprawnych 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Balneoklimatologia  Wykład   15  Egzamin  

 Metody specjalne 

fizjoterapii 

Wykład  30  Egzamin  

 Metody specjalne 

fizjoterapii 

Ćwiczenia 45  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w 

kardiologii i 

kardiochirurgii 

Wykład  30  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

kardiologii i 

kardiochirurgii 

Ćwiczenia   30  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w chirurgii Wykład 15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w chirurgii Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 



 Fizjoterapia w 

ginekologii i 

położnictwie  

Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

ginekologii i 

położnictwie  

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w geriatrii  Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w geriatrii  Ćwiczenia   15  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w 

psychiatrii i 

psychosomatyka  

Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

psychiatrii i 

psychosomatyka  

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w 

onkologii i medycynie 

paliatywnej 

Wykład   15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

onkologii i medycynie 

paliatywnej 

Ćwiczenia   15  Zaliczenie na ocenę 

 Programowanie 

rehabilitacji w 

chorobach 

wewnętrznych 

Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Programowanie 

rehabilitacji w 

chorobach 

wewnętrznych 

Ćwiczenia   15  Zaliczenie na ocenę 

 Praktyka w zakresie 

fizjoterapii klinicznej 

dzieci i osób dorosłych 

(……) i fizykoterapii 

Praktyka 180 6 Zaliczenia bez 

oceny 

 

IV rok VII semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Propedeutyka i 

metodologia badań 

naukowych 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Statystyka stosowana Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Odnowa biologiczna  Wykład  15  Zaliczenie na ocenę 

 Alternatywne metody 

terapeutyczne 

Wykład  30  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w ortopedii, 

Wykład  15  Egzamin  



traumatologii i 

medycynie sportowej 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w ortopedii, 

traumatologii i 

medycynie sportowej 

Ćwiczeni  30  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

reumatologii 

Wykład  5  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w 

reumatologii 

Ćwiczenia   10  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii neurologii i 

neurochirurgii 

Wykład    15  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii neurologii i 

neurochirurgii 

Ćwiczenia     15  Zaliczenie na ocenę 

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w pediatrii i 

neurologii dziecięcej 

Wykład    5  Egzamin  

 Kliniczne podstawy 

fizjoterapii w pediatrii i 

neurologii dziecięcej 

Ćwiczenia     10  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w wieku 

rozwojowym 

Wykład  30  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w wieku 

rozwojowym 

Ćwiczenia   45  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w pediatrii  Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w pediatrii  Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Diagnostyka 

funkcjonalna w 

dysfunkcjach układu 

ruchu 

Wykład  15  Egzamin  

 Diagnostyka 

funkcjonalna w 

dysfunkcjach układu 

ruchu 

Ćwiczenia  30  Zaliczenie na ocenę 

 Diagnostyka 

funkcjonalna w wieku 

rozwojowym 

Wykład  15  Egzamin  

 Diagnostyka 

funkcjonalna w wieku 

rozwojowym 

Ćwiczenia   30  Zaliczenie na ocenę 

 Programowanie 

rehabilitacji w 

chorobach 

wewnętrznych 

Wykład  60  Egzamin  



 Programowanie 

rehabilitacji w 

chorobach 

wewnętrznych 

Ćwiczenia   45  Zaliczenie na ocenę 

      

 

IV rok VIII semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Propedeutyka i 

metodologia badań 

naukowych 

Ćwiczenia  15  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w 

ortopedii, traumatologii 

i medycynie sportowej 

Wykład  30  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

ortopedii, traumatologii 

i medycynie sportowej 

Ćwiczeni  45  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w 

reumatologii 

Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

reumatologii 

Ćwiczeni  15  Zaliczenie na ocenę 

 Fizjoterapia w 

neurologii i 

neurochirurgii 

Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

neurologii i 

neurochirurgii 

Ćwiczenia   15  Zaliczenie na ocenę 

 Programowanie 

rehabilitacji w wieku 

rozwojowym 

Wykład  60  Egzamin  

 Programowanie 

rehabilitacji w wieku 

rozwojowym 

Ćwiczenia   45  Zaliczenie na ocenę 

 Seminarium 

magisterskie 

Seminariu

m 

15 1 Zaliczenie bez 

oceny 

 Praca magisterska Praca 

własna 

 10 Zaliczenie bez 

oceny 

 Praktyka w zakresie 

fizjoterapii klinicznej 

dzieci i osób dorosłych 

i fizykoterapii (……) 

 180 6 Zaliczenie bez 

oceny 

 

V rok IX semestr 

      



Kod 

przedmiotu 

Nazwa przedmiotu Forma 

zajęć 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Forma zaliczenia 

 Fizjoterapia w 

neurologii i 

neurochirurgii 

Wykład  15  Zaliczenie bez 

oceny 

 Fizjoterapia w 

neurologii i 

neurochirurgii 

Ćwiczenia   30  Zaliczenie na ocenę 

 Programowanie 

rehabilitacji w 

dysfunkcjach układu 

ruchu 

Wykład  75  Egzamin  

 Programowanie 

rehabilitacji w 

dysfunkcjach układu 

ruchu 

Ćwiczenia  75  Zaliczenie na ocenę 

 Seminarium 

magisterskie 

Seminariu

m 

15 1 Zaliczenie bez 

oceny 

 Praca magisterska Praca 

własna 

 10 Zaliczenie bez 

oceny 

 Praktyka ciągła 

wybieralna 

Praktyka 360 8 Zaliczenie bez 

oceny 

 

 

V rok X semestr 

 

Kod 

przedmiotu 

 

Nazwa przedmiotu 

 

Forma 

zajęć 

 

Liczba 

godz. 

kontakt. 

 

Liczba 

punktów 

ECTS 

 

Forma zaliczenia 

 Egzamin magisterski    Egzamin 

 Praktyka ciągła 

wybieralna 

Praktyka 600 30 Zaliczenie bez 

oceny 

 

Plan studiów obowiązuje od semestru I roku akademickiego 2017/2018. 

Plan studiów został uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziału Rehabilitacji w dniu 

13.06.2017 

 

……………………………… 

(podpis Dziekana) 


