SYLABUS PRZEDMIOTU: OPIEKA PALIATYWNA

Czesc 1

Informacje ogdlne

Jednostka organizacyjna

Wydziat Rehabilitacji
Katedra Pielegniarstwa

Nazwa przedmiotu

Opieka paliatywna

Kod przedmiotu 10P

Jezyk wyktadowy polski

Rodzaj modutu ksztatcenia Obowigzkowy
(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztatcenia (np. | stopnia
pierwszego lub drugiego stopnia)

Rok studiow 1

Semestr Vi

Formy zajec Wyktady — 30

Samoksztatcenie — 15
Zajecia praktyczne — 40
Praktyki zawodowe — 40

Liczba punktéw ECTS

5 ECTS

Imiona i nazwiska wyktadowcéw

dr Ewa Kadalska
mgr Matgorzata Czaplicka

Program (programy) studiéw, w
ktorym realizowany jest przedmiot

Pielegniarstwo

Sposob realizacji zajec (stacjonarny,
uczenie sie na odlegtosc)

stacjonarny

Wymaganie wstepne
i dodatkowe

Wymagania wstepne

umiejetnosci z zakresu:

Przed przystgpieniem do modutu student posiada wiedze i

e Anatomii, fizjologii, patologii, badania fizykalnego i
farmakologii — w odniesieniu do problemoéw
zdrowotnych oséb z chorobg o niepomysinym
rokowaniu, w tym onkologiczng,

e Psychologiii socjologii - w aspekcie jakosci zycia
0s6b nieuleczalnie chorych,

e Podstaw pielegniarstwa — w zakresie
rozpoznawania potrzeb zdrowotnych pacjenta i
rozwigzywania probleméw pielegnacyjnych,

e Pielegniarstwa specjalistycznego obejmujgcego
zagadnienia:




Choréb wewnetrznych i pielegniarstwa
internistycznego,

Neurologii i pielegniarstwa
neurologicznego,

Rehabilitacji i pielegnowania
niepetnosprawnych,

Dietetyki

Czesc 2
Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

Cc1 Zapoznanie studentdw z zasadami organizacji i funkcjonowania opieki paliatywno —
hospicyjnej w Polsce.

C2 Zapoznanie studenta z najczestszymi objawami z poszczegdlnych uktadéw i narzagdéw oraz
problemami natury psychicznej i duchowej wystepujagcymi u pacjentéw leczonych
paliatywnie

C3 Przygotowanie studenta do realizacji zadan zawodowych wobec pacjenta
zakwalifikowanego do opieki paliatywnej, nad chorym umierajgcym

c4 Ksztattowanie postawy moralnej i etycznej wobec podopiecznych wymagajgcych opieki
paliatywnej i hospicyjnej.

Efekty uczenia sie

Efekt Tresc efektu uczenia dla przedmiotu Odniesienie do
ksztatcenia celow
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym C2
wieku

D.W2 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, C2
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach;

D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w C2
pielegniarstwie geriatrycznym.

D.W4 rodzaje badan diagnostycznych i metody ich zlecania C2

D.W5 zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie c3
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.W6 wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady C2
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania;

D.W7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad C2
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

D.W8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i C2
hospitalizacje

D.W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej — paliatywnej C1

W zakresie umiejetnosci absolwent potrdfi:

D.U1 gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska,
ustalac cele i plan opieki, wdrazac interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej

D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w
réoznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych,
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choréb i uzaleznien;

D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chordb;
D.U4 organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakaing w
miejscach publicznych i w warunkach domowych
D.U6 dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym
zaktadania opatrunkow;
D.U7 dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji;
D.U14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia
D.U15 dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem
narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
D.U16. uczyc¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobdéw
medycznych;
D.U18. rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
D.U22. przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta;
D.U24. oceniaé poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbdlowe;
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;
D.U26. przygotowywaé i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spofecznych absolwent jest gotéow do:
K1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i C1-c3
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
K2 przestrzegania praw pacjenta C1-C3
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z C1-C3
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawpodowe
K5 zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z C1-Cc3
samodzielnym rozwigzaniem problemu
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdéw wptywajgcych na C1-C3
reakcje wtasne i pacjenta
K7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ogranicze w zakresie C1-C3

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywanie samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych




Tresci programowe ksztatcenia

Tresci
ksztatcenia

Tytut wyktadu, seminarium, ¢wiczen

Odniesienie do
efektéw uczenia

sie
Wyktady:

TK1 Etiologia, epidemiologia, objawy kliniczne, ocena | D.W1, D.W2, D.W3,
zaawansowania i powiktania choréb nowotworowych. | D.W4, D.W5, D.W6,
Krajowy Rejestr Nowotwordw. Profilaktyka chordb | D.W7, D.WS8,
nowotworowych. Badania  screeningowe. Narodowa | D.W10, D.K1-D.K7
Strategia Onkologiczna.

TK2 Leczenie chordéb nowotworowych. Chemioterapia, | D.W1, D.W2, D.W3,
radioterapia, leczenie chirurgiczne. D.W4, D.W5, D.W6,

D.W7, D.W8,
D.W10, D.K1-D.K7

TK3 Historia i rozwdj opieki paliatywnej i hospicyjnej w Polsce i | D.W1, D.W2, D.W3,
na Swiecie. Wkfad Cicely Sauders w rozwdj opieki | D.W4, D.W5, D.W6,
hospicyjnej. Filozofia opieki paliatywno-hospicyjnej. Metody | D.W7, D.W8,

i formy terapii paliatywnej: opieka stacjonarna i domowa | D.W10, D.K1-D.K7
nad chorym dorostym, opieka nad dzieckiem. Dane

dotyczace funkcjonowania opieki paliatywno-hospicyjnej w

Polsce - organizacja i dostepno$¢ swiadczen, finansowanie,

aspekty prawne.

TK4 Komunikowanie sie z chorym i jego rodzing w okresie | D.W1, D.W2, D.W3,
choroby, umierania i zatoby. Psychologiczne aspekty w | D.W4, D.W5, D.W6,
opiece paliatywno-hospicyjnej. D.W7, D.WS,

D.W10, D.K1-D.K7

TK3 Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem o | D.W1, D.W2,D.W3,
niepomysinym rokowaniu. Udziat pielegniarki w zespole | D.W4, D.W5, D.W6,
interdyscyplinarnym hospicjum. D.W7, D.WS,

D.W10, D.K1-D.K7

TK4 Obserwacja najczesciej wystepujgcych objawéw | D.W1, D.W2, D.W3,
patologicznych (bdl przewlekty, zmeczenie nowotworowe, | D.W4, D.W5, D.W6,
jadtowstret, wyniszczenie). Udziat pielegniarki w terapii, | D.W7, D.WS,
dokumentowanie opieki. D.W10, D.K1-D.K7

TK5 Objawy wystepujace u chorych z zaawansowanym procesem | D.W1, D.W2, D.W3,
nowotworowym: duszno$¢, kaszel, krwioplucie, ciasnota | D.W4, D.W5, D.W6,
wewnatrzczaszkowa i drgawki, objawy ze strony uki. | D.W7, D.WS,
pokarmowego: suchosé jamy ustnej, stany zapalne, grzybica | D.W10, D.K1-D.K7
jamy ustnej, nudnosci, zaparcia, biegunki. Urostomia i
objawy ze strony uktadu moczowego.

TK6 Problemy pielegnacyjne u oséb objetych opiekg paliatywng. | D.W1, D.W2, D.W3,
Drabina analgetyczna. Stosowanie lekéw przeciwbodlowych | D.W4, D.W5, D.W6,
réznymi drogami, stosowanie opioidédw i adiuwantéw, | D.W7, D.W8,
koanalgetykow, obserwacja objawéw ubocznych | D.W10, D.K1-D.K7
farmakoterapia bdlu. Terapia niefarmakologiczna i
niefarmakologiczne sposoby tagodzenie bdlu przewlektego.

TK7 Zywienie chorych onkologicznie i zapobiegania niedoborom | D.W1, D.W2, D.W3,

sktadnikdw odzywczych. Udziat pielegniarki w zywieniu
chorych objetych opiekg paliatywno-hospicyjng. Obstuga
pompy perystaltyczno-obrotowej, podawanie pokarméw
metodg grawitacyjng, strzykawka. Pielegnacja stomii
zotgdkowej, PEG, gastrojejunostomii.

D.w4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.WS,
D.W10, D.K1-D.K7
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TK8 Ryzyko odlezyn, profilaktyka i terapia w opiece paliatywno- | D.W1, D.W2, D.W3,
hospicyjnej.  Pielegnacja owrzodzen nowotworowych. | D.W4, D.W5, D.W6,
Postepowanie w obrzeku limfatycznym. D.W7, D.WS8,

D.W10, D.K1-D.K7

TK9 Pielegnacja permanentnych dostepéw dozylnych i portéw | D.W1, D.W2, D.W3,

donaczyniowych. D.w4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.W8,
D.W10, D.K1-D.K7

TK10 Dziecko w opiece paliatywno-hospicyjnej.  Opieka | D.W1, D.W2, D.W3,

perinatologiczna. D.w4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.W8,
D.W10, D.K1-D.K7

TK11 Usprawnianie chorych w opiece paliatywno-hospicyjnej. | D.W1, D.W2, D.W3,
Sprzet i urzadzenia w profilaktyce powiktan z dtugotrwatego | D.W4, D.W5, D.W6,
unieruchomienia, utatwiajgcy bezpieczne przemieszczanie | D.W7, D.WS,
sie oraz higiene osobistg. Wolontariat - znaczenie opieki | D.W10, D.K1-D.K7
wolontaryjnej, zasady organizacji.

TK12 Aspekty psychologiczne opieki nad nieuleczalnie chorym. | D.W1, D.W2, D.W3,
Jakos¢ zycia oséb w terminalnej fazie choroby nieuleczalnej i | D.W4, D.W5, D.W6,
jej uwarunkowania. Narzedzia oceny jakosci zycia. D.W7, D.WS,

D.W10, D.K1-D.K7

TK13 Smier¢ i umieranie. Wsparcie rodziny w opiece nad chorym | D.W1, D.W2, D.W3,
w stanie terminalnym, w okresie umierania i zatoby. | D.W4, D.W5, D.W6,
Wypalenie zawodowe pielegniarek w opiece paliatywno- | D.W7, D.WS,
hospicyjnej. D.W10, D.K1-D.K7

TK14 Dylematy etyczne. Uporczywa terapia. Eutanazja. Testament | D.W1, D.W2, D.W3,
zycia. D.W4, D.W5, D.W6,

D.W7, D.WS,
D.W10, D.K1-D.K7

Samoksztatcenie

Praca zaliczeniowa na wybrany temat.

Opracowanie pisemne jednego z tematéw do wyboru:

TK15 Obserwacja i pielegnowanie chorego nieuleczalnie D.W1, D.W2, D.W3,
(dorostego lub dziecka z wybrang jednostkg chorobowg) D.wW4, D.W5, D.W6,
w hospicjum domowym D.W7, D.WS,
D.W10, D.K1-D.K7
TK16 Dylematy etyczne - uporczywa terapia. D.W1, D.W2, D.W3,
D.W4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.WS,
D.W10, D.K1-D.K7
TK17 Dylematy etyczne- eutanazja? D.W1, D.W2, D.W3,
D.W4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.W8,
D.W10, D.K1-D.K7
TK18 Bol przewlekty (w opiece paliatywno-hospicyjnej). D.W1, D.W2,D.W3,

D.w4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.WS,
D.W10, D.K1-D.K7

Wymagania dotyczgce pracy: strona tytutowa imie i nazwisko
studenta, uczelnia, katedra, przedmiot, data
strona A4, czcionka 13 Times Roman,...odstepy 1,5, objetos¢
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tekstu ok. 4 stron, mozna wykonac tabele, ryciny, wstawié
zdjecia, zrzuty z dokumentdéw + spis piSmiennictwa. Mozliwe
korzystanie ze zrddet, takich jak: wytyczne, rekomendacje
opinie eksperckie, wywiady ze specjalistami, wyniki sondazy
OBOP, CBOS itp., dane analityczne, statystyczne np. Raporty
GUS, inne

Kryterium zaliczenia: poprawno$é merytoryczna pracy i
jezykowa oraz zgodnos¢ z odrebnie przekazanymi
wymaganiami.

Zajecia praktycz

ne

TK19

Organizacja Srodowiska opieki szpitalnej i domowe;j.
Organizowanie i planowanie pracy na wtasnym stanowisku
pracy. Wspétpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego w
procesie diagnozowania, terapii, rehabilitacji i
pielegnowania.

Zasady przyjecia chorych do zaktadu.

Sposdb i zasady gromadzenia informacji o chorych.

TK20

Podstawowe parametry Zzyciowe: temperatura, tetno,
ci$nienie tetnicze krwi, oddech, swiadomos¢, masa ciata i
wzrost.

1. Objawy patologiczne towarzyszgce chorobie
nowotworowej ze strony réznych uktadow i
narzadodw, leczenie.

2. Rodzaje bélu, charakter bélu, skale oceny natezenia
bolu, modyfikacja progu odczuwania bélu.

TK21

Leczenie bdlu: drabina analgetyczna, drogi podawania
lekéw, dawki lekéw, charakterystyka wybranych lekdéw
p/bolowych, objawy uboczne stosowanego leczenia i ich
modyfikacja. Inne metody leczenia bdlu, terapia
wspomagajgca.

TK22

Problemy pielegnacyjne chorego objetego opieka paliatywna
w zakresie: odzywiania, wydalania (zabiegi doodbytnicze),
monitorowanie diurezy, poruszania sie i dbania o higiene
osobista.

Pielegnowanie chorego z rurka tracheotomija i przetoka.
Karmienie chorego wspomagane urzadzeniami (PEG)

TK23

Srodki farmakologiczne i materiaty medyczne stosowane w
pielegnacji skory i jej wytwordw oraz btony Sluzowej w tym
kagpiele lecznicze.

TK24

Profilaktyka i leczenie odlezyn u terminalnie chorych.
Czynniki wptywajgce na powstanie odlezyn, miejsca
wystepowania, obraz kliniczny ran odlezynowych,
klasyfikacja. Ocena ryzyka wystgpienia odlezyn u chorego
terminalnie. Skale oceny. Zasady podnoszenia i
przemieszczania chorych. Srodki farmakologiczne, materiaty
i sprzet stosowany w profilaktyce i leczeniu odlezyn.

TK25

Dokumentacja opieki pielegniarskiej: historia pielegnowania,
karta obserwacji, karta gorgczkowa, ksigzka raportow, karta
profilaktyki i leczenia odlezyn.

D.U1, D.U2,D.U3,
D.U4, D.Us5, D.U7,
D.U14, D.U15,
D.U1s6, D.U18,
D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25,
D.U26, D.K1-D.K7




TK26

Adaptacja chorego do warunkow panujgcych w hospicjum:
- komunikacja z zespotem interdyscyplinarnym,
- organizacja hospicjum stacjonarnego i domowego.

Zajecia praktycz

ne w symulacji medycznej: (4 godz.)

TK27

Usprawnianie fizyczne chorego objetego opiekg paliatywng;
- pozycje terapeutyczne chorego w t6zku,

- gimnastyka oddechowa,

- drenaz utozeniowy,

- inhalacja i od$luzowanie drég oddechowych,

- nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu
klasycznego,

- ¢wiczenia czynne i bierne.

D.U1, D.U2, D.U3,
D.U4, D.U5, D.U7,
D.U14, D.U15,
D.U16, D.U18,
D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25,
D.U26, D.K1-D.K7

Praktyki zawodowe

TK28

Organizacja sSrodowiska opieki stacjonarnej i domowe;.
Organizowanie i planowanie pracy na wtasnym stanowisku
pracy. Wspdtpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego w
procesie diagnozowania, terapii, rehabilitacji i
pielegnowania. Topografia zaktadu, organizacja pracy,
pacjentéw oraz personel zaktadu

Zasady przyjecia chorych do zaktadu.

Sposdb i zasady gromadzenia informacji o chorych.

TK29

Rozpoznawanie warunkdw i potrzeb zdrowotnych pacjenta
objetego opiekga paliatywng, rozpoznawanie problemoéw
pielegnacyjnych, planowanie i sprawowanie opieki
pielegnacyjnej nad pacjentem. Podejscie etyczne,
zindywidualizowane, holistyczne, z poszanowaniem i
respektowaniem praw pacjenta i godnosci osoby ludzkiej.

TK30

Kontakt terapeutyczny z chorym terminalnie. Wspétpraca z
cztonkami zespotu wielodyscyplinarnego w tym: lekarzem,
psychologiem, rehabilitantem, pracownikiem socjalnym,
wolontariuszem, kaptanem.

TK31

Rodzaje swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych najczesciej wykonywanych
przez pielegniarke w sytuacji opieki nad pacjentem,
samodzielne orzekanie o rodzaju i zakresie Swiadczen
opiekunczo-pielegnacyjnych

Pomaganie choremu w wykonywaniu podstawowych
czynnosci zyciowych Pomoc choremu w zaspokojeniu
potrzeby oddychania, w odzywianiu, wydalaniu.
Zapewnienie bezpieczeristwa choremu.

TK32

Prowadzenie obserwacji bélu przewlektego u chorego,
dziatania podwyzszajgce prog bdlowy.

Objawy uboczne stosowania lekdw, w tym zwtaszcza silnych
opioidéw.

Specjalistyczne urzadzenia tj. pompa infuzyjng, infuzor
podskérny przy podawaniu lekéw, zgodnie ze zleceniami
lekarskimi. Utrzymanie droznosci dostepdw naczyniowych i
pielegnacja.

D.U1, D.U2, D.U3,
D.U4, D.U5, D.U7,
D.U14, D.U15,
D.U16, D.U18,
D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25,
D.U26, D.K1-D.K7




TK33

Postepowanie w dusznosci przewlektej. Tlenoterapia z
wykorzystaniem koncentratora tlenu. Pulsoksymetria,
kapnometria.

Opieka nad chorym z zatozong rurkg tracheotomijng, zasady
komunikowania sie z chorym, dbanie o prawidtowe
umocowanie oraz higiene rurki tracheotomijnej.

TK34

Obserwacja zmian patologicznych w jamie ustnej chorego i
dziatania profilaktyczno — lecznicze, zgodnie ze zleceniem
lekarskim.

TK35

Ryzyko wystgpienia odlezyn u chorych dtugotrwale
unieruchomionych, skale oceny.
Aktywizacja chorych.

TK36

Udzielanie wsparcia rodzinie i bliskim chorego w okresie
agonii oraz w zatobie.

TK37

Zasady postepowania z ciatem i rzeczami po Smierci chorego.

Planowane formy/dziatania/metody dydaktyczne

Tresci
ksztatcenia

Metoda dydaktyczna

Odniesienie do
efektow uczenia

sie

TK1-TK14 Wyktad informacyjny, wyjasnienie, opis, studium przypadku | D.W1, D.W2, D.W3,
D.W4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.WS,
D.W10, D.K1-D.K7
TK15-TK18 Samodzielna praca studenta. Referat dotyczacy jednego z D.W1, D.W2, D.W3,
wybranych tematow. D.W4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.WS,
D.W10, D.K1-D.K7
TK19-TK26 Zajecia praktyczne D.U1, D.U2, D.U3,
o pokaz, pokaz czynnosci, pokaz z objasnieniem, D.U4, D.U5, D.U7,
instruktaz, D.U14, D.U15,
o ¢wiczenia przedmiotowe, D.U16, D.U18,
o pokaz potgczony z przezyciem; udziat pacjenta w D.U20, D.U22,
zajeciach ¢wiczeniowych, nauczanie przez uczestnictwo w D.U24, D.U25,
pracy D.U26, D.K1-D.K7
TK27 Symulacja medyczna D.U1, D.U2, D.U3,
D.U4, D.U5, D.U7,
D.U14, D.U15,
D.U16, D.U18,
D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25,
D.U26, D.K1-D.K7
TK28-TK37 Nauczanie przez uczestnictwo w pracy D.U1,D.U2, D.U3,

D.U4, D.U5,D.U7,
D.U14, D.U15,
D.U16, D.U18,
D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25,
D.U26, D.K1-D.K7




Srodki dydaktyczne

e Komputer

e Rzutnik multimedialny
Prezentacje tematyczne
Skrypty dla studentéw
e Opisy sytuacji dydaktycznych

Metody i kryteria oceniania

Tresci Metody oceniania osiggnie¢ studenta/metody
ksztatcenia weryfikacji efektow ksztatcenia Odniesienie
do efektéw uczenia

sie

TK1-TK14 Zaliczenie pisemne w sesji letniej. Pytania otwarte i | D.W1, D.W2, D.W3,
zamkniete /skale ocen D.W4, D.WS5, D.W6,
+ obecnos¢ na wyktadach i seminariach 100%. D.W7, D.W8, D.W10,
D.K1-D.K7

TK 15-TK18 Praca zaliczeniowa. Referat dotyczacy jednego z | D.W1, D.W2,D.W3,
wybranych tematdw. D.wW4, D.W5, D.W6,
D.W7, D.W8, D.W10,
D.K1-D.K7

TK19-TK26 Obserwacja uczestniczgca, arkusze oceny procedur i | D.U1, D.U2, D.U3,
czynnosci pielegniarskich. Opracowanie planu opieki | D.U4, D.U5, D.U7,
pielegniarskiej. D.U14, D.U15, D.U16,
D.U18, D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25, D.U26,
D.K1-D.K7

TK27 Symulacja medyczna D.U1, D.U2, D.U3,
D.U4, D.U5, D.U7,
D.U14, D.U15, D.U16,
D.U18, D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25, D.U26,
D.K1-D.K7

TK28-TK37 Obserwacja uczestniczaca D.U1, D.U2, D.U3,
D.U4, D.U5, D.U7,
D.U14, D.U15, D.U16,
D.U18, D.U20, D.U22,
D.U24, D.U25, D.U26,
D.K1-D.K7

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Literatura obowigzkowa

1. Krystyna de Walden-Gatuszko, Anna Kaptacz, Izabela Kaptacz Pielegniarstwo opieki paliatywnej.
wyd. Il uaktualnione i rozszerzone, PZWL Warszawa 2023.

2. red. wyd. pol. Andrzej Kubler, Max S. Watson, Caroline F. Lucas, Andrew M. Hoy, lan N. Back
Opieka Paliatywna. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2007.

3. de Walden — Gatuszko (red.): Podstawy Opieki Paliatywnej. WL PZWL, Warszawa 2007.

Literatura uzupetniajaca

1. Kwiatkowska A., Krajewska—Kutak E., Panek W.: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie. Czelej, Lublin 2003

2. Catane R., Cherny N., Kloke M., Tanneberger S.: Podrecznik postepowania w zaawansowanej
chorobie nowotworowej. MediPage, Warszawa 2007

3. Koper A., Wronska |.: Problemy pielegnacyjne pacjentéw z chorobg nowotworowg. Materiaty

9



https://pzwl.pl/autor/Krystyna-de-Walden-Galuszko,a,13430798
https://pzwl.pl/autor/Anna-Kaptacz,a,1307937
https://pzwl.pl/autor/Izabela-Kaptacz,a,204016690

pomocnicze dla pielegniarek pracujgcych na oddziatach onkologicznych WL PZWL Warszawa
2017

Akty prawne

1.ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 29 pazdziernika 2013 r. w sprawie Swiadczen

gwarantowanych z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej (Dz.U.2022.262)

Dokumenty

1. Katarzyna Kozera Matgorzata Murawska Wojciech Marciniak Tomasz Dangel. Pediatryczna
domowa opieka paliatywna w Polsce (2012) Raport XIV Fundacja Warszawskie Hospicjum dla
Dzieci.

2. Narodowa Strategia Onkologiczna. Program wieloletni na lata 2020-2030 Uchwata Rady
Ministrow z dnia 4 lutego 2020 r.

Punkty ECTS (1 pkt-25-30 godz. pracy studenta)
Godziny kontaktowe 70 godz
Samoksztatcenie 15 godz.
Praktyka zawodowa 40 godz.
Razem 125 godz. = 5ECTS
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