L4 przyérodkowa powierzchnia podudzia
Ls przysvodkowa krawedz stopy i palucha
81boczna krawedi stopy i V palec

Sz podeszwa piery

dermaram - obszar shdry, ma krarym pojawia s
sabrtenie ctuia, prey dysfunks: aferentacyine]
karzenia grabictmwega;

dymasons - abgzar sy, na kusrem moie by
v bl ki posdradnicn y pest Korzert
brauszny lub prebistowy;

oxdeziawan

INTERFRETACTA
+ miedoeralica teegstal priccenlica (rzadkat -
e sbwdawegn UN

SLR istraight leg raise)

MIESNIE WSKAZNIKO?

L3 F biedra {mm zginacze biodsa)
L4 E kolana {m caworoghowy uda), E stopy (m plsscackary preednd)
Ls E palucha {m prostownik dlugi palecha)

81 F4+EV stopy (mm streatkows), T lolana (gropa kulszewo-goleniowa)
82 F stopy - wspageie na palee (m brzuchaty bydki)

a
2

INTERPRETACIA
+ astabéenie sity mm w partwnanic 7 precinng
knticzyna flish stong ciaka) - problem ahwodowe g LIN

- objney rdzemiowe

BADANIE NEUROLOGICZNE

NA ROZCIAGANIE

L4 odruch kolanowy (wigzadto rzepki)
S1odruch ze sciggna Achillesa

INTERFRETAC]A
= oslabicnie/zanik - cbwodowy UN
= wrmazenie iflak roeszerzenic odrcho - odeod kowy UN

- TesC nMiesicnia prosee] nogi;
- test nerwn knkszowega; Slamp test
. v E;

Testw E; - test nerwn kulszowegn;
-testw F;

Test splotu lpdfwiowego
- test nerwu ndowegn;
-testw F;

INTERFRETAC]A
= wywaolanie typawych odezuf pacjenta jobjawy = nerw
w nodze - test [+)

- hiperrefleksia i rorpreestreemianic sig edruchu (odrachy nz
ramcigganie]

- odrechy Eshitiskisge) Chaddoeka;

- Klonasy miggniowe [soporres, szeploerzash

= objaw wchekatia pakow;

= odruschy skiwne brrusene;

- cnslabierie sily C1-2-34;

- abjaw Lbermita (prad wadlui kregoshups podrzas zgighia glowys

- odrzicia pabickrywne - chodzenic naszerakic] pedstawie, odczacie
chedeenia po podlodze 2 wary;

= zabuarzenia mikoi, defekach, endoi;

..m.
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BADANIE C:

L4 przysrodkowa powierzchnia podudzia
Ls przysrodkowa krawedz stopy 1 palucha
S1boczna krawedz stopy 1V palec

S2 podeszwa piety

dermatom - obszar skory, na ktérym pojawia sie
zaburzenie czucia, przy dysfunkcji aferentacyjnej

korzenia grzbietowego;

dynatom - obszar skory, na ktérym moze by¢
odczuwany bol, kiedy podrazniony jest korzen
brzuszny lub grzbietowy;

INTERPRETACJA
- niedoczulica (czesto)/przeczulica (rzadko) -
problem obwodowego UN




MIESNIE WSKAZNIKOWE

L3 F biodra (mm zginacze biodra)
L4 E kolana (m czworoglowy uda), E stopy (m piszczelowy przedni)
L5 E palucha (m prostownik dlugi palucha)

S1 F+EV stopy (mm strzatkowe), F kolana (grupa kulszowo-goleniowa)
S2 F stopy - wspiecie na palce (m brzuchaty tydki)

INTERPRETACJA
- ostabienie sity mm w poréwnaniu z przeciwng
konczyna (lub stong ciata) - problem obwodowego UN



















NA ROZCIAGANIE

L4 odruch kolanowy (wiezadlo rzepki)

S1 odruch ze Sciegna Achillesa

INTERPRETACJA
- oslabienie/zanik - obwodowy UN
- wzmozenie i/lub rozszerzenie odruchu - osrodkowy UN









DANIE O

- objawy rdzeniowe:

« hiperrefleksja i rozprzestrzenianie sie odruchu (odruchy na
rozcigganie); 1

« odruchy Babiniskiego/Chaddocka;

- klonusy miesniowe (stopotrzas, rzepkotrzas);
« objaw uciekania palcow; u ;

- odruchy skorne brzuszne; .
- oslabienie sily C1-2-3-4;

- objaw Lhermitta (prad wzdtuz kregostupa podczas zgigtia glowy);

- odczucia subiektywne - chodzenie na szerokiej podstawie, odczucie
chodzenia po podlodze z waty;

« zaburzenia mikcji, defekacji, erekcji;






/Oﬂl.}ﬂ.l.\l L1, U U\

objawy rdzeniowe

» odruchy Babinskiego/Chaddocka;
- klonusy miesniowe (stopotrzgs, rzepkotrzas);

- objaw uciekania palcow; ‘
- odruchy skorne brzuszne;
- ostabienie sity C1-2-3-4;

- hiperrefleksja i rozprzestrzenianie sie odruchu (odruchy na
rozcigganie); =

- objaw Lhermitta (prad wzdluz kregostupa podczas zgigti

’..

- zaburzenia mikcji, defekacji, erekcji;

odczucia subiektywne - chodzenie na szerokiej podstawie, odczucie
chodzenia po podtodze z waty;

= I






/Oﬂl.}ﬂ.l.\l L1, U U\

objawy rdzeniowe

» odruchy Babinskiego/Chaddocka;
- klonusy miesniowe (stopotrzgs, rzepkotrzas);

- objaw uciekania palcow; ‘
- odruchy skorne brzuszne;
- ostabienie sity C1-2-3-4;

- hiperrefleksja i rozprzestrzenianie sie odruchu (odruchy na
rozcigganie); =

- objaw Lhermitta (prad wzdluz kregostupa podczas zgigti

’..

- zaburzenia mikcji, defekacji, erekcji;

odczucia subiektywne - chodzenie na szerokiej podstawie, odczucie
chodzenia po podtodze z waty;

= I






(1] Tube




AKSONALNEGO

SLR (straight leg raise)
- test uniesienia prostej nogi;
- test nerwu kulszowego; Slump test

-testw E; - test nerwu kulszowego;

-test w F;

Test splotu ledzwiowego
- test nerwu udowego;

-testw F;

INTERPRETACJA
« wywolanie typowych odczué pacjenta (objawy z nerwu)

w nodze - test (+)
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