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PRZEDMIOTY KIERUNKOWE nr w planie studiow ECTS
Metodyka Pilki Siatkowej 29 2
Profil ksztalcenia praktyczny

Wydziat / Kierunek Wychowanie Fizyczne / Wychowanie Fizyczne

Jednostka organizacyjna Zaklad Lekkoatletykii Gier Sportowych

Poziom studiow I°

Rok, semestr Irok, sem.2.

Jezyk wykladowy polski

Tryb studiow stacjonarne niestacjon

Forma zaj¢¢: wyklady / ¢wiczenia 0/30 0/

Forma zaliczenia 702

Charakter zaje¢ obligatoryjny

CELE PRZEDMIOTU

Przygotowanie studenta do samodzielnego prowadzenia lekcji W-F z pitki sitk Y

przez studentéw umiejgtnosci techniczno — taktycznych gry. Zapoznanie Z#histOhg i#siatfowe] w Polsce ina
swiecie. Przedstawienie systematyki ¢wiczen i metodyki nauczania posZ@geghin elementow technicznych i
podstawowej taktyki gry w pitke siatkowa; Przygotowanie konspektow zaje¢ w szkole podstawowe;j

iwienie opanowania

gimnazjum oraz zaje¢ pozalekcyjnych. Opanowanie podstawowych urgi@gtnosci %¢dziowania
Odniesienie do Odniesienie do
kierunkowych Prze dmiotowe efekty ksztalcenia w zal@ire dzy (P_W), efektow obszarowych
efektow umie je tnosci (P_U) i kompetepgi eczhych (P_S) i standardow
ksztatcenia nauczycielskich
P W01 Posiada podstawowa wiedze zwoju pitki siatkowe;.
P W02 Potrafi wyjasni¢ metody i zas czania w pilce siatkowe;... M1 W01
K Wol P W03 Potrafischarakteryzowag atczania w pilce siatkowe;j.... M1 W07
K WI8 P W04 Zna metodyke i syste auczania podstawowych elementow M1 W08
- technicznych i taktyczfgc ie jakie dobra¢ ¢wiczenia do M1 W10
nauczania i doskonalenia WszCggolnych elementow. M1 W10
P W05 Zna podstawoffve pr2Rgisy gry w pitke siatkowg .
P U01 Umie wykofacRedsthwowe elementy techniki gry: odbicie pitki
sposobem ob ym 1 dolnym, zagrywka tenisowa dynamiczna, M1 U0l Ml U02
fragment 2%, 3x 34, M1 U03 M1 U07
K U17 P U0 kona® zadania ruchowe niezb¢dne do udzialu w grze w M1 U0I M1 U2
- zakresie ik operowania pitka, technik poruszania si¢ po boisku w - -
. P . ) . . M1 U03 M1 _UO07
at e w formie $cistej, taktyki indywidualnej (atakowanie, - -
taktyki grupowej (atakowanie, obrona) MI1_UOI MI_U02
’ M1 _U03 M1 _U07

ie zorganizowa¢ mecz pikki siatkowej i poprawnie go

04 Umie przygotowa¢ dokumentacje zwigzang z przeprowadzeniem
aje¢ z pitki siatkowe;j
P U05 Umie oceni¢ poziom swoich umiejgtnosci

M1 U09 M1_KO01
M1 K02 M1 K09

M1-K01 M1-K02

M1-K04 M1-K05

M1-K06 M1- K09
SN-Ka SN-Kf

P S01 Jest chetny do poszukiwania informacji na temat pitki siatkowej
K Ros P S02 Wspiera grupy mlodziezowe/sedziuje/,na terenie gminy
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