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PLAN   KONFERENCJI 

 

8:00-9:00 Rejestracja uczestników – Recepcja w budynku Wydziału Rehabilitacji AWF 

Warszawa 

9:00-9:20 Powitanie Uczestników – dr n. o zdrowiu Elżbieta Antos 

9:20-9:40 Wykład inauguracyjny – dr. hab. Jolanta Marszałek prof. AWF 

Jak pielęgniarstwo i aktywność fizyczna idą ze sobą w parze? 

 

Sesja 1 

Wyzwania pracowników ochrony zdrowia w dobie pandemii COVID-19 

Moderatorzy sesji: prof. dr hab. n. med. Marek Kowalczyk,  

dr n. med. Małgorzata Wojciechowska, dr n o. zdrowiu Karolina Prasek 

 

9:40-9:50 Marek Kowalczyk (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego  

w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Liczbowe obrazy 

pandemii w różnych krajach 

9:50-10:00 Agnieszka Renn-Żurek, Dorota Czemerych (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna 

w Łodzi, Katedra Pielęgniarstwa Klinicznego) - Wpływ pandemii COVID-19  

na jakość życia personelu pielęgniarskiego 

10:00-10:10 Monika Jodłowska (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego  

w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Ciąża, poród  

i macierzyństwo w dobie pandemii. Standardy opieki okołoporodowej w trakcie 

pandemii COVID-19  

10:10-10:20 Grażyna Kozak
1
, Tomasz Skonieczny

2
 ( 

1
Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna  

w Łodzi, Zakład Teorii Pielęgniarstwa, 
2
Wojewódzki Specjalistyczny Szpital  

w Zgierzu) - Występowanie epizodów zatorowo-zakrzepowych u pacjentów 

hospitalizowanych z powodu SARS-COV-2 

10:20-10:30 Zdzisława Walak, Barbara Grzelak (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Łodzi, 

Katedra Pielęgniarstwa) - Rola pielęgniarki w opiece nad noworodkiem  

z encefalopatią niedotenieniowo-niedokrwienną leczonym hipotermią 

10:30-10:40 Paulina Boguszewska-Klinicka, Elżbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) – 

Wiedza osób podróżujących na temat chorób zakaźnych i tropikalnych 
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10:40-10:50 Katarzyna Laprus, Witold Rekowski (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Terapii Zajęciowej)  - 

Analiza psychometryczna i walidacja narzędzia stosowanego do badania potrzeb 

edukacyjnych i kompetencji międzykulturowych polskich pielęgniarek – wyniki 

badań empirycznych  

10:50-11:10 

11:10-11:40     

Dyskusja 

Przerwa kawowa 

 

Sesja 2 

Pacjent podmiotem świadczeń zdrowotnych 

Moderatorzy sesji: dr n. o zdrowiu Elżbieta Antos,  

dr n. o zdrowiu  Magdalena Śniegocka, dr n o. zdrowiu Monika Jodłowska 

 

11:40-11:50 Karolina Prasek
1,2

 (
1
Warszawski Uniwersytet Medyczny, Zakład Podstaw 

Pielęgniarstwa, 
2
Medicover Sp. z o.o.) – Przeziębienie, grypa – samodzielna 

porada pielęgniarska w praktyce pielęgniarki POZ 

11:50-12:00 Agnieszka Bałanda–Bałdyga
1
, Klaudia Pałucka

2
, Anna B. Pilewska-Kozak

3 

(
1
Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie, Collegium Medicum, 

Wydział Medyczny, Zakład Zintegrowanej Opieki Medycznej, 
2
Samodzielny Publiczny 

Zakład Opieki Zdrowotnej w Turku, 
3
Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Zakład 

Pielęgniarstwa Położniczo-Ginekologicznego) - Satysfakcja  z życia kobiet w wieku 

pomenopauzalnym 

12:00-12:10 Bartosz Kosiński
1
, Emilia Wawszczak

2
, Oliwia Dymińska

1 
(
1
Uniwersytet Kardynała 

Stefana Wyszyńskiego w Warszawie, Collegium Medicum, Wydział Medyczny, 
2
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra 

Pielęgniarstwa) - Appendektomia - ,,mały zabieg” z wielkimi powikłaniami. Rola 

pielęgniarki w opiece okołooperacyjnej 

12:10-12:20   Oliwia Dymińska
1
, Emilia Wawszczak

2
, Bartosz Kosiński

1 
(
1
Uniwersytet Kardynała 

Stefana Wyszyńskiego w Warszawie, Collegium Medicum, Wydział Medyczny, 
2
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra 

Pielęgniarstwa) - Pacjent w centrum opieki na oddziale zabiegowym. Przykład 

dobrej praktyki 

12:20-12:30 Ksawery Aleksander Michalak (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - 

Majaczenie w praktyce personelu pielęgniarskiego 

12:30-12:40 Magdalena Chudowolska-Kiełkowska, Łukasz Małek (Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra 

https://www.umlub.pl/uczelnia/struktura-organizacyjna/szczegoly,808.html
https://www.umlub.pl/uczelnia/struktura-organizacyjna/szczegoly,808.html
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Pielęgniarstwa) - Skuteczność interwencji, mającej na celu zwiększenie 

aktywności fizycznej u pacjentów z chorobami układu sercowo-naczyniowego 

12:40-12:50 Andrzej Gryglewicz (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego  

w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Terapii Zajęciowej) - Teoria 

poliwagalna i jej zastosowanie w praktyce terapeutycznej 

12:50-13:00 Joanna Żółtańska
1
, Małgorzata Wieczorek

1
, Ewelina Kolarczyk

2
 (

1
Collegium 

Witelona Uczelnia Państwowa w Legnicy, 
2
Śląski Uniwersytet Medyczny  

w Katowicach) - Wpływ aktywności fizycznej i rehabilitacji na jakość życia 

pacjentów dializowanych 

13:00-13:20 

13:20-14:20 

Dyskusja  

Przerwa obiadowa 

 

Sesja 3 – Fizjoterapeutyczna 

Nowe wyzwania w fizjoterapii w chorobach przewlekłych 

Moderatorzy sesji:  dr hab. Edyta Smolis-Bąk prof. AWF,  

dr n. o zdr. M. Śniegocka, dr Andrzej Magiera 

 

14:20-14:30 Edyta Smolis-Bąk (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego  

w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Pacjenci ze skrajną 

niewydolnością serca z implantowanymi urządzeniami wspomagającymi pracę 

serca - wysiłek szkodzi czy pomaga? 

14:30-14:40 Marta Podhorecka (Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum 

w Bydgoszczy) - Upadek to nie przypadek - rola zespołu terapeutycznego  

w opiece nad pacjentem chorym przewlekle z zaburzeniami równowagi 

14:40-14:50 Piotr Czyżewski
1,2

 (
1
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego  

w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Fizjoterapii Klinicznej, 
2
Klinika 

Leczenia Ran Podos) - Fizjoterapia w leczeniu ran przewlekłych 

14:50-15:00 Grzegorz Kora (Klinika Leczenia Ran Podos) - Lipodemia – otyłość niejedno ma 

imię 

15:00-15:10 
Ewa Kądalska

1
, Teresa Sadura-Sieklucka

2
 (

1
Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa, 
2
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział 

Rehabilitacji, Katedra Fizjoterapii Klinicznej) - Zastosowanie impedancji 

bioelektrycznej w ocenie stanu odżywienia pacjentów w starszym wieku 

15:10-15:30 

15:30-16:00 

Dyskusja 

Przerwa kawowa 
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Sesja 4 - Studencka 

Badania naukowe jako element kształcenia studentów 

Moderatorzy sesji: dr n. med. Ewa Kądalska  

dr n. med. Joanna Żółtańska, mgr Anna Dmochowska 

 

16:00-16:10 Inez Pogorzelska, Monika Jodłowska (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - 

Świadomość studentów AWF Warszawa na temat zdrowia seksualnego  

i zachowań prozdrowotnych 

16:10-16:20 Aleksandra Wyłucka (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego  

w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Autonomia w pracy 

pielęgniarki/pielęgniarza 

16:20-16:30 Anna Matuszek, Julia Matejko (Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, Wydział 

Nauk o Zdrowiu w Katowicach, Katedra Pielęgniarstwa, Zakład Propedeutyki 

Pielęgniarstwa) - Wizerunek społeczny zawodu fizjoterapeuty 

16:30-16:40 Weronika Moczulska (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego  

w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Multimedia - 

narzędzie w pracy pielęgniarki 

16:40-16:50 Anna Karasińska, Małgorzata Wojciechowska (Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - 

Model opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem z zespołem kociego krzyku  

w środowisku domowym 

16:50-17:00 Klaudia Gozdur, Małgorzata Wojciechowska (Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) -

Model opieki nad pacjentką z Zespołem Arnolda Chiariego typu I z jamistością 

rdzenia kręgowego w odcinku szyjnym i piersiowym 

17:00-17:10 Justyna Mossakowska, Małgorzata Wojciechowska (Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra 

Pielęgniarstwa) - Model opieki nad dzieckiem ze zdiagnozowaną hemofilią A 

17:10-17:30 

17:30-18:00 

Dyskusja  

Podsumowanie konferencji, rozdanie nagród – zakończenie konferencji 
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Sesja multimedialna 

 

Opiekunowie sesji: dr. n. o zdrowiu Monika Jodłowska,  mgr Jolanta Januszczak,  

mgr Ksawery Michalak 

 

1. Elżbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 

Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Transplantacje narządów - współczesne 

wyzwania i problemy 

2. Katarzyna Jarzębowska, Elżbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Pielęgniarka 

operacyjna w zespole transplantacyjnym 

3. Angelika Rachcińska, Elżbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Udział 

pielęgniarki w terapii nerkozastępczej i zabiegu plazmaferezy w przebiegu choroby 

Goodpasture'a 

4. Emilia Wawszczak
1
, Sylwia Kamińska

2  
(
1
Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego  

w Warszawie, Collegium Medicum, Wydział Medyczny, 
2
Narodowy Instytut Kardiologii 

Stefana Kardynała Wyszyńskiego, Państwowy Instytut Badawczy) - Zachowania agresywne 

wobec personelu medycznego podczas pandemii Covid – 19 

5. Emilia Wawszczak
1
, Dominika Szczerba

2 
(
1
Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego  

w Warszawie, Collegium Medicum, Wydział Medyczny, 
2
Wojskowy Instytut Medyczny  

w Warszawie) - Elementy mobbingu w grupie zawodowej pielęgniarek 

6. Anna Skura Madziała (Państwowa Uczelnia im. Stefana Batorego) - Studium przypadku 

pacjenta z odczynem popromiennym w obrębie jamy ustnej i gardła 

7.  Aleksandra Wyłucka, Elżbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Problemy 

pielęgnacyjne pacjenta z nowotworem pęcherza moczowego i chorobami 

współistniejącymi 

8. Adrianna Szulc, Małgorzata Wojciechowska (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Wpływ pracy  

w szpitalu covidowym na życie i zdrowie personelu medycznego 

9. Weronika Moczulska, Emilia Wawszczak (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Rola i udział 

pielęgniarki anestezjologicznej w opiece okołooperacyjnej nad pacjentem 

neurochirurgicznym 
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10. Marianna Barlak
1
, Małgorzata Barlak

2
 (

1
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie Wydział Rehabilitacji, 
2
Klinika NZOS Medical Dental  

w Warszawie) - Autorytet w pielęgniarstwie  

11. Anna Dmochowska (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 

Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - COVID-19 w POZ wczoraj i dziś 

12. Anna Strupińska, Zofia Komorowska (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Łodzi, 

Katedra Pielęgniarstwa Klinicznego) - Rola pielęgniarki w procesie zarządzania chorobą 

dotyczącą skrajnej niewydolności nerek 

13. Anna Mierzyńska (SPSK im. prof. A. Grucy w Otwocku, Klinika Rehabilitacji CMKP) - Rola 

psychologa w procesie opieki nad pacjentem przewlekle chorym (wsparcie pacjenta  

i zespołu leczącego) 

14. Agnieszka Renn-Żurek, Angelika Aleksandrowicz, Safiya Skrebel, Anna Pawelska 

(Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Łodzi, Katedra Pielęgniarstwa Klinicznego) - 

Zwiększanie e-kompetencji zdrowotnych wśród pielęgniarek pracujących z seniorami 

– projekt eLLILY 

15. Małgorzata Gałązka, Magdalena Śniegocka (Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji, Katedra Pielęgniarstwa) - Zachowania 

zdrowotne pacjentów z migotaniem przedsionków 

16. Anna Pyszora (Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum  

w Bydgoszczy, Katedra Opieki Paliatywnej) - Pacjent ze stwardnieniem zanikowym 

bocznym - techniki wspomagania kaszlu   

 

 


