10.

11.

Zatgcznik nr 1 do Uchwaty nr 6
Rady Wydziatu Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego
Jézefa Pitsudskiego w Warszawie z dnia 14 grudnia 2021 roku

REGULAMIN PRAKTYK STUDENCKICH I KLINICZNYCH ZAJEC PRAKTYCZNYCH
W AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE
WYDZIAt REHABILITACII
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

§1
PRZEPISY OGOLNE

Praktyki studenckie i kliniczne zajecia praktyczne majg charakter obowigzkowy. Student ma
obowigzek odbycia zaje¢ praktycznych, praktyk srédrocznych oraz zaliczenia uwzglednionej w
planach studiéw ciggtej praktyki zawodowej

Podstawg prawng jest: USTAWA z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. poz. 1668, z pdzn. zm.); USTAWA z dnia 25 wrzesnia 2015 r. - o zawodzie fizjoterapeuty (Dz.
U. poz. 1994 z dnia 30 listopada 2015 r.); ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI | SZKOLNICTWA
WYZSZEGO z dnia 26 lipca 2019 r. - w sprawie standardéw ksztafcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. poz. 1573 z dnia 21 sierpnia 2019
r.)

Praktyki studenckie i kliniczne zajecia praktyczne stanowig integralng czes¢ planu studidw i
obejmuja liczbe godzin wskazang w planach i programach studiéw. Godzina dydaktyczna trwa 45
minut.

Praktykom przypisuje sie punkty ECTS zgodnie ze standardami ksztatcenia na kierunku fizjoterapia.
Praktyki i kliniczne zajecia praktyczne mogg by¢ realizowane w placéwkach stuzby zdrowia, w
ktdrych prowadzona jest fizjoterapia.

Bezposredni nadzor nad przebiegiem praktyki zawodowej w palcéwce klinicznej sprawuje
pracownik placéwki wyznaczony przez kierownika placowki, ktéry jest fizjoterapeutg (mgr) z
minimum 3-letnim stazem.

Praktyki studenckie moga by¢ organizowane w kraju i za granica.

Umowa lub porozumienie z placéwka, w ktérej realizowane sg praktyki i kliniczne zajecia
praktyczne zostaje podpisane przed rozpoczeciem praktyk na podstawie wypetnionej wczesniej
przez powyzszg jednostke organizacyjng ankiety kwalifikacyjnej na praktyke.

Uczelnia nie ponosi odpowiedzialnosci za uwarunkowania odbywania praktyk i klinicznych zajec
praktycznych, ktére okred$la jednostka przyjmujaca studenta. Uczelnia nie ponosi
odpowiedzialnosci za niezrealizowane efekty uczenia sie przez studenta, jezeli nie spetnit on
warunkéw okreslonych przez jednostke przyjmujgca.

Niezaliczenie praktyki w terminie jest rownoznaczne z obowigzkiem jej odptatnego powtarzania
zgodnie z obowigzujgcym zarzgdzeniem Rektora.

Student, ktdry nie uzyskat zaliczenia z praktyki zawodowej i klinicznych zaje¢ praktycznych nie
moze przystgpi¢ do egzaminu magisterskiego.

§2
CEL PRAKTYK | KLINICZNYCH ZAJEC PRAKTYCZNYCH

Wdrozenie i doskonalenie umiejetnosci zawodowych zdobytych w trakcie trwania studiow.
Wyksztatcenie umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiow w
praktyce zawodowej.



Nabycie umiejetnosci poprawnego przeprowadzania procedur diagnostycznych niezbednych do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Wykonywanie zabiegéw fizjoterapeutycznych w oparciu o diagnoze kliniczng oraz ocene
funkcjonalng pacjenta/klienta placowki, we wspdtpracy z innymi cztonkami personelu
medycznego.

Nabycie umiejetnosci planowania procesu usprawniania i kontrolowania jego efektywnosci.
Nabycie umiejetnosci prawidtowego prowadzenia dokumentacji w zakresie fizjoterapii.
Wyrobienie i utrwalenie pozytywnych nawykéw zawodowych oraz postawy spotecznej
niezbednych w pracy fizjoterapeuty.

Nabycie umiejetnosci pracy w zespole terapeutycznym.

Nabycie umiejetnosci organizacyjnych oraz wiedzy teoretycznej i praktycznej niezbednych do
samodzielnego tworzenia warsztatu pracy fizjoterapeuty.

10. Wyrobienie nawyku samoksztatcenia koniecznego w pracy fizjoterapeuty.
11. Nawigzanie kontaktéw pomocnych w poszukiwaniu i ksztattowaniu pracy zawodowe;j.

§3
PRAWA STUDENTA

Student ma prawo:

1.

Odby¢ praktyke zawodowgq i kliniczne zajecia praktyczne w petnym wymiarze godzin i zgodnie z
programem praktyki

Odby¢ praktyke i kliniczne zajecia praktyczne w warunkach zgodnych z przepisami BHP.

Uzyska¢ niezbedng pomoc merytoryczng w zakresie wykonywanych w ramach praktyki i
klinicznych zajeé praktycznych procedur diagnostycznych i terapeutycznych oraz w prowadzeniu
dokumentacji z zakresu diagnozowania choroby, planowania i oceniania procesu rehabilitacji.
Uzyskac wszelkie informacje niezbedne do prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania sprzetéw
wykorzystywanych w procedurach diagnostycznych i terapeutycznych prowadzonych w ramach
praktyki.

Odmowi¢  wykonania czynnosci (w  szczegdlnosci w  procedurach diagnostycznych
i terapeutycznych), ktére wykraczajg poza obowigzki fizjoterapeuty lub wykraczajg poza zakres
wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych obowigzkowych na danym etapie studiow.
Uzyskac terminowe rozpatrzenie wszystkich swoich spraw i wnioskéw zwigzanych z odbywaniem
praktyk i klinicznych zaje¢ praktycznych.

Uzyskac ocene praktyk i klinicznych zajec¢ praktycznych w zakresie swojej wiedzy teoretycznej,
umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych.

We wszelkich sprawach zwigzanych z organizacja i przebiegiem praktyki zawodowej i klinicznych
zaje¢ praktycznych w danej placéwce student ma prawo zwrdci¢ sie w kolejnosci: do
bezposredniego opiekuna praktyk zawodowych w danej placéwce, a nastepnie do kierownika
praktyk.

§4
OBOWIAZKI STUDENTA

Student ma obowigzek:

1.
2.

Zapoznania sie z programem praktyki zawodowej i klinicznych zaje¢ praktycznych.

Petnej realizacji programu praktyki i klinicznych zaje¢ praktycznych (obecno$¢ w wymiarze
obowigzkowych godzin, prowadzenie obowigzkowej dokumentacji, uzyskanie zaliczenia).
Wykonywania zadan wynikajgcych z programu praktyki i klinicznych zaje¢ praktycznych oraz
polecen bezposredniego opiekuna i nauczyciela prowadzacego.

Zapoznania sie z organizacjg pracy, przepisami BHP i regulaminem zaktadu pracy, w ktorym
realizowana jest praktyka zawodowa i kliniczne zajecia praktyczne oraz przestrzegania ich.
Uczestniczenia w zorganizowanym przez zakfad pracy szkoleniu BHP.

Przestrzegania obowigzujgcego w zaktadzie pracy regulaminu pracy i dyscypliny pracy oraz
przepiséw BHP.



10.

11.

Przestrzegania zapisow ustawy o ochronie danych osobowych i tajemnicy stuzbowej oraz dbac o
dobrostan zdrowotny pacjentéw i innych oséb w trakcie realizacji praktyki i klinicznych zajec
praktycznych.
Posiadac ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW), ksigzeczke zdrowia dla
celéw sanitarno-epidemiologicznych potwierdzong aktualnymi wynikami badan oraz
zaswiadczenie o szczepieniu na WZW typu B.
Posiadac wszelkie wymagane badania, szczepienia profilaktyczne, jak i inne zaswiadczenia w tym
zaswiadczenia lekarskie i ubezpieczenia wymagane w danej placéwce stuzby zdrowia.
Student powinien posiada¢:

a. aktualng ksigzeczke sanitarno-epidemiologiczng (we wtasnym zakresie)

b. ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw NNW (we wtasnym zakresie)

c. zaswiadczenie o szczepieniu na WZW typu B.

d. wtasng odziez roboczo-ochronng (biaty mundurek) oraz obuwie na zmiane (we wtasnym

zakresie)

e. identyfikator (do pobrania na stronie WR AWF)

f. dzienniczek praktyk (do pobrania na stronie WR AWF).
Dotrzymywac termindw wynikajacych z organizacji i przebiegu praktyk.

§5
ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK

Do odbycia praktyk, student moze wybraé placéwke sposrdd proponowanych przez Uczelnie lub
za zgodg Kierownika wskazuje inng, wybrang samodzielnie placéwke, ktéra wyraza che¢ przyjecie
studenta na praktyke - pod warunkiem, ze nie pocigga to za sobg skutkéw finansowych.

Student chcacy odby¢ praktyke w innej placéwce powinien w ciggu dwdéch tygodni od rozpoczecia
semestru dostarczy¢ zgode danej placéwki na przyjecie studenta na praktyke (arkusz wyboru i
oceny placéwki - do pobrania na stronie AWF).

Praktyka zawodowa powinna by¢ realizowana w placdwce klinicznej, szpitalu, poradni,
sanatorium, przychodni, gabinecie prywatnym.

Student moze odbywa¢é praktyki maksymalnie do 7 godzin dziennie

W przypadku opuszczania praktyki z przyczyn usprawiedliwionych student zobowigzany jest
uzupetni¢ opuszczone godziny w sposdb i terminie ustalonym z bezposrednim opiekunem praktyki
w danej placéwce.

Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ studenta na praktyce (bez wzgledu na liczbe opuszczonych
godzin) moze skutkowac niezaliczeniem praktyki, ktérg student jest zobowigzany do odptatnego
powtdrzenia praktyki w catosci.

W trakcie praktyki zawodowej student prowadzi dokumentacje praktyki w dzienniku praktyk.

W ostatnim dniu praktyki student przedstawia wypetniony dziennik praktyk bezposredniemu
opiekunowi praktyk, ktéry ocenia przebieg praktyki realizowanej przez studenta w zakresie
przygotowania teoretycznego do wykonywanej pracy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji
spotecznych studenta oraz dokonuje odpowiednich adnotacji w dzienniku praktyk.

Po uzyskaniu oceny z praktyki w danej placdwce, w terminie wyznaczonym przez kierownika
praktyk student przedstawia do zaliczenia dziennik praktyk w uczelni.

§6
DZIENNIK PRAKTYK

Dokumentacja dotyczaca praktyki zawodowej obejmuje:

a. ankiete kwalifikacyjng na praktyke zawodowsg,

b. dziennik praktyki zawodowej z protokotem zaliczenia praktyki.
Student zobowigzany jest do prowadzenia dziennika praktyk. Obowigzujgcym wzorem dzienniczka
praktyk jest wzdr zamieszczony na stronie AWF  www.awf.edu.pl/Uczelnia/Wydziat
Rehabilitacji/Studenckie Praktyki Zawodowe.
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Dziennik praktyk przedstawiany jest przez studenta w placéwce, w ktérej student odbywa praktyke
oraz w uczelni.

Dziennik praktyk stanowi dokumentacje umiejetnosci teoretycznych i praktycznych studenta w
réznych dziedzinach fizjoterapii, ktdra w przysztosci moze stanowic¢ wazny element ubiegania sie
studenta o zatrudnienie, dlatego tez dziennik praktyk powinien by¢ prowadzony przez studenta ze
szczegdblng starannoscia.

Wszelkie informacje w dzienniku praktyk dotyczgce osdb (pacjentéw, personelu) muszg byé
umieszczane przez studenta z zachowaniem anonimowosci.

W dzienniku praktyk student odnotowuje najistotniejsze informacje dokumentujgce przebieg
praktyki, np. krétkie opisy przypadkéw choroby i leczenia, opisy metod diagnostycznych,
planowanie fizjoterapii, opisy metodyki wybranych zabiegdéw fizjoterapeutycznych, opisy metod
oceny postepdw leczenia, wyniki leczenia.

§7
NADZOR MERYTORYCZNY | ORGANIZACYJNY NAD PRZEBIEGIEM PRAKTYKI

Za catoksztatt zagadnien zwigzanych z praktykami odpowiada Kierownik praktyk.
Do obowigzkéw Kierownika praktyk nalezy:

a. zaliczenie praktyk w terminie wynikajgcym z regulaminu studiéw

b. zwalnianie Studentéw z obowigzku odbywania praktyk (na podstawie dokumentow)

c. prowadzenie dokumentacji praktyk

d. informowanie Studentéw o prawach i obowigzkach zwigzanych z praktykami.
Kierownikowi praktyk pomaga Specjalista do spraw praktyk (pracownik administracyjny).
Do zadan Specjalisty ds. praktyk nalezy:

a. przyjmowanie dokumentéw (deklaracji, podan, dzienniczkéw praktyk, indekséw)

b. sporzadzanie umdw o praktyki zawodowe

c. informowanie Studentéw o prawach i obowigzkach zwigzanych z praktykami.
Nadzdr nad Studentem w danej placéwce sprawuje Opiekun praktyk.
Opiekunem praktyk moze by¢ certyfikowany magister fizjoterapii z minimum 3-letnim stazem.
Do zadan Opiekuna praktyk nalezy:

a. zapoznanie Studenta z zasadami panujgcymi w danej placéwce

b. decyzja dotyczaca stroju Studenta (biaty mundurek/stréj sportowy)

c. ustalanie harmonogramu wizyt Studenta

d. decyzja o zaliczeniu badz braku zaliczenia praktyki w danej placowce.

§8
WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI

Student sktada dzienniczek praktyk do sekretariatu (Specjalista ds. praktyk)
w terminie do 7 dni przed kor\cem semestru - date wyznacza Kierownik praktyk.

Ostatecznego zaliczenia praktyk dokonuje Kierownik praktyk na podstawie prawidiowo
wypetnionego dzienniczka praktyk.

Warunkami zaliczenia praktyki s3:

a. Dopetnienie procedur formalnych zwigzanych z organizacjg praktyki okreslonych w §5 i
uzyskanie przez studenta zakwalifikowania na praktyke,

b. Obecnos¢ na praktyce w obowigzkowym wymiarze godzin,

c. Woywigzanie sie ze wszystkich zadan sformutowanych w programie praktyki i uzyskanie
przynajmniej oceny dostatecznej z przebiegu praktyk wystawionej przez bezposredniego
opiekuna praktyk w danej palcéwce,

d. Przedtozenie przez studenta kierownikowi praktyk stosownej dokumentacji z przebiegu
praktyki.



§9
POSTANOWIENIA KONCOWE

Szczegbétowe warunki praktyki ustala Kierownik podstawowej jednostki organizacyjnej uczelni w
oparciu i w zgodzie z niniejszym regulaminem.

Kazdy Student przed przystgpieniem do praktyk zawodowych ma obowigzek zapoznania sie
z niniejszym Regulaminem praktyk.

W sprawach spornych, nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, decyzje podejmuje Kierownik
podstawowej jednostki organizacyjnej uczelni, jako przetozony Studentéw



