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SŁUCHANIE C1  CZYTANIE C1  PISANIE B2  

SAMODZIELNE WYPOWIADANIE SIĘ C1  

POROZUMIEWANIE SIĘ C1  

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

Asystent w Katedrze Podstaw Fizjoterapii na Wydziale Rehabilitacji 
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego [ 30/09/2020 – Obecne ] 

Miejscowość: Warszawa 
Kraj: Polska 

Fizjoterapeuta 
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Warszawa- Białołęka [ 2014 – 2020 ] 

Miejscowość: Warszawa 
Kraj: Polska 

Fizjoterapeuta 
Gabinet Fizjoterapii i Masażu FizjoDuet [ 2016 – 2017 ] 

Miejscowość: Warszawa 
Kraj: Polska 

Fizjoterapeuta 
Stołeczne Centrum Opiekuńczo-Lecznicze ul. Szubińska 4 [ 2013 – 2014 ] 

Miejscowość: Warszawa 
Kraj: Polska 

Asystent biurowy 
Wytwórnia Aromatów Spożywczych JAR [ 2008 – 2009 ] 

Kraj: Polska 

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW 

Język ojczysty / języki ojczyste: polski 

Inny język / inne języki: 

Karol Marian Jaskulski 
Obywatelstwo: polska  Płeć: Mężczyzna  



UMIEJĘTNOŚCI CYFROWE 

Moje umiejętności cyfrowe 

Pakiet Microsoft Office /  Internet /  social media /  Windows /  Obsuga skrzynki pocztowej i narzdzi Google /
Obsuga komputera Windows /  Skype /  Obsuga skrzynki pocztowej i narzdzi Microsoft /  Obsuga komputera 

AKTYWNOŚĆ SPOŁECZNA I POLITYCZNA 

1 Krajowy Zjazd Fizjoterapeutów Delegat Województwa Mazowieckiego 
[ Warszawa, 27/12/2016 – 28/12/2016 ] 

Wolontariusz - Konferencje 
[ AWF Warszawa ] 
IV Międzynarodowa Konferencja Naukowa Myśl Rehabilitacyjna Prof. Andrzeja Seyfrieda (2014)

I-IV Konferencja Naukowo Szkoleniowa Forum Praktyków - SKOLIOZY (2013-2015)

Wolontariusz w Fundacji Aktywnej Rehabilitacji 
[ Warszawa, 2011 – 2012 ] 

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE SZKOLENIA

Magister Fizjoterapii 
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, [ 2012 – 2016 ] 

Adres: (Polska) 

Licencjat Fizjoterapii 
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, [ 2009 – 2012 ] 

Adres: (Polska) 

Licencjat Turystyki i Rekreacjii 
Szkoła Wyższa Przymierza Rodzin w Warszawie [ 2005 – 2008 ] 

Adres: (Polska) 

Fascial Manipulation STECCO Level 3 
Fascial Manipulation Institute by STECCO [ 30/08/2022 – 04/09/2022 ] 

Fascial Manipulation STECCO Level 1-2 Masterclass 
Fascial Manipulation Institute by STECCO [ 06/06/2022 – 11/06/2022 ] 

Kurs Anatomii prosektoryjnej 
Centrum Edukacji Medycznej [ 03/11/2021 – 19/11/2021 ] 

Adres: (Polska) 

Funkcjonalna Mobilizacja cz. 1 (FM1) 
Institute of Physical Art POLAND [ 10/2021 – 11/2021 ] 

Fascial Manipulation STECCO Level 2 
Fascial Manipulation Institute by STECCO [ 27/08/2021 ] 



Fascial Manipulation STECCO Level 1 
Fascial Manipulation Institute by STECCO [ 20/08/2021 ] 

Adres: Padwa (Włochy) 

Szkolenie dla fizjoterapeutów, farmaceutów i diagnostów labolatoryjnych prowadzących
szczepienia przeciwko COVID-19 
Centrum Medyczne Kształcenia Podyplomowego [ 29/03/2021 ] 

Kurs Medical Nutrition Therapy in Various Disease Entities 
Mauricz Training Center [ 08/05/2020 – 09/05/2020 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs Dietetyka i Suplementacja Poziom I-III 
Mauricz Training Center [ 03/04/2020 – 25/04/2020 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs Kręgosłup - osteopatyczna Diagnostyka i Leczenie Moduł IV 
Szkolenia Mazur [ 05/03/2020 – 07/03/2020 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs Kręgosłup - osteopatyczna Diagnostyka i Leczenie Moduł III 
Szkolenia Mazur [ 23/01/2020 – 25/01/2020 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs Kręgosłup - osteopatyczna Diagnostyka i Leczenie Moduł II 
Szkolenia Mazur [ 21/11/2019 – 23/11/2019 ] 

Adres: (Polska) 

Szkolenie Psychosomatyka I - Wpływ stresu i sposobu myślenia na zdrowie 
Ceros Centrum rozwoju osobistego [ 17/10/2019 – 19/10/2019 ] 

Kurs Kręgosłup - osteopatyczna Diagnostyka i Leczenie Moduł I 
Szkolenia Mazur [ 26/09/2019 – 28/09/2019 ] 

Adres: (Polska) 

Warsztat Zaburzenia Seksualne: Dyspareunia, Vulvodynia, Vestibulodynia, Waginizm -
Kompleksowa Fizj 
MOVUTO [ 02/03/2019 ] 

Adres: (Polska) 

Szkolenie (FDM) Leczenie zaburzeń układu mięśniowo-szkoeletowego technikami powięziowymi
Moduł 1 
Internaional Academy of Manual Medicine [ 07/02/2018 – 08/02/2018 ] 

Adres: (Polska) 



Kurs Fizjoterapia w Geriatrii 
Nowa Rehabilitacja Sp. z o.o. Kraków [ 07/12/2017 – 17/12/2017 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs SMART TOOLS Instrument Assisted Soft Tissue Mobilization 
[ 20/09/2017 – 21/09/2017 ] 

Adres: (Polska) 

Szkolenia International Academy of Orthopedic Medicine Moduły I-X 
Fizjoszkolenia [ 2013 – 2015 ] 

Adres: (Polska) 

Szkolenie z Funkcjonalna Reedukacja Nerwowo-Mięśniowa wg. Prof. Eyal'a Ledermana 
Fizjoszkolenia [ 18/09/2015 – 19/09/2015 ] 

Adres: (Polska) 

Szkolenie Międzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania Niepełnosprawnosci i Zdrowia ICF - TO
SIĘ OPŁA 
Fundacja Aktywnej Rehabilitacji [ 23/11/2014 ] 

Adres: (Polska) 

Warsztat Podstawowe założenia Funkcjonalnej Terapii Manualnej 
PTF Oddział Mazowiecki [ 24/10/2014 ] 

Adres: (Polska) 

Warsztat : Introduction to Problem Based Learning (PBL) 
AWF Warszawa [ 2013 ] 

Adres: (Polska) 

Warsztaty Thera-Band Academy Nowoczesne metody terapeutyczne i innowacje w Thera Band 
Thera-Band TB Polska [ 2012 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs Kinesiotapingu podstawowy z rozszerzonym 
Kinezjotaping Polska Szkolenia Medyczne [ 11/01/2013 – 12/01/2013 ] 

Adres: (Polska) 

Warsztat Metody i środki rehabilitacji seksualnej oraz funkcje seksualne osób z urazem rdzenia
kręg 
Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska [ 08/01/2013 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs Traditional Thai Massage 
MEDFIT Kursy i Szkolenia Medyczne [ 2012 ] 

Adres: (Polska) 



Kurs Thai Foot Massage 
MEDFIT Kursy i Szkolenia Medyczne [ 2012 ] 

Adres: (Polska) 

Instruktor Rekracji Ruchowej o specjalizacji Samoobrona 
Polska Akademia Sportu [ 20/12/2008 ] 

Adres: (Polska) 

Kurs Wychowawcy w Placówkach wypoczynku dzieci i młodzieży 
Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli Edukator [ 16/11/2006 – 17/11/2006 ] 

Adres: (Polska) 

KONFERENCJE I SEMINARIA 

Wystąpienie: XVII Sympozjum "Analiza ruchu- teoria i praktyka w zastosowaniach klinicznych" :
pod patronatem Polskiego Towarzystwa Biomechaniki 
[ Instytut "Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka", Klinika Rehabilitacji Pediatrycznej, 04/03/2022 ] 

"Różnice w zakresie ruchomości stawów biodrowych w zależności od pozycji badanego, płci i dominacji kończyny"

Jaskulski Karol, Bobowik Patrycja, Mańka Jacek, Katarzyna Kaczmarczyk

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji

https://sites.google.com/site/analizaruchuwklinice/sympozjum-analiza-ruchu 

Wystąpienie: Referat,IX Wiosna z Fizjoterapią - Nagroda uczestników sympozjum 
[ 23/04/2016 – 25/04/2016 ] 

24.05.2015 Cygańska A. Jaskulski K.dr hab. Truszczyńska A. (2015, maj). Ocena krzywizn kręgosłupa i symetrii
tułowia u dzieci uczących się gry na skrzypcach, Referat,IX Wiosna z Fizjoterapią - Nagroda uczestników
sympozjum

III Międzynarodowa Konferencja Naukowa Myśl Rehabilitacyjna Prof. Andrzeja Seyfrieda 
[ AWF Warszawa, 23/05/2013 – 24/05/2013 ] 

III Międzynarodowa Konferencja Naukowa "Aktualne kierunki terapii schorzeń narządu ruchu - intuicja czy EBM

II Międzynarodowa Konferencja Naukowa Myśl Rehabilitacyjna Prof. Andrzeja Seyfrieda 
[ AWF Warszawa, 10/05/2012 ] 

"Terapia kompleksowa w schorzeniach kręgosłupa"

Konferencja naukowo-szkoleniowa "O stwardnieniu rozsianym inaczej" 
[ Warszawski Uniwersytet Medyczny, 11/04/2014 ] 

Konferencja naukowo-szkoleniowa Współczesna Rehabilitacja Seksualna 
[ AWF Warszawa, 12/12/2013 ] 

https://sites.google.com/site/analizaruchuwklinice/sympozjum-analiza-ruchu
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