
 
 
 

Pismo okólne Nr 13 
Dziekana Wydziału Rehabilitacji 

z dnia  02.10.2018 r. 
 

w sprawie:  jedenastej edycji Podyplomowych Studiów Relaksacja i Joga  SP  103 REH/2018/2019 
 

 

Na mocy : 

– uchwały Rady Wydziału Rehabilitacji z dnia 14.06.2011 roku zostały zatwierdzone, program i plan  

na Podyplomowe Studia  Relaksacja i Joga; 

– zarządzenia nr 1/2018/2019 Rektora AWF Warszawie z dnia  01.10.2018 r. 

Dziekan Wydziału Rehabilitacji AWF Warszawa ustala, co następuje: 
 

§ 1 
 

Z dniem 02.10.2018 r. powołuje kolejną edycję Podyplomowych Studiów Relaksacja i Joga  

nr SP 103 REH/2018/2019. 

1. Studia prowadzone są na Wydziale Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie 

2. Podstawowym celem studiów jest udoskonalenie posiadanych kwalifikacji w zakresie technik 

relaksacyjnych ćwiczeń jogi oraz poszerzenie wiedzy z zakresu anatomii, biomechaniki, kinezjologii, 

metodyki, profilaktyk i, psychologii i rekreacji – nauk wspierających tematykę podstawową studiów. 

3. Na kierownika studiów powołuję  dr hab. Janusza Szopę. 

4. Wszelkie koszty wynikające z procesu kształcenia pokrywają w całości uczestnicy studiów.        

5. Szczegółowy kosztorys zatwierdza Dziekan Wydziału. 

6. Zajęcia odbywać się będą w trybie niestacjonarnym. Łączna liczba godzin dydaktycznych wynosi   

350  realizowanych w trzech semestrach. 

7. Uczestnikami studiów mogą być absolwenci wyższych uczelni. 

8. Po ukończeniu studiów absolwenci otrzymują świadectwo ukończenia studiów podyplomowych.  

9. Całkowity koszt studiów w wysokości 6 000,00 zł, wynikający z kosztorysu zatwierdzonego przez 

Dziekana Wydz. Rehabilitacji oraz Kwestor AWF, ustalonego w Zarządzeniu Rektora AWF nr 

1/2018/2019 z dnia 01.10.2018 r., pokrywają w całości uczestnicy. 

 Całkowity koszt studiów wynosi 6000,00 zł , płatny w  ratach:   

za I semestr   wynosi 2 000,00 zł   wpłata do  06.10.2018 r. 
za II semestr  wynosi 2 000,00 zł   wpłata do  02.03.2019 r. 
za III semestr wynosi 2 000,00 zł   wpłata do  28.09.2019 r. 

 
§ 2 

 
Pismo okólne wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 
Dziekan 

Wydziału Rehabilitacji 
 
 

dr hab. prof. AWF Bartosz Molik 


