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PLAN KONFERENCJI
(Aula gtéwna im. prof. Zygmunta Gilewicza)

08.00-09.00 rejestracja uczestnikdw - Hol w budynku gtownym AWF Warszawa
09.00-09.15 Powitanie uczestnikow

09.15 -09.45 Wyklad inauguracyjny:
prof. dr hab. n. med. Kowalczyk Marek (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie,- Wydziat Rehabilitacji) - Wielokulturowos¢ w medycynie — problemy spoteczne.

09.45-11.40 Sesja 1

Od noworodka do maturzysty - problemy zdrowotne dzieci i mtodziezy

Moderatorzy ses;ji:

dr hab. n. med. prof. AWF Matek tukasz, dr n. o zdrowiu Antos Elzbieta, mgr Wawszczak Emilia

Wyktad: prof. dr hab. n. med. Lew-Starowicz Zbigniew (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji) — Seksualno$¢ mtodziezy — zachowania i problemy.

1.

7.
Dys

Jagielska Anna, Koztowska Aleksandra, Nitsch-Osuch Aneta (Zaktad Medycyny Spofecznej
i Zdrowia Publicznego WUM) - Btedy zywieniowe u dzieci i mtodziezy — co powinni wiedzie¢
pracownicy medyczni, rodzice i opiekunowie.

Herma Iwona'? (Collegium Masoviense - Wyzisza Szkofa Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie,
2Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Zdrowie” w Warszawie) - Otyto$¢ dzieci i mtodziezy
z punktu widzenia pielegniarki $rodowiska nauczania i wychowania.

Wojcik-Brylska Katarzyna’ Glimos Katarzyna?, Dabrowska-Zimakowska Anna? ('Warszawski
Uniwersytet Medyczny, Studium Medycyny Katastrof, 2Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji) - Wybrane elementy wspdtpracy potoznej i douli
w trakcie sprawowania opieki okotoporodowe;.

Walewski Jacek (Medicover Sp. z 0.0.) - OgdInopolski Program Profilaktyki Cukrzycy i Chordb
Metabolicznych.

Dabrowska-Zimakowska Anna (Akademia Wychowania Fizycznego Joézefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji) - Stres rodzicielski a radzenie sobie w sytuacji trudnej przez
matki i ojcow dzieci z autyzmem i dzieci z porazeniem mdzgowym.

Drézdz-Kubicka Elzbieta!, tukowicz Matgorzata? (Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa
Pitsudskiego w Warszawie, Katedra Rehabilitacji, 2Klinika Rehabilitacji Instytut Pomnik Centrum
Zdrowia Dziecka w Warszawie Koto Naukowe Pielegniarek i Potoznych IPCZD) - Dziecko
z wrodzong tamliwoscig kosci - wyzwanie dla pielegniarki na oddziale rehabilitacji.

Mielnicka Katarzyna (Pramerica Zycie TUIR S.A.)

kusja

11.40-12.00 Przerwa kawowa



12.00 - 13.40 Sesja 2
Profilaktyka i edukacja zdrowotna w réznych okresach zycia czlowieka - cz.1
Moderatorzy ses;ji:
dr n. med. Wojciechowska Matgorzata, dr n. o zdrowiu Pawlowska Katarzyna, mgr Gawatko Magdalena

Wyktad: dr hab. prof. AWF Barlak Marianna (Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie,- Wydziat Rehabilitacji) - Osoba z niepetnosprawnoscig w rodzinie.

1. Kiersnowska Iwona', Wawszczak Emilia2, Wegrzyn Piotr!  (TWUM Warszawa, Klinika Potoznictwa
i Perinatologii, 2Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat
Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Wielokulturowo$¢ jako wyzwanie w holistyczne;
opiece nad pacjentkg oddziatu potozniczego.

2. Bassa Bozena (Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie) - Profilaktyka zaburzen
zdrowia prokreacyjnego — wyzwaniem wspotczesnosci.

3. Kozak Grazyna', Weglikowska Arleta’, Renn-Zurek Agnieszka', Tokarski Zbigniew!, Lopacifiska
lwona', Wojciechowska Matgorzata? (TAkademia Humanistyczno-Ekonomiczna todz, 2Akademia
Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zakfad
Pielegniarstwa Klinicznego) - Postawa pielegniarek wobec problemu eutanaz;i.

4. ZéMtanska Joanna', Antos Elzbieta2, Wojciechowska Matgorzata? (‘Karkonowska Paristwowa Szkofa
Wyzsza w Jeleniej Gorze, 2Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Znaczenie edukacii
pacjenta w eliminowaniu czynnikow ryzyka sercowo - naczyniowego podlegajacych modyfikacii,
wynikajacych ze stylu zycia.

5. Kilanska Matgorzata Anna, Jakubiak Danuta (Medicover Sp. z 0.0) - Wyniki oceny satysfakcji
pacjentéw Medicover z opieki pielegniarek i potoznych.

6. Szulecka Barbara (ConvaTec Polska) - Opatrunki wczoraj i dzi$ — ewolucja.

Dyskusja

13.40-14.40 Przerwa obiadowa

14.40 - 16.00 Sesja 2
Profilaktyka i edukacja zdrowotna w réznych okresach zycia cztowieka - cz.2
Moderatorzy sesji:
dr n. med. Wojciechowska Matgorzata, dr n. med. Henszel Lukasz, dr n. o zdr. Sniegocka Magdalena

1. Gotebiak Izabela!, Fraczek Dorota!, Nitsch-Osuch Aneta?, Kozak Dorota! ('Akademia
Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi, Wydziat Zamiejscowy w Warszawie, 2Zaktad Medycyny
Spotecznej i Zdrowia Publicznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny) - Wiedza, postrzeganie
i wykonawstwo szczepien p/WZW typu B u pacjentéw dializowanych.

2. Zdonczyk Sebastian Artur (Akademia Pomorska w Stupsku, Wydziat Nauk Spotecznych, Pracownia
Bioetyki) - Ocena stanu wiedzy kobiet w okresie okotomenopauzalnym na temat czynnikéw ryzyka,
profilaktyki i leczenia raka piersi u kobiet.

3. Henszel tukasz!, Sulikowska Agnieszka2, Kadalska Ewa', Sokolnicka Honorata! ('Akademia
Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Podstaw



Pielegniarstwa, 2Medicover Sp. z o0.0.) - ldentyfikowanie potencjainych nieprawidtowosci
w stosowaniu antybiotykéw w profilaktyce okotooperacyjnej oraz innych przypuszczalnych przyczyn
wystapienia podejrzenia zakazenia miejsca operowanego u pacjentow operowanych w Szpitalu
Medicover Sp. z 0.0. w 2013 roku.

Przybysz Klaudia, Sniegocka Magdalena (Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Wiedza kobiet na temat
profilaktyki choréb nowotworowych

. Tomaszewska Teresa'? ("Mazowiecki Szpital Brodnowski w Warszawie, 2Szpital Bielanski im.
ks. Jerzego Popietuszki w Warszawie) - Rola edukatora diabetologicznego w procesie insulinoterapii.
Spasiuk Karolina, Gosik Monika, (Salon Bielizny Bradonna) — Biust dobrze zebrany — czyli jak
powinien wyglada¢ prawidtowo dobrany biustonosz.

Dyskusja

16.00- 16.20 Przerwa kawowa

16.20 - 18.00 Sesja 3

Zdrowie psychiczne rodziny w ujeciu interdyscyplinarnym

Moderatorzy sesji:

dr n med. Kadalska Ewa, dr n. med. Sokolnicka Honorata, dr n. o zdrowiu Antos Elzbieta

Wyktad: prof. dr hab. Guszkowska Monika (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie,- Wydziat Rehabilitacji) - Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce depres;ji dzieci, rodzicow
i dziadkow

Gryglewicz Andrzej (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat
Rehabilitacji ) - Wptyw traumy na funkcjonowanie cztowieka.

Renn-Zurek Agnieszka, Tokarski Zbigniew, Kozak Grazyna (Akademia Humanistyczno-
Ekonomiczna) - Rodzina jako zrédto wsparcia cztowieka nieuleczalnie chorego.

. Tokarski Zbigniew, topaciiska Iwona, Kozak Grazyna, Renn-Zurek Agnieszka (Akademia
Humanistyczno-Ekonomiczna) - Rola edukacyjna pielegniarki wobec pacjenta ze schizofrenia.

. Wycislik-Pirog Natalia (Oddziat Kliniczny Potoznictwa i Ginekologii, Slaski Uniwersytet Medyczny
w Katowicach) - Mobbing w $rodowisku pracy — autodestrukcja polskiego pielegniarstwa
| potoznictwa

Sniegocka Magdalena, Bockowska Beata (Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Stres zawodowy i jego
konsekwencje — ocena zjawiska wypalenia zawodowego w grupie potoznych.

Dyskusja

18.00-18.15 Podsumowanie konferencji,
wreczenie nagréd z sesji studenckiej, sesji multimedialnej i sesji ustnej



Sesja studencka 12.00- 13.40
(Sala wyktadowa 4 im. prof. Andrzeja Seyfrieda, budynek Wydziatu Rehabilitacji)

Moderatorzy ses;ji:

dr hab. prof. AWF Izabela Rutkowska, dr n. med. Henszel tukasz, mgr Bockowska Beata,
mgr Kaczynska Kamila

Kwolczak Justyna', Nurzyrska-Flak Joanna 2 (*Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Hematologii,
Onkologii i Transplantologii Dzieciecej UM w Lublinie, 2Klinika Hematologii, Onkologii
i Transplantologii Dzieciecej, Uniwersytet Medyczny w Lublinie) - Nowotwory jamy brzusznej
u matych dzieci — od pierwszych objawow do rozpoznania.

Czerwinska-Mazur Kamila (studentka Uniwersytetu Jagielloriskiego, Wydziat Nauk o Zdrowiu,
Kierunek Fizjoterapia) - Korzysci z podejmowania aktywnosci fizycznej wsrod osdb starszych.
Olejarz Dominika (Uniwersytet Zielonogorski, Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu, Koto Naukowe
Profilaktyki i Promocji Zdrowia 36i6) - Profilaktyka nadwagi i otytosci u dzieci i mtodziezy

Kwolczak Justyna (Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Klinice Reumatologii i Uktadowych
Chorob Tkanki tacznej) - Profilaktyka niedoboru witaminy D — komu, kiedy i dlaczego?

. Wawszczak Emilia, Januszczak Katarzyna, Antoszewska Klaudia, Emilia Gosek (Studenckie Koto
Naukowe przy Zakfadzie Pielegniarstwa Klinicznego Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji) - Postrzeganie studentéw pielegniarstwa podczas
zajeC praktycznych przez pacjentow oddziatéw chirurgii Szpitala Bielanskiego i Medicover
Ptywaczewska Olga, Maraszek Pawet, Jarzebowska Katarzyna, Dzierzbicka Magdalena,
Karczewska Katarzyna, Zbik Rafat, Pietrzak Aleksandra, Antos Elzbieta (Studenckie Koto Naukowe
Transplantologii przy Zaktadzie Pielegniarstwa Klinicznego Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji) - Ocena wiedzy i postaw studentéw
Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie na temat transplantacii
narzadow

Olejarz Dominika, Rutkowska Daria (Uniwersytet Zielonogorski, Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu,
Koto Naukowe Profilaktyki i Promocji Zdrowia 36i6) - Postawy studentow wobec stosowania uzywek

Dyskusja

13.40-14.40 Przerwa obiadowa



10.

Sesja multimedialna
Czas trwania sesji: 09.30-11.45; 14.15-16.30
(Sala wyktadowa 4 im. prof. Andrzeja Seyfrieda, budynek Wydziatu Rehabilitacji)

Nitsch-Osuch Aneta!, Gotebiak Izabela? ("Warszawski Uniwersytet Medyczny, 2Akademia
Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi, Wydziat Zamiejscowy w Warszawie) — Profilaktyka edukacja
onkologiczna chtopcow i mezczyzn.

Jedynak Anna, Sniegocka Magdalena (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Aspekty psychologiczne
opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z niewydolno$cig nerek.

Kowalik Jolanta', Koztowska-Géraj llona2, Wojciechowska Matgorzata3 ("Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa
Klinicznego, 2Wyzsza Szkofa Biznesu i Przedsigbiorczosci w Ostrowcu Swietokrzyskim, Katedra
Pielegniarstwa, SPWSZ w Skierniewicach Wydziat Nauk Przyrodniczych i Technicznych, Instytut
Nauk o Zdrowiu,) - Profilaktyka raka jelita grubego.

Lopacinska Iwona', Tokarski Zbigniew?, Renn-Zurek Agnieszka2, Wyderka Mieczystawa2, Kozak
Grazyna? ("PWSZ w Skiemiewicach Wydziat Nauk Przyrodniczych i Technicznych, Instytut Nauk
0 Zdrowiu, 2Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi) - Wiedza spoteczenstwa na temat
profilaktyki chordb przyzebia.

Wojciechowska Matgorzata'2, Mirostawa Staniec?, Kozak Grazyna3 ('Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa
Klinicznego, 2Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci w Ostrowcu Swigtokrzyskim, Katedra
Pielegniarstwa, 3Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna t.6dz) - Problemy z aktywizacjg zawodowg
pacjentow chorujgcych na schizofrenie.

Aleksandrowicz Marta', Brzuszkiewicz-Kuzmicka Grazyna'2, Sobstyl Michal!, Zabek Mirostaw!
('Oddziat Neurochirurgii, Mazowiecki Szpital Brodnowski w Warszawie, 2Katedra Rehabilitacji,
Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie) - Analiza wiedzy chorych
z chorobg Parkinsona na temat Zycia codziennego z implantowanym systemem oraz obstugi
programatora osobistego.

Skawina Jedrzej (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat
Rehabilitacji, Kierunek: Fizjoterapia) - Wykorzystanie elementéw metodyki zuchowej w rehabilitacii
dziecka z MPD. Analiza przypadku.

Lewkowicz Magdalena, Wawszczak Emilia (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Tetniak rzekomy tetnicy
promieniowej — opieka okotooperacyjna na podstawie studium przypadku.

Drézdz-Kubicka Elzbieta!, Lukowicz Matgorzata? (TAkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Katedra Rehabilitacji, ?Klinika Rehabilitacji Instytut Pomnik Centrum
Zdrowia Dziecka w Warszawie, Kofo Naukowe Pielegniarek i Potoznych IPCZ) - Zadania pielegniarki
w postepowaniu z dzieckiem z artrogrypoza.

Jastrzebska Kinga, Wojciechowska Matgorzata (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Wiedza
pacjentdw z rozpoznang alergig pokarmowg na temat wtasnej choroby.



1.

12.

13.

14.

15.

16.

Skiba Martyna, Sniegocka Magdalena (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Ocena stylu zycia
i zachowan zdrowotnych miodziezy licealne;.

Gizak Malwina', Wawszczak Emilia2, Wojciechowska Matgorzata? ("Wydziat Nauk o Zdrowiu, WUM,
2Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zakfad
Pielegniarstwa Klinicznego) - Elementy opieki pielegniarskiej nad chorym po usunieciu nowotworu
prostaty w oparciu o studium przypadku.

Wawszczak Emilia!, Antos Elzbieta’, Kiersnowska Iwona? ('Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego,
2Studium Doktoranckie na Wydziale Nauk o Zdrowiu, WUM) - Stres przedoperacyjny pacjenta a rola
pielegniarki w psychicznym przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego

Pitka Marlena’, Kobos Ewa?, Czarnecka Jozefa® ('studentka Warszawski Uniwersytet Medyczny, 2Zaktfad
Pielegniarstwa Spofecznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny, 3Zakfad Podstaw Pielegniarstwa,
Warszawski Uniwersytet Medyczny) - Jakos¢ zycia dzieci z choroba nowotworowa.

Kotow Marzena, Gawatko Magdalena (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Podstaw Pielegniarstwa) - Rola pielegniarki w opiece nad
pacjentem w zaawansowanym stadium stwardnienia rozsianego w srodowisku domowym.

Antos Elzbieta!, Taras Edyta? (’Akademia Wychowania Fizycznego Jbzefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego, 2Collegium Masoviense -
Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie, Instytut Pielegniarstwa) - Problem depresji w opinii
studentéw kierunkdéw medycznych.



