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Il. Informacje szczegotowe
Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentdw z charakterystyka wystepujgcych zaburzen psychicznych

C2 Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wybranych zaburzen psychicznych

Cc3 Zapoznanie studentdéw z etipoatogenezg poszczegdlnych zaburzen psychicznych, z ich
epidemiologig oraz metodami terapeutycznymi i farmakologicznymi stosowanymi w
psychiatrii

c4 Zapoznanie studentéw z charakterystykg zaburzen psychicznych, towarzyszgcych cho
somatycznym i niepetnosprawnosci fizycznej

C5 Zapoznanie studentéw z charakterystyka zaburzen nerwicowych o obrazie klini
podobnym do zaburzen somatycznych i z charakterystyka innych zaburzen ps
majacych znaczenie w kontekscie fizjoterapii )

Ccé6 Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania witasciwego kontaktu z m| erpigcymi na
zaburzenia psychiczne

Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenﬁfec ch dla przedmiotu

Efekt
ksztatcenia
kierunkowy

Tres¢ efektu ksztatcenia dla przedmiotu Odniesienie Odniesienie
v do celéw do efektow

° obszarowych

WIED

K_W02

etody leczenia | C1, C2 M2A_ W01
c3

1. Zna kierunki rozwoju psychiatrii i a
farmakologicznego zaburzen psycht

2. Potrafi rozpoznawad zab.rz& hiczne wymagajace
konsultacji lekarskiej i s VN czenia
farmakologicznego.
3. Rozpoznaje zalez ¥ \k;dzy zaburzeniami
psychicznymi, a zabagz i somatycznymi.
4. Opisuje w, anych lekéw i przeciwwskazania do
ich stosowar%ze rozumie wptyw srodkéw

n

farmakg Og% na zaburzenia psychiczne.
5.7 Ista e dziatania niepozgdane stosowania

A
(\) . Rozumie utrudnienia zwigzane z pracg z osobami chorymi
psychicznie.

mie wptyw choréb psychicznych na funkcjonowanie Cc1 M2A_WO03
wno osoby chorej, jak i jej otoczenia. C2,C6 M2A_WOQ5,

3. Zna specyfike zaburzen zwigzanych z trauma i stresem.
4. Rozpoznaje czynniki warunkujgce powstawanie stresu.
5. Zna style radzenia sobie ze stresem.

6. Zna wptyw choroby psychicznej na zaburzenia proceséw
fizjologicznych.

7. Rozpoznaje nieprawidtowosci w zakresie adaptacji do
trudnych sytuacji

K_W15

1. Rozumie role psychoedukacji w kontekscie zapobiegania C1, M2A_ W04
chorobom psychicznym, a takze wtasciwego odbioru oséb C3 M2A_WO06

2




chorych psychicznie w spoteczenstwie.

2. Zna podstawowe zasady higieny psychicznej.

3. Zna podstawowe dziatania profilaktyczne w kontekscie
zdrowia psychicznego oraz poszczegélnych zaburzen
psychicznych.

M2A_W10

K_W18

1.Zna i rozumie podstawy etyki zawodowej w psychiatrii.

2. Rozumie hierarchie zasad etycznych stosowanych w pracy z
pacjentem psychiatrycznym.

3. Rozumie mozliwos$¢ wystepowania konfliktéw natury
etycznej w pracy z pacjentem psychiatrycznym i potrafi je
zidentyfikowad.

4. Zna mozliwosci rozwigzywania potencjalnych konfliktow
dot. etyki zawodowe]j w psychiatrii.

M2A_WO08,

9
M2A_V$b

K_W24

1.Zna metody opisu, interpretacji i klasyfikacji podstawowych
jednostek chorobowych i zespotéw chorobowych w aspekcie 1
psychicznym.

2. Rozpoznaje choroby psychiczne wg czynnika i warunkg
ich powstawania

3. Rozumie mozliwosci i ograniczenia stosowania
fizjoterapeutycznych i rehabilitacyjnych w leczeniu ¢
zaburzen psychicznych.

M1P_WO04

KOMPETENCJE SPOLECXNE

K_Ko1

1. Rozumie potrzebe ciggtego aktualizoW Me&y z zakresu
zdrowia psychicznego.

2. Rozumie réznorodne uwarunko coya tym idzie
duzg zmiennos$¢ zaburzen psychi czasie.

K_K02

C4

M2A_K01

1. Potrafi odrdznic zakres e poszczegdlnych
specjalistow z zakresu z8r ITxmicznego W procesie
ychicznych.

diagnostyki i terapiiggah ]
2. Okresla role fizjote @ W pracy z pacjentem

psychiatrycznym.

K_KO03

C4
cé6

M2A_K03,

1. Rozumie p spotpracy z przedstawicielami i
@ ych zawodéw medycznych.
i¢ granice wtasnych kompetencji w stosunku

encji specjalistéw innych zawoddéw

C4

M2A_K02,

i

Tytut wyktadu

Odniesienie do
efektow
ksztatcenia
kierunkowych/
przedmiotowych

Odniesienie
do celdow
przedmiotu

Wyktady

TP1

Pojecie zdrowia psychicznego i jego uwarunkowania;
pojecie zaburzenia psychicznego

K_W02/1-3
K_W15/1-3

C1, Cé

TP2

Pojecie ,stresu”

K_wo8/3

C1,GC5

TP3

Stres. Mechanizmy fizjologiczne, zwigzki z psychopatologia

K_W08/4-5

C1,GC5




TP4 Stres. Zapobieganie i leczenie. K_W08/4-5 C1,C5

TP5 Psychopatologia ogdlna — terminologia, nieprawidtowosci K_Wo02/3 C1,C5
psychiczne wystepujace u ludzi zdrowych, rodzaje objawow | K_WO08/7
samobdjstwozaleznych.

TP6 Zaburzenia psychiczne na tle organicznym (zespoty K_W24/1-3 Ci,Ca
otepienne, urazowe zburzenia psychiczne, zaburzenia K_Wo08/7 %
psychiczne w chorobach wewnetrznych, infekcyjnych K_W18/1-4

TP7 Psychozy schizofreniczne — objawy, postacie kliniczne, K_W24/1-3 c3
leczenie K_W18/1-4

TP8 Choroby afektywne — etipoatogeneza, obraz kliniczny K_W24/1-3 3,5, C6
depresji i mani, leczenie K_W18/1-4 Q

TP9 Nerwice — klasyfikacja, rozpoznanie, leczenie K_W24/1- &V’C& C5

ARy

TP10 Zaburzenia osobowosci — teorie, przyczyny, klasyfikacja, - C3,C6
obraz kliniczny, leczenie 4

TP11 Zespoty psychopatologiczne wigzgce sie z zaburzeniami K_W08/6 Ci,Ca
procesow fizjologicznych — zaburzenia odzywiania sieg, \K_W24/1-3
zaburzenia snu. ) \

TP12 Zaburzenia seksualne — etipoatogeneza, klasyfik K_W24/1-3 C3, C5,C6
leczenie K_W18/1-4

TP13 Uzaleznienia. Definicje, klasyfikacja, obraz inn% K_W24/1-3 C3,C5,C6
leczenie ° K_W18/1-4

TP14 Samobdjstwa — geneza, czynniki ryzyka, Neganie, K_W24/1-3 C5, C6
terapia kryzysowa (‘ \ K_W18/1-4

TP15 Leczenie farmakologiczne i psych Mt zne w K_Wo02/1,4-5 c3
psychiatrii °

°

Tresci
programowe

Planowane formy/dziafania/metod%t ne

etoda dydaktyczna
o 2

Odniesienie do efektéw
ksztatcenia kierunkowych/
przedmiotowych

TP1-TP15

w iw cyjny,

Wszystkie j.w

Komputer
Rzutnik mulgm

Srodki dydaktyczne:

atcenia

rze@miotu

Tresci programowe (TP)

Typy/ Metody oceniajgce
D-ocenianie diagnostyczne, F-ocenianie
formujace, P-ocenianie podsumowujgce* lub
wybor z zatgczonej listy walidacji wynikow

P-sprawdzian pisemny




K_W02/1-5 TP1-TP15 Test wyboru
K_W08/1-7
K_W15/1-3
K_W18/1-4
K_W24/1-3
K_K01/1-2
K_K02/1-2
K_K03/1-2

>

¢

A

Lektury obowigzkowe: A

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe & | 4
1.(red.) Florkowski A., (2012) Fizjoterapia w psychiatrii, Wyd. PZWL, Warszawa

2. (red.) Jarema M., Rabe-Jabtoriska J. (2011) Psychiatria. Podrecznik dla studgnt edycyny, Wyd. PZWL,

Warszawa

Zalecana literatura:

1. Burns, D.D (2005). Rados¢ zycia. Terapia zaburzen nastroju. Warszawa:
2. Czabata, Cz.J. (2000). Podstawowe zaburzenia psychiczne. W: J. Stre
akademicki (t.3, s.583-603). Gdansk: Gdariskie Wydawnictwo Psych i
3. Kepinski, A. (2001). Schizofrenia. Krakdw: Wydanictwo Literacky
4. Kepinski, A. (2006). Poznanie chorego. Krakow: Wydawnistwo L fe

5. Kepinski, A. (2001). Melancholia. Krakow: Wydawnictv\‘o?_iierack

Punkty ECTS - 1 pkt - 30 godz. pracy studenta (k@wych + samodzielnych)
— N

RODZAPZA¥C Y GODZINY
Godziny kontaktowe o 15
a =15 godz. = 0,5 ECTS
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