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I. ORGANIZACJA I PRZEBIEG KSZTAŁCENIA 

 

Rodzaj kształcenia: 

Niniejszy rodzaj kursu jest kursem doskonalącym dla terapeutów zajęciowych zgodnym 

z zapisami Ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektórych zawodach medycznych (Dz.U. 2023 

poz. 1972 z późn. zm.) oraz Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 19 kwietnia 2024 r. w 

sprawie ustawicznego rozwoju zawodowego osób wykonujących niektóre zawody medyczne 

(Dz.U. 2024 poz. 674). 

Niniejszy regulamin sporządzony został na podstawie lit. I  Programu Kursu Doskonalącego 

dla Terapeutów Zajęciowych w ramach doskonalenia zawodowego (dokument Centrum 

Medycznego Kształcenia Podyplomowego) 

 

 

Cel kursu: 

Celem doskonalącego jest zaktualizowanie i pogłębienie kompetencji zawodowych w 

zakresie wiedzy oraz umiejętności, niezbędnych do wykonywania zawodu terapeuty 

zajęciowego. 

 

Szczegółowe cele kształcenia 

Cele szczegółowe są zgodne z celami zawartymi w programie kursu zatwierdzonego przez 

Ministra Zdrowia i obejmują one: 

1. Nabycie wiedzy dotyczącej aktualnego stanu terapii zajęciowej w Polsce i w Europie. 

2. Pogłębienie wiedzy dotyczącej prowadzenia procesu terapii zajęciowej. 

3. Doskonalenie umiejętności formułowania diagnozy w terapii zajęciowej. 

4. Nabycie umiejętności stosowania wybranych narzędzi oceny właściwych dla terapii 

zajęciowej. 

5. Poznanie przykładowych sposobów dokumentowania procesu terapii zajęciowej. 

6. Pogłębianie wiedzy dotyczącej stosowania interwencji terapeutycznych                         

w odniesieniu do różnych grup pacjentów.  

7. Kształtowanie właściwej postawy etycznej. 

 

 

Czas trwania: 



Łączny czas trwania kursu wynosi 32 godziny dydaktyczne razem z zaliczeniem 

realizowane w podziale na 4 dni, 8 godzin dydaktycznych (1 godzina  dydaktyczna = 45 min.) 

każdego dnia. Kurs jest realizowany w formie wykładów w wymiarze 13 godzin 

dydaktycznych, zajęć praktycznych (ćwiczeń) w wymiarze 17 godzin dydaktycznych  oraz 

dwóch godzin dydaktycznych obejmujących zaliczenie kursu.  

Kurs realizowany jest w formie stacjonarnej, w siedzibie organizatora kursu. 

 

Plan kształcenia:  

Program kursu doskonalącego dla terapeutów zajęciowych w ramach doskonalenia 

zawodowego został opracowany przez zespół ekspertów i dostępny jest na stronie Centrum 

Medycznego Kształcenia Podyplomowego w Warszawie (wwww.cmkp.edu.pl), zgodnie z 

którym organizator prowadzi kształcenie.  

 

Sposób organizacji: 

Organizator kształcenia oświadcza, że będzie organizował kurs zgodnie z: 

• Z zapisami Ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektórych zawodach medycznych; 

• Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 kwietnia 2024 r. w sprawie ustawicznego 

rozwoju zawodowego osób wykonujących niektóre zawody medyczne; 

• Programem kursu doskonalącego zamieszczonego na stronie CMKP, zatwierdzonego 

przez Ministra Zdrowia. 

Zgodnie z w/w przepisami organizator: 

• zapewnia odpowiednią kadrę dydaktyczną przygotowaną do prowadzenia zajęć 

teoretycznych i praktycznych, obejmujących wymagane treści kształcenia, zgodnie z 

częścią C programu kursu doskonalącego; 

• wyznacza spośród kadry dydaktycznej kierownika naukowego kursu odpowiadającego 

merytorycznie za realizację kursu; 

• zapewnia wymagane sale dydaktyczne dostosowane do liczby uczestników kursu, w 

tym salę wykładową i sale ćwiczeniowe i pracownię terapii zajęciowej (1 salę 

ćwiczeniową przypadającą na każdą 15-osobową grupę); 

• zapewnia wymagany sprzęt dydaktyczny niezbędny do przeprowadzenia kursu 

doskonalącego zgodny z wykazem sprzętu w programie kursu doskonalącego dla 

terapeutów zajęciowych; 

• opracowuje szczegółowy harmonogram zajęć teoretycznych i praktycznych na każdy 

dzień kursu. 



• Harmonogram zajęć zawiera:  

a) tematy poszczególnych zajęć teoretycznych (wykładów) obejmujących wymagane 

treści kształcenia,  

b) tematy poszczególnych zajęć praktycznych (ćwiczeń) obejmujących wymagane 

treści kształcenia,  

c) datę i godziny przeprowadzenia poszczególnych zajęć w czasie wszystkich dni kursu,  

d) wykaz osób prowadzących poszczególne wykłady oraz zajęcia praktyczne,  

e) zaliczenie kursu. 

 

II. SPOSÓB OCENY WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH 

 

Zaliczenie kursu doskonalącego będzie przeprowadzone po zrealizowaniu wszystkich 

treści kształcenia w formie zajęć teoretycznych (wykładów) i praktycznych (ćwiczeń) w formie 

pisemnego sprawdziany końcowego.  

 

Sprawdzian końcowy 

Zgodnie z wymogami sprawdzian końcowy przeprowadzany jest przez kierownika 

naukowego kursu lub pod jego nadzorem przez kadrę dydaktyczną prowadzącą kurs 

doskonalący.  

W przypadku, gdy uczestnik kursu doskonalącego nie zda sprawdzianu końcowego lub 

z ważnych przyczyn losowych nie przystąpi do sprawdzianu końcowego, może przystąpić w 

innym terminie do sprawdzianu końcowego, wyznaczonym przez kierownika kursu.  

Sprawdzian zaliczający kurs w formie pisemnej składa się z  30 pytań testowych, zamkniętych, 

każde z pięcioma odpowiedziami, w tym jedną prawidłową. Do zaliczenia testu wymagane jest 

75% prawidłowych odpowiedzi. 

 

III. ZAKRES PRAW I OBOWIĄZKÓW KADRY DYDAKTYCZNEJ 

 

Kadra dydaktyczna 

Kadra dydaktyczna posiada odpowiednie kwalifikacje, pozwalające na prowadzenie 

zajęć teoretycznych i praktycznych. 

Osobami uprawnionymi do prowadzenia zajęć teoretycznych i praktycznych podczas  

kursu doskonalącego są:  

• osoby posiadające tytuł zawodowy licencjata uzyskany po ukończeniu studiów 

pierwszego stopnia na kierunku terapia zajęciowa i tytuł magistra uzyskany po 



ukończeniu studiów drugiego stopnia na kierunku terapia zajęciowa, posiadające 

minimum 3 letnie doświadczenie zawodowe w zawodzie terapeuty zajęciowego,  

• nauczyciele akademiccy prowadzący zajęcia na kierunku terapia zajęciowa z co 

najmniej 5 letnim stażem pracy w zakresie dydaktyki, którzy:  

a) posiadają uprawnienia do nauczania teorii i praktyki terapii zajęciowej potwierdzone 

dyplomem wydanym przez Europejską Sieć Terapii Zajęciowej w Szkolnictwie 

Wyższym (ang. the European Network of Occupational Therapy in Higher Education – 

ENOTHE) lub   

b) posiadają tytuł zawodowy uzyskany w toku studiów licencjackich na kierunku terapia 

zajęciowa oraz tytuł magistra uzyskany na kierunku studiów terapia zajęciowa. 

 

Kadra dydaktyczna prowadzi zajęcia teoretyczne i praktyczne w oparciu o plan 

kształcenia zawarty w programie kursu doskonalącego dla terapeutów zajęciowych w ramach 

doskonalenia zawodowego oraz w oparciu o szczegółowy harmonogram kursu, opracowany 

przez organizatora kursu.  

Zajęcia teoretyczne prowadzane są przez kadrę dydaktyczną w formie wykładów w sali 

wyposażonej w pomoce dydaktyczne (rzutnik/tablica multimedialna), natomiast zajęcia 

praktyczne odbywają się w salach ćwiczeniowych lub pracowni przeznaczonych dla 

maksimum 15 uczestników kursu (1 prowadzący na 15 osobową grupę), wyposażonych w 

wymagany sprzęt dydaktyczny.  

Kadra dydaktyczna dba o planowe rozpoczęcie i zakończenie zajęć, zgodnie z 

harmonogramem zajęć, zobowiązana jest także do sprawdzania obecności uczestników kursu 

na imiennej liście obecności. 

Kierownik naukowy kursu lub nadzorowana przez niego kadra dydaktyczna 

prowadząca kurs doskonalący realizuje sprawdzian końcowy dla uczestników. 

 

IV. ZAKRES PRAW I OBOWIĄZKÓW UCZESTNIKÓW KURSU 

 

Terapeuta zajęciowy ma prawo i obowiązek doskonalenia zawodowego w trakcie 

trwania pięcioletniego okresu edukacyjnego (okres rozliczeniowy rozpoczyna się z dniem 1. 

stycznia roku następującego po roku, w którym uzyskał on wpis do Centralnego Rejestru 

Zawodów Medycznych).  

Uczestnicy kursu najpóźniej w pierwszym dniu kursu są informowani o zasadach 

zawartych w niniejszym regulaminie. 



Warunki zapisu, rezygnacji z uczestnictwa w kursie, koszt kursu regulowane są odrębnej 

w umowie pomiędzy uczestnikiem a organizatorem. 

Uczestniczenie we wszystkich zajęciach kursu doskonalącego jest obowiązkowe i jest 

odnotowywane w imiennej liście obecności uczestników kursu.  

Uczestnik kursu powinien nabyć wiedzę i wszystkie umiejętności praktyczne określone 

w harmonogramie zajęć kursu doskonalącego. 

Uczestnik kursu, który uczęszczał na wszystkie zajęcia teoretyczne i praktyczne ma 

prawo przystąpić do sprawdzianu zaliczającego kurs doskonalący.  

W przypadku kiedy uczestnik kursu doskonalącego nie zda sprawdzianu końcowego lub 

z ważnych przyczyn losowych do niego nie przystąpi, może przystąpić w innym terminie do 

sprawdzianu końcowego, wyznaczonym przez kierownika kursu. 

Pomyślne zaliczenie sprawdzianu skutkuje otrzymaniem przez uczestnika kursu 

zaświadczenia o ukończonym kursie i zaliczonym sprawdzianie oraz uzyskaniem wpisu w kartę 

przebiegu doskonalenia zawodowego 120 punktów edukacyjnych. 
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