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1425 840 340 500 585 57 130 125 175 17 75 105 125 12 30 105 95 9 105 120 160 16 45 30 3

1 TZ-I-14 Anatomia  układu  krążenia i narządów trzewnych Z-2 25 15 15 10 40 1 15 10 1

2 TZ-I-13 Anatomia układu mięśniowo-szkieletowego i nerwowego Z-1,E-1 100 60 30 30 40 40 4 30 30 40 4

3
TZ-I-19/ 

TZ-I-20
Diagnostyka funkcjonalna/ Kinezyterapia* Z-4 75 45 30 15 30 40 3 30 15 30 3

4 TZ-I-16 Fizjologia Z-3 75 45 15 30 30 40 3 15 30 30 3

5
TZ-I-23/ 

TZ-I-24
Gry i zabawy ruchowe/ Integracyjne formy ruchu* Z-5 25 15 15 10 40 1 15 10 1

6
TZ-I-31/ 

TZ-I-32
Język obcy do wyboru*

Z-1, Z-2, Z-

3 Z-4 
225 120 120 105 47 9 30 25 2 30 25 2 30 25 2 30 30 3

7 TZ-I-15 Kinezjologia Z-2,E-2 75 45 15 30 30 40 3 15 30 30 3

8
TZ-I-29/ 

TZ-I-30
Metodologia badań naukowych/ Propedeutyka badań naukowych* Z-4 50 30 15 15 20 40 2 15 15 20 2

9
TZ-I-17/ 

TZ-I-18

Patofizjologia i zagadnienia kliniczne w pediatrii, neurologii i 

ortopedii/ Patologia ogólna*
Z-4,E-4 100 60 30 30 40 40 4 30 30 40 4

10 TZ-I-05 Pedagogika ogólna Z-1 50 30 15 15 20 40 2 15 15 20 2

11 TZ-I-06 Pedagogika specjalna E-2 75 45 15 30 30 40 3 15 30 30 3

12
TZ-I-21/ 

TZ-I-22
Pierwsza pomoc/ Ratownictwo medyczne* Z-1 25 15 10 5 10 40 1 10 5 10 1

13 TZ-I-08 Podstawy psychiatrii E-4 50 30 30 20 40 2 30 20 2

14 TZ-I-02 Podstawy psychologii Z-1,E-1 100 60 45 15 40 40 4 45 15 40 4

15
TZ-I-12/ 

TZ-I-11
Prawo w terapii zajęciowej/ Prawo w ochronie zdrowia* Z-2 25 15 15 10 40 1 15 10 1

16
TZ-I-03/ 

TZ-I-04
Promocja zdrowia psychicznego/ Psychologia zdrowia* Z-2 50 30 15 15 20 40 2 15 15 20 2

17 TZ-I-01 Socjologia zdrowia  i niepełnosprawności Z-1,E-1 75 45 15 30 30 40 3 15 30 30 3

18
TZ-I-09/ 

TZ-I-10

Systemy ochrony zdrowia/ Terapia zajęciowa w systemach ochrony 

zdrowia*
Z-1 25 15 15 10 40 1 15 10 1

19
TZ-I-27/ 

TZ-I-28

Technologia informatyczna i statystyka/ Metody opracowania 

danych naukowych*
Z-5 50 30 30 20 40 2 30 20 2

20
TZ-I-25/ 

TZ-I-26

Wybrane formy  aktywności ruchowej w terapii zajęciowej/ 

Zespołowe gry sportowe niepełnosprawnych*
Z-3, Z-4 100 60 60 40 40 4 30 20 2 30 20 2

21 TZ-I-07 Wybrane zagadnienia psychologii klinicznej i psychoterapii Z-3 50 30 15 15 20 40 2 15 15 20 2

2300 1155 495 660 1145 92 90 75 120 11 60 113 117 12 135 112 185 18 60 158 235 17 105 52 233 16 45 150 255 18

22
TZ-I-66/ 

TZ-I-67 
Adaptowana aktywność fizyczna/ Sport osób niepełnosprawnych* Z-6 50 30 15 15 20 40 2 15 15 20 2

23
TZ-I-54/ 

TZ-I-55 
Arteterapia/ Artystyczne metody w terapii zajęciowej* Z-3 25 15 15 10 40 1 15 10 1

24
TZ-I-68/ 

TZ-I-69 
Dietetyka/ Edukacja zdrowotna* Z-5 25 15 15 10 40 1 15 10 1

25
TZ-I-47/ 

TZ-I-48 

Ergonomia i bezpieczeństwo stanowiska pracy w  terapii 

zajęciowej/ Higiena pracy*
Z-3,E-3 75 45 15 30 30 40 3 15 30 30 3

26 TZ-I-73 Interwencje w terapii zajęciowej
Z-1,

Z-2,E-2 
75 45 30 15 30 40 3 15 15 1 15 15 15 2

27
TZ-I-58/ 

TZ-I-59 
Język migowy/ Kultura osób głuchych* Z-3 50 30 30 20 40 2 30 20 2

28
TZ-I-56/ 

TZ-I-57 
Logopedia/ Terapia zaburzeń mowy* Z-3 25 15 15 10 40 1 15 10 1

29
TZ-I-50/ 

TZ-I-51 

Medycyna fizykalna i masaż na potrzeby terapii zajęciowej/ 

Technologie medyczne w terapii zajęciowej*
Z-4 75 45 15 30 30 40 3 15 30 30 3

30
TZ-I-64/ 

TZ-I-65 
Metodyka nauczania ruchu/ Teoria nauczania ruchu* Z-2 75 45 15 30 30 40 3 15 30 30 3

31
TZ-I-60/ 

TZ-I-61 

Podstawy komunikacji interpersonalnej/ Psychologia stosunków 

międzyludzkich*
Z-1 50 30 15 15 20 40 2 15 15 20 2

32 TZ-I-49 Portfolio
Z-1, Z-2,

Z-3, Z-4,

Z-5, Z-6

200 60 60 140 70 8 15 35 2 8 17 1 7 5 1 8 30 1 7 18 1 15 35 2

33 TZ-I-72 Praca dyplomowa
Z-4,Z-5,

Z-6,E-6 
250 250 100 10 50 2 100 4 100 4
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II rok III rok

semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6

15 tyg. 15 tyg. 15 tyg.15 tyg.
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Wydział  REHABILITACJI studia pierwszego stopnia
Kierunek Terapia Zajęciowa studia stacjonarne   

od roku akademickiego 2024/2025

MODUŁY PODSTAWOWE (*/do wyboru)

MODYŁY KIERUNKOWE  (*/do wyboru)
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34
TZ-I-62/ 

TZ-I-63 
Protetyka i ortotyka/ Nowe technologie w terapii zajęciowej* Z-4 50 30 15 15 20 40 2 15 15 20 2

35
TZ-I-70/ 

TZ-I-71 
Seminarium dyplomowe do wyboru* Z-4,Z-5 75 30 30 45 60 3 15 20 1 15 25 2

36
TZ-I-52/ 

TZ-I-53 

Terapia ręki/ Metody usprawniania funkcji percepcyjno-

motorycznych*
Z-6 50 30 30 20 40 2 30 20 2

37 TZ-I-33 Terapia zajęciowa - podstawowe umiejętności Z-2,E-2 150 105 45 60 45 30 6 30 30 20 3 15 30 25 3

38 TZ-I-74 Terapia zajęciowa dzieci
Z-3,

Z-4,E-4 
125 75 30 45 50 40 5 30 15 25 3 30 25 2

39 TZ-I-40 Terapia zajęciowa osób starszych
Z-3,

Z-4,E-4 
125 75 30 45 50 40 5 30 15 30 3 30 20 2

40 TZ-I-38 Terapia zajęciowa osób z trudnościami w uczeniu się Z-4,E-4 100 60 30 30 40 40 4 30 30 40 4

41 TZ-I-75 Terapia zajęciowa w neurologii
Z-5,

Z-6,E-6 
100 60 30 30 40 40 4 30 20 2 30 20 2

42 TZ-I-76 Terapia zajęciowa w ortopedii i reumatologii
Z-5,

Z-6,E-6 
100 60 30 30 40 40 4 30 20 2 30 20 2

44 TZ-I-43 Terapia zajęciowa w psychiatrii Z-6,E-6 100 60 30 30 40 40 4 30 30 40 4

45 TZ-I-45 Terapia zajęciowa w środowisku pracy Z-3 50 15 15 35 70 2 15 35 2

46 TZ-I-46 Terapia zajęciowa w środowisku rodzinnym Z-3 50 30 30 20 40 2 30 20 2

47 TZ-I-44 Terapia zajęciowa w środowisku społecznym Z-5,E-5 100 60 30 30 40 40 4 30 30 40 4

49 TZ-I-77 Wprowadzenie do terapii zajęciowej
Z-1,

Z-2,E-2 
150 90 45 45 60 40 6 30 15 30 3 15 30 30 3

3725 1995 835 1160 1730 43 149 220 200 295 28 135 218 242 24 165 217 280 27 165 278 395 33 105 97 263 19 45 150 255 18

775 775 31 50 2 100 4 150 6 175 7 150 6 150 6

Praktyki zawodowe Z-1 - Z-6 775 31 50 2 100 4 150 6 175 7 150 6 150 6

295 30 242 28 280 33 395 40 263 25 255 24

Wychowanie fizyczne 60 60 60 15 15 15 15

4560 2055 835 1220 775 1730 180 220 215 50 295 30 135 233 100 242 28 165 232 150 280 33 165 293 175 395 40 105 97 150 263 25 45 150 150 255 24

180

E-1/ Z-9 E-4/ Z-7

OGÓŁEM  GODZ / ECTS 4560  

Egzaminy/ zaliczenia

345

E-3/ Z-11 E-5/ Z-10 E-1/ Z-13 E-5/ Z-13

470 453 532 618 352

RAZEM

RAZEM W+C+PRAKTYKI

BEZ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

RAZEM MODUŁY PODSTAWOWE + MODUŁY KIERUNKOWE + 

PRAKTYKI + WYCHOWANIE FIZYCZNE

PRAKTYKI


