KURS MASAZU METODA SHANTALI

Masaz metodg Shantali (Shantala Baby Massage) to zbidr specyficznych technik masazu
przeznaczony dla dzieci ( w szczegdlnosci dla niemowlat). Jest skuteczng formg wspomagania
terapii dzieci z wyzwaniami rozwojowymi, w tym wcze$niakdw, dzieci z zaburzeniami
funkcjonowania Osrodkowego Uktadu Nerwowego, dzieci z wadami genetycznymi. Doskonale
sprawdzi sie u niemowlat z zaburzeniami przetwarzania bodZcéw sensomotorycznych, dzieci z
zaburzeniami napiecia miesniowego, dzieci z asymetrig oraz jako forma wprowadzenia do
procesu fizjoterapii. Masaz metodg Shantali pomaga budowaé wiez opiekuna z dzieckiem,
dlatego wskazany jest dla wszystkich niemowlat, ktdrych rodzice, bgdz opiekunowie chca
rozwijac i pogtebiac kontakt i komunikacje ze swoim dzieckiem.

Szkolenie jest przeznaczone dla rodzicdw niemowlgt oraz wszystkich specjalistéw zajmujgcych
sie wspomaganiem rozwoju niemowlgat i matych dzieci, w tym fizjoterapeutdéw, psychologow,
terapeutdéw zajeciowych oraz studentéw ww kierunkow studiow.

Szkolenie trwa 1 dzien (8h).Uczestnicy otrzymaja zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia
certyfikowanego przez WR AWF Warszawa.
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